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ABSTRAK 

Latar Belakang : Tingginya Angka Kematian Ibu pada tahun 2022 di Indonesia 

sebesar 3,278 jiwa per 100.000 kelahiran hidup sedangkan jumlah AKI di Sumatra 

Utara sebanyak 202 jiwa. Upaya penurunan AKI sebagai peningkatan kualitas 

hidup ibu menjadi prioritas kesehatan dunia. Salah satu upaya yang dilakukan untuk 

percepatan penurunan AKI adalah dengan menjamin setiap ibu dapat memperoleh 

pelayanan kesehatan yang berkualitas dan berkelanjutan (Continuity Of Care). 

Tujuan : Memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan pada ibu hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana dengan pendekatan manajemen 

kebidanan.  

Metode : Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care) dengan 

manajemen kebidanan SOAP.  

Hasil : Ny. R usia 27 tahun G2P1A0 telah dilakukan pemeriksaan Antenatal Care 

sebanyak 4 kali, keluhan ibu selama hamil adalah nyeri punggung bagian bawah 

dan sakit gigi. Persalinan Kala 1-4 berlangsung normal dan ditemukan laserasi 

derajat II dan dilakukan hecting dengan teknik jelujur. Masa nifas berlangsung 

normal. Bayi baru lahir dengan berat badan 3800 gram dan Panjang badan 51 cm 

dalam keadaan normal. Bayi memperoleh injeksi Vit K 1 mg dan imunisasi Hb 0. 

Bayi mengalami penambahan berat badan di hari ke 19 sebanyak 1000 gram dan 

telah memperoleh imunisasi BCG dan polio tetes 1 saat usia 1 bulan. Setelah 

dilakukan konseling, Ibu memilih  menggunakan alat kontrasepsi suntikan 3 bulan 

Kesimpulan : Asuhan countinuity of care yang telah dilakukan memberikan 

dampak terhadap peningkatan pengetahuan ibu serta meningkatkan status 

kesehatan ibu dan anak 

 

Kata Kunci : Countinuity of care, kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir, dan 

keluarga berencana  

Sumber :  46 (2016-2024) 
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