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PERNYATAAN

Pengaruh Waktu Fermentasi Kombucha Pada Bunga Telang Selama 2,4,6
Hari Terhadap Kadar Alkohol Metode Titrasi Alkalimetri

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah yang
berjudul Pengaruh Waktu Fermentasi Kombucha Pada Bunga Telang Selama
2,4,6 Hari Terhadap Kadar Alkohol Metode Titrasi Alkalimetri tidak terdapat
karya yang pemnah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pemah ditulis
atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah
ini dan disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 21 Juni 2024
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Chairunnisa Cahaya Putri
P07534021063



ABSTRACT
CHAIRUNNISA CAHAYA PUTRI

The Effect of Kombucha Fermentation Time on Butterfly Pea Flowers for 2,4,6
Days on Alcohol Content Titration Method

Supervised by Sri Bulan Nasution, ST, M.Kes

Kombucha is made by fermentation, which produces alcohol at certain levels. The
alcohol fermentation process of butterfly pea flower kombucha begins with the
breakdown of sugar (sucrose) in high concentrations into glucose and fructose
due to the activity of the fungus Saccharomyces cerevisiae, then glucose will be
converted into alcohol with the length of fermentation time. The purpose of this
study was to determine how much alcohol content with a fermentation process of
2,4,6 days. The main raw material for making kombucha in this study is butterfly
pea flowers. This study uses a quantitative test of calculating the percentage of
alcohol content using the alkalimetric titration method which is dripped with 1%
phenolphthalein indicator as much as 3 drops, then titrated with NaOH titer
solution until a pink color is formed. The results of the calculation of the alcohol
content on the second day were 0.084%, the fourth day 0.096%, and the sixth day
0.111%. With a difference in alcohol content on the second and fourth days of
0.012 and a difference in alcohol content on the fourth and sixth days of 0.015%.
The longer the kombucha is fermented, the higher the alcohol content. so it is
kmown that the highest alcohol content occurs on the sixth day.

Keywords: Alcohol, Butterfly Pea Flower, Kombucha
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ABSTRAK

CHAIRUNNISA CAHAYA PUTRI

Pengaruh Waktu Fermentasi Kombucha Pada Bunga Telang Selama 2,4,6
Hari Terhadap Kadar Alkohol Metode Titrasi

Dibimbing oleh Sri Bulan Nasution,ST,M.Kes

Kombucha dibuat dengan fermentasi, yang menghasilkan alkohol dalam
kadar tertentu. Proses fermentasi alkohol kombucha bunga telang dimulai
dengan pemecahan gula (sukrosa) dalam konsentrasi tinggi menjadi glukosa dan
fruktosa karena aktivitas jamur Saccharomyces cerevisiae, selanjutnya glukosa
akan diubah menjadi alkohol dengan lama nya waktu fermentasi. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui berapa besar kadar alkohol dengan
proses fermentasi selama 2,4,6 hari. Bahan baku utama pembuatan kombucha
dalam penelitian ini yaitu bunga telang. Penelitian ini menggunakan uji
kuantitatif perhitungan persen kadar alkohol menggunakan metode titrasi
alkalimetri yang di tetesin dengan indikator fenolftalein 1% sebanyak 3 tetes,
kemudian dititrasi dengan larutan titer NaOH hingga terbentuk warna merah
muda. Didapat hasil perhitungan kadar alkohol hari kedua 0,084%, hari keempat
0,096%, hari ke enam 0,111%. Dengan selisih kadar alkohol hari kedua dan
keempat 0,012 dan selisih kadar alkohol hari keempat dan keenam 0,015%.
Semakin lama kombucha di fermentasi, akan semakin tinggi kadar alkoholnya.
sehingga diketahui kadar alkohol tertinggi terjadi pada hari keenam.

Kata Kunci: Alkohol, Bunga Telang, Kombucha
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