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DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN I: ETICAL CLEARANCE

p
O

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jarmin Ginting KM 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan ac.id

Kemenkes

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL *
No: 01.26 090 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : CHAIRUNNISA CAHAYA PUTRI
Principil In Investigator
Nama Institusi ¢ Prodi D-1Il TLM Poltekkes Kemenkes Medan

Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“PENGARUH WAKTU FERMENTASI KOMBUCHA PADA BUNGA TELANG SELAMA 2,4,6 HARI
TERHADAP KADAR ALKOHOL METODE TITRASI”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemecrataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy. dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 13 Juni 2024 sampai 13 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 13 June 2024 until 13 June 2025

__Medan, 13 June 2024
<127 s ~Ketua/chairperson

(8

. Lestari Rahmah, MKT,
NIP.197106222002122003
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LAMPIRAN II: Dokumentasi Penelitian

Bahan yang digunakan untuk Biakkan fermentasi kombucha
pembuatan fermentasi kombucha bunga telang

SN

Menimbang NaOH, NaOH, Asam Oksalat, dan
Asam Oksalat, Indikator PP Indikator PP

Membuat larutan NaOH, Alat dan Bahan Titrasi
Asam Oksalat, dan Indikator PP
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Melakukan proses titrasi pada Titik akhir titrasi pada sampel
sampel kombucha bunga telang kombucha bunga telang hari ke 2

Titik akhir titrasi pada sampel Titik akhir titrasi pada sampel
kombucha bunga telang hari ke 4 kombucha bunga telang hari ke 6
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LAMPIRAN Il1I: Perhitungan
A. Perhitungan Standarisasi:
V NaOH x N NaOH =V H2C204 x N H2C204
=4,9ml x0,1000 N =25 ml x N H2C204
= 0,49 =25 x N H2C204

= N H2C204 = 0,49 - 0,0196
25

B. Perhitungan Kadar Alkohol (%)
Kadar Alkohol (%) = (V x N) H2C204 X BE H2C204 X fp X 100%

Massa Sampel
Hari 2
Kadar alkohol (%) = 34,4 mL x 0,0196 x 63 x 10 x 100 %
1000 mL 5
=84,95 x 100% = 0,084%
1000
Hari 4
Kadar alkohol (%) = 39,1 mL x 0,0196 x 63 x 10 x 100 %
1000 mL 5
= 96,56 x 100% = 0,096%
1000
Hari 6
Kadar alkohol (%) = 45,1 mL x 0,0196 x 63 x 10 x 100 %
1000 mL 5

= 111,37 x100% = 0,111%
1000
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LAMPIRAN IV: Lembaran Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
\ '-” Paltebboas Madan
« &y, Kemenkes s
@ Mo //ptrokbes madan s id

W'W-gﬂhmm,aﬂwm

Yang bertanda tanagn dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemeskes Poltekkes RI Mcdan, menerangkan bahwa:

Nama : Chairunnisa Cahaya Putri
TempavTanggal Lahir : Medan, 04 April 2002

Alamat : JI Pancing 11T Gg Akasia No.44D
NIM : P07534021063

Prodi : D-111 Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan

Sampel Uji : Kombucha Bunga Telang

Metode : Alkalimetri

Berdasarkan Surat Izin Penclitian dari tanggal 13-15 Mei 2024 Poltekkes Kemenkes
Medan perihal pemberian izin melakukan penelitian di Lab T Kimia Keseh
Makanan dan Minuman Jurusan TLM, bahwa yang bersangkutan adalah benar telah
melaksanakan penelitian dibawah pengawasan Pj Laboratorium Jurusan TLM. Penelitian
tersebut berjudul “Pengaruh Waktu Fermentasi Kombucha Pada Bunga Telang Selama
2.4.6 Hari Terhadap Kadar Alkohol Metode Titrasi Alkali " dan dilaksanakan selama
3 (tiga) hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan scbenar-benamya dan untuk dapat digunakan
scbagaimana mestinya

Medan, 02 Agustus 2024
Kajur TLM

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed
NIP. 198012242009122001

Ki Keseh tidak rima suap o u-nw-runmm
mmmmwwmm 500567
hitips /whs kemkes gn id. Untuk verifikasikeasiian tanda tangan elekironik, silskan unggah dokumen
pada laman hitps /e kominfo go id/venfyPDF.




LAMPIRAN V: Laporan Hasil Penelitian

af? Kemenkes

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

£ Jalan Jamin Ginting KM. 135
Medan, Sumaters Utars 20137

12 (061) 8368633

@ hrrps//potekkes-medan acid

I
No.LBO|. oL F. MRy uoizou

Bersama ini kami lampirkan hasil penelitian:

Nama : Chairunnisa Cahaya Putri
NIM : P07534021063
Jurusan : Teknologi Laboratorium Medis
Prodi : D-111 Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltckkes Kemenkes Medan
Judul : Pengaruh Waktu Fermentasi Kombucha Pada Bunga Telang
Sclama 2,4,6 Hari Terhadap Kadar Alkohol Metode Titrasi
Alkalimetri
Sampel Uji : Kombucha Bunga Telang
Lokasi Penguji : Lab ium Kimia Keschatan Makanan dan Minuman Politeknik Kesehatan

Kemenkes RI Medan J Teknologi Laboratorium Medis
Metode Pengujian  : Titrasi Alkalimetri

Tanggal Masuk : Senin, 13 Mei 2024
Tanggal Sclesai : Rabu, 15 Mei 2024
Hasil Analisa:

Hasil Titrasi NaOH 0,1000N

Sampel Han Volume NaOH Kadar
0,1000N (mL)
2 344 mL 0,084%
Kombucha Bunga 4 39,1 mL 0,096%
Telang
6 451 mL 0,111%
Catatan:

1. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji
2. Laporan hasil uji ini terdin dan 2 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak bolch digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin tertulis dari
Laboratorium Kimia Teknologi Laboratorium Medis Politeknik Kementerian Keschatan Medan

4. Laporan yani peng plain maksimum| (satu) minggu terhitung tanggal
penyerahan LHP (Laporan Hasil Penclitian)

Mengetahui, Medan, 02 Agustus 2024

Kajur Teknologi Laboratorium Medis Pj. Laborgtorium TLM

Nita Andriani Lubis, S$.Si, M.Biomed
NIP. 198012242009122001

Sri Bylan ST, MKes
NIP. 197104061994032002

i dalam bentuk apapun. Jika

bdak suap b,
terdapat potensi suap atou gratfikasi silakan laporkan melalul

HALO KEMENKES 1500567 dan

nps Cwts kerked 99 . Untuk vertfikasikeastian tanda tangan elektronik, silakan unggah
dokumen pada laman 1105 M1e komnfo go ety POF.
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LAMPIRAN VI: Konsul Karya Tulis lImiah

PRODI D-111 JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2023/2024

NAMA : Chairunnisa Cahaya Putri

NIM : P07534021063

NAMA DOSEN PEMBIMBING  : Sri Bulan Nasution,ST, M.Kes

JUDUL KTI :Pengaruh Waktu Fermentasi

Kombucha Pada Bunga Telang Selama
2,4,6 Hari Terhadap Kadar Alkohol
Metode Titrasi Alkalimetri

No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1. | Jumat, 12 Januan 2024 Pengajuan Judul
2. | Selasa, 16Januari 2024 Pengajuan Tentative L 4‘h
3. | Jumat, 19 Januari 2024 ACC Judul -
4. | Rabu, 24 Januari 2024 Bimbingan Bab I-I11 7
5. | Jumat, 7 Februari 2024 Perbaikan Bab I-1II A A
6. | Selasa, 20 Februari 2024 Perbaikan Bab I-111 A
7. | Rabu, 20 Maret 2024 ACC Proposal /“\ n'
8. | Kamis, 18 April 2024 Revisi Proposal N
9. | Selasa, 30 April 2024 Penelitian w
10. | Selasa, 28 Mei 2024 Bimbingan Bab IV-V N ﬁ
11. | Rabu, 13 Juni 2024 Perbaikan Bab V-V ¥
12. | Jumat, 15 Juni 2024 ACC KTI Ei 2\}5 ‘
A
Medan, 20 Juni 2024
Dosen Pembimbing

Sri Bulan NaVution,ST, M.Kes
NIP. 197104061994032002
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LAMPIRAN VII:
RIWAYAT HIDUP PENULIS

CHAIRUNNISA CAHAYA PUTRI

Lahir di Medan pada tanggal 04 April 2002. Ayah bernama
Deddy Hariyanto SH dan ibu bernama Khairani Ritonga SP
anak ke 1 dari 3 bersaudara, adik Pertama bernama M.Habibi
Renaldi, adik Kedua Bernama Luthfina Alya Rizka. Penulis
bersekolah di SD Pelangi Medan pada tahun 2008- 2014 dan
melanjutkan di SMP Negeri 11 Medan pada tahun 2014-2017. Penulis juga
berkesempatan melanjutkan SMK di SMK Dharma Analitika Medan pada tahun

2017-2020. Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke Perguruan Tinggi dan
berhasil menyelesaikan D-IlIl  Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes
Kemenkes Medan
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