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ABSTRACT
NOVIYANTI PANGGABEAN

Description of Hemoglobin Levels in Patients with Diabetes Mellitus Hospitalized
at the Haji General Hospital, Medan

Supervised by Nelma Hasibuan S.Si, M.Kes

Hemoglobin is a red blood cell protein that plays an important role in the process
of transporting oxygen, carbon dioxide, and protons in the body. Chronic
complications of DM are impaired kidney function that can inhibit the formation of
erythropoietin as a former of Hb and cause anemia. If DM is left uncontrolled, it
will cause complications that can be fatal. The purpose of this study was to
determine the results of the description of hemoglobin levels in patients with
Diabetes Mellitus at the Haji General Hospital, Medan. The study was conducted
in May-June 2024 at the Haji General Hospital, Medan. The type of study used a
descriptive method, namely to see the description of the results of the examination
of hemoglobin levels in patients with Diabetes Mellitus at the Haji General
Hospital, Medan. Hemoglobin examination used the automatic method, a
hematology analyzer tool. The results of the study showed that hemoglobin levels
in female Diabetes Mellitus sufferers tended to decrease, in women at 56.6% and
in men at 43.4%.

Keywords : Hemoglobin, Diabetes Mellitus




ABSTRAK

NOVIYANTI PANGGABEAN

Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Penderita Diabetes Melitus Yang Dirawat
Inap Di Rumah Sakit Umum Haji Medan

Dibimbing oleh Nelma Hasibuan S.Si, M.Kes

Hemoglobin merupakan protein sel darah merah yang memiliki peranan penting
dalam proses transportasi oksigen, karbondioksida serta proton dalam tubuh.
Komplikasi kronik DM adalah gangguan fungsi ginjal yang dapat menghambat
pembentukan eritropoietin sebagai pembentuk Hb dan menyebabkan anemia.Jika
DM dibiarkan tidak terkendali, akan menimbulkan komplikasi yang dapat
berakibat fatal. Tujuan penelitian ini adalah Untuk mengetahui Hasil gambaran
kadar hemoglobin pada penderita Diabetes Melitus di RSU Haji Medan Penelitian
dilakukan pada bulan Mei-Juni 2024 di Laboratorium RSU Haji Medan, Jenis
penelitian menggunakan metode deskriptif yaitu untuk melihat gambaran hasil
pemeriksaaan kadar hemoglobin pada penderita Diabetes Melitus di Rumah Sakit
Umum Haji Medan Pemeriksaan Hemoglobin menggunakan metode autometik,
alat hemotology analyzer. Hasil penelitian menunjukkan kadar Hemoglobin pada
penderita Diabetes Melitus perempuan cenderung menurun, pada Perempuan
56,6% dan pada Laki-laki 43,4%.

Kata Kunci : Hemoglobin, Diabetes Melitus
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