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Lampiran 1 Informed Consent

INFORMED CONSENT

Assalamualaikum wr.wb

Saya Fahira Seva Mahasiswa Politeknik Keschatan Kemenkes Medan jurusan
Teknologi Laboratorium Medis, akan melakukan penelitian tentang“Uji
Efcktivitas Ekstrak Sereh Wangi (Cymbopogon nardus) dan Minyak Kelapa
Mumi (VCO) Scbagai Pembasmi Kutu Kepala (Pediculus humanus capitis) di
SDN 060824 Medan Arca”. Scbagai syarat uniuk menyelesaikan tugas akhir,
Meminta adik-adik untuk bersedia menjadi responden pada penclitian saya.

Adapun Pemeriksaan kutu kepala dilakukan dengan metode eksperimen
menggunakan sampel ckstrak sereh wangi dan minyak kelapa murni pada 20 Mei
2024, pada Jam 08.00 WIB-Sclesai di SDN 060824 Medan Area. Berkaitan
dengan data yang diperoleh dari penclitian ini akan dijaga kerahasiaanya dan
hanya dipergunakan untuk kepentingan Penelitian. Apabila belum jelas, Bapak-
ibu bisa bertanya kepada saya. Jika Bapak-Ibu sudah memahami penjelasan ini
dan bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, silahkan Bapak-Ibu
menandatangani lembar persetujuan yang dilampirkan. Demikian informasi yang
saya sampaikan kepada Bapak-lbu, mohon maaf jika ada salah kata ataupun
perbuatan yang kurang berkenan dihati Bapak-Ibu sekalian.

Wassalamualaikum Wr. Wb
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Lampiran 2

A0

b

Ethical clearence

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Ke men kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

W (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 490 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : FAHIRA SEVA

Principil In Investigator

Nama Institusi ¢ Prodi D-11I TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul

Title

“UJI EFEKTIVITAS EKSTRAK SEREH WANGI (Cymbopogon nardus) DAN MINYAK KELAPA
MURNI (VCO) SEBAGAI PEMBASMI KUTU KEPALA (Pediculus humanus capitis)
PADA SISWA SDN 060824 MEDAN AREA"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu |)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfuat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Sefclah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)kquitable Assessmeni and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion'Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 22 Juli 2024 sampai 22 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 22 July 2024 wntil 22 July 2025

Medan, 22 July 2024
Ketua/chairperson
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Lampiran 3 Surat Izin Pengambilan Sampel

Nomaor
Penhal

Kementerian Kesehatan
Poltehkes Madan
Kemenkes £ hlan i Gioing KM 125
Medan, Sumaters Utaca 20137
B 061) 8368633
@ Mpr//poltekkey-medanacid
CKHLOZO4F XXIL 1Y 72024 3 Mci 2024
2in Vengambidan Sampel
Kepada Yih -
Kepala Scholah SDN 060824
Medan Area
D -
Tempat

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangha penulisan Karya Tulis limiah untuk
memenuhi  persyaratan Ujian  Akhir  Progmm  (UAP)  Jurusan Teknologi
Laboratonium Medis diperlukan penclitian

Dalam hal ini kami mohon, kiranva Bapak / lbu bersedia memben kemudahan
terhadap mahasiswas kami

1 [ Ade Tra Syahputn PO7534021002 TG

No| —— Nama__ | NIM | Judul Pencltian
' L T

mencucl  tangan  dengan
infekst telur cacing kremi
| (Emterobius vermicidlaris)

[ I
i 2 'FnhnlScn | PO753302106% | Ujl Efcktivitas chstrak serch

wang dan minyak kelapa
murm  schagai

! pentee!
\ kutu kelapa pada siswa SDN
| 060824 Medan Arca

Unluk lzin Penpmbnlul Sampel di SDN 060824 Medan Arca Hal-hal yang
A g tersebut sdalah tanggung jawab mahasiswa'i.

Demikianlah surat i disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucaphan ternima hasih

Ketua Jurusan i

L S
NI, 198012242009122001

danl: ik

verda,

-pymmthMlR»ﬂt:M:mwm,m Urteh

* - Lae b e Aoty g I tyer dy P08
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Lampiran 4 Surat balasan dari sekolah sdn 060824 medan area

PEMERINTAH KOTA MEDAN
2 DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UPT SD. NEGERI 060824

: KECAMATAN MEDAN AREA
Email: sdnegerl, 060824 medanarea@ wmail com. Telp: 0423 6330 6605

Alamat : Jalan Sutrisno - Kelurahan Sukaramal |

A2 76/ SDON-B24/ 2024

Lamp te

Saya yang bertanda tangun dibawabh ini ©

Nama : NENENG RACHMANIAR, M Pd

Nip + 19801105 200502 2 005
Jabatan + Kepala Sekolah

Unit Kerja ¢ UPT SD Negeri 060824
Dengan ini telah menyetujui Mahasiswa yang nama nya tersehut dibawah ini ©

Medan, 6 Mei 2024

* Persetujuumm Menerima Malsasivwa Penclitian

No NAMA NIM [ P Universitas Judu! Penlitian
1. | Ade Ira Syahputri | PO753402 | D3 Teknologi | Polickkes Gambaran kehiasaan
1002 | lsboratorium | Kemenkes | mencuei  tangan  dengan
madis Medan infeksi telur cacing kremi
(Enterobius vermicullaris)
2. | Fahira Seva PO753402 | D3 Tehknologs | Poliekkes [ Uji  Efektivitas  ekstrak
| 1069 laboratorium | Kemenkes | serch wangi dan minyak
medis Medan kelapa  mumni  sehagai
pembasmi Autu  Kelapa
pada siswa SDN 060824
Medan Area

Untuk mengadakan penelitian i Upt SD Negeni 060824 Medan Area Pada tanggal 20 s'd 28 mei
2024, berdasarkan surat pengantar yung saya terima dari hampus asal,

Demikian surat tugas ini ami buat untuk dapat & gunakan schagaimana mestinya.

Kepala UPT SD Negeri 060824

NE NIAR, M.Pd
NIP.19801105 200502 2 005
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

',' y £ alan Jamin KM.135
€, > Kemenkes S o

@ hitps//poltekkes-medanscid

AT N

Yln; bennndn tanagn dibawah ini Ketua lunmn Teknologi Laboratorium Medis
Poltekkes RI Medan, bahwa:

Nama : FahinSeva

Tempat/Tanggal Lahir : Medan, 22Desember 2003

Alamat :Jin Selam | GgBahagia no 23

NIM : P07534021069

Prodi : D-11 Teknologi Labomtorium Medis

Institusi :mm KunmkuMedm

Sampel Uji < E i dan kutukepal:
Metode : Eksperimental

BuduuhnSumlnandnnn / 1/ hnnngulZOMuzmlPollddus
Kemenkes Medan peri Tan izin melakuk di

Mmlmmmmmwwhﬂu&hm
i dibawah P L jum Jurusan TLM. Penelitian tersebut

bequdnl “Usi E[ela‘zwmﬂmut&mh Wangi  (Cymbopogon  nardus)  dan
MinyakKelapaMurni (VCO) S¢ Pembasmi Kutu Kepala (Pediculus humanus capitis)
dtSDNamZIMdmAm”thndnhknmhnnhm 2 (dua) hari kerja.

D_amikim surat ketengan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan untuk dapat

Medan, 02 September 2024
Kajur TLM

4

Nita Andriani Lubis, S Si, M.Biomed
NIP. 198012242009122001

uapatay grotifikes! siakan kaporkan medalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps (wbe kambes 00 1 @
Untuk
hits te kominfo go idvanty I
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Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

= (061) 8368633
@ https//poltekices-medan.acid

-:’i Kemenkes B penes sy,

No.LB 1 ! 2024

Bersama ini kami lampirkan hasil penelitian;

Nama : FahiraSeva
TempatTanggal Lahir : Medan, 22 Desember 2003
Alamat Jin.Selam | GgBahagia no 23
NIM : P07534021069
Prodi : D-111 Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Judul . Uji EfektivitasEkstrakSereh Wangi (Cymbopog dus) dan Minyal
KelapaMurmi (VCO) SebagaiPembasmi Kutu Kepala (Pediculus humanus
capitis) di SDN 060824 Medan Area
s | Uji : Ekstrakserehwangi,minyakkel i dan kuttikepal
Lokasi Penguji ‘Lab i itologiPoliteknikKesehatanK kes RI Medan Jurusan
Teknologil ab e
Metode Pengujian  :Eksperimental
Tanggal Masuk : Kamis, 20 Mei 2024
Tanggal Selesai : Jumat, 20 Mei 2024
Hasil Analisa: _—
1jam p = 0,002
2jam p=0,067
Formula 2 20:80 3 jam p=0,002
djam p=0067 |
6 jam p=0,108
Formula 2 sebaga alternatif alami dari obat kutu yang beredar di pasaran
Catatan:
1. Hasil uji diatashanyaberlak ksampel yang diuji
2. Laporanhasil uji initerdiridari 2 hal
3. Laporanhasil uji inifidakbolehdigandakan, kecuali idpkan denseizh
Vadaril af ium Kimia TeknologiLab ;umMedisPoli l“”lml-l'
Keschatan Medan )
41 layani fkomplain maksimum1 (satu) mingguteshitungtanggalpenyerahan

" LHP (Laporan Hasil Penelitian)

Mengetahui, Medan 01 September2024
Kajur Teknologi Laboratorium Medis Pj Laboratorium TLM
-~
~
Nita Andriani Lubis,S.Si, M Biomed Sri Bulan ion,STM Kes
NIP. 198012242009122001 NIP. 197104061994032002
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Lampiran 1.

Rincian Layanan Fasilitas Laboratorium Pelaksanaan Penelitian yang Digunakan

No Nama Alat Jumlah Hari Tarif (Rp) Jumiah
Pemakaian Pemakaian
5 Pipet tetes 1 hari 2.000 1
2. Cawan petri 1 hari 10.000 4
Jumlah Rp. 42.000
Mengetahui, Medan, 02 September 2024
Kajur Teknologi Laboratorium Medis

Pj. Laboratorium TLM

Nita Andriani Lubis,S Si, M. Biomed

Sri Bulan Ndsution, ST,M.Kes
NIP. 198012242009122001

NIP. 197104061994032002
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian

Pembuatan Ekstrak Sereh Wangi Pembuatan Ekstrak Sereh Wangi
(Cymbopogon nardus) (Cymbopogon nardus)

), v

. Ay

Pengambilan Sampel Kutu Kepala Pengerjaan Uji Efektivitas
Pada Siswi Sdn 060824
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~te |

Pengerjaan Uji Efektivitas

Pengerjaan Uji Efektivitas Pengerjaan Uji Efektivitas

37



-:3 Kemenkes

Lampiran 7 Lembar Kartu Bimbingan

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan

R Jalan Iamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

&® (061) 8368633

@@ Mps//poltekkes- medan. acid

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAK

Nama
Nim

Nama Dosen Pembimbing
Judul

TAHUN 2023/2024

: Fahira Seva
: PO7534021069

: Suparni, 8.8i, M.Kes

¢ Uji Efektivitas Ekstrak Sereh Wangi (Cymbopogon
Nardus) Dan Minyak Kelapa Murni (Vco) Sebagai
Pembasmi Kutu Kepala (Pediculus Humanus
Capitis) Pada Siswa Sdn 060824 Medan Area

NO HanTnggllBimbingnn

Materi Bimbingan Paral Dosen
Pembimbing

Rabu, 04 Januari 2024 Pengajuan Judul & Acc Judul

—

1
2_| Rabu, 10 Januari 2024 | Pengajuan Bab |
3 | Senin, 15 Janvari 2024 Perbaikan Latar Belakang Dan

Tujuan Penelitian

Jumat, 19 Januari 2024 Pengajuan Bab 2

4
5

Sclasa, 25 Jonuari 2024 | Penambahan Materi Tentang

Anemia

Rabu, 07 Februari 2024 Pengajuan Bab 3

7]

Selasa, 20 Februari 2024 | Perbaikan Populasi Dan Sampe]

Penclitian, Kerangka Konsep,
Definisi Operasional, Jenis,
Pengumpulan, Pengolahan Dan
Analisa Data

7 gmics
—;f‘
"f__
T2

Z;

8 | Jumat, 17 April 2024 Acc Bab 1,23 —
Jumat, 03 Mej 2024 Revisian Proposal, Daftar Pustaka
10 | Selasa, 04 Juni 2024 Pengajuan Bab 4 dan 5
Rabu, 19 Juni 2024 Perbaikan Tabel Hasil Dan
Kesimpulan
12 | Jumat, 21 junj 2024 Acc Bab 4 dan 5 5 -
Medan, 24 Juni 2024

Dosen Pembln@bing.
9z

+  Supami, $.5i, M.Kes
NIP. 196608251985032001
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Lampiran 8 Daftar Riwayat Hidup

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

FAHIRA SEVA

Penulis dilahirkan di Kota Medan pada tanggal 22
Desember 2003. Nama orangtua penulis, Bapak
Rahmatullah dan Ibu Eria Sembiring. Anak ke tiga
dari tiga bersaudara, Kakak saya Tasya Seva S.P
dan kembaran saya Fadia Seva. Adapun pendidikan
penulis yaitu, pernah bersekolah di SDN 060824
Medan dari tahun 2009 sampai dengan tahun 2015,
lalu melanjutkan pendidikan di SMPN 6 Medan

ditahun 2015 sampai dengan 2018. Penulis juga
berkesempatan melanjutkan sekolah menengah atas di SMAN 10 Medan dari
tahun 2018 sampai dengan 2021. Penulis kemudian melanjutkan pendidikan ke
Perguruan tinggi dan berhasil menyelesaikan pendidikan di Poltekkes Kemenkes

Medan pada Jurusan Teknologi Laboratorium Medis.

Email penulis : Fahiraseva6104@gmail.com
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