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ABSTRAK 

 Intra Uterine Device (IUD) adalah adalah bahan sintetis yang tidak aktif (dengan atau 

tanpa elemen yang ditambahkan untuk efek sinergis)dimasukkan ke dalam rahim untuk 

memberikan efek kontrasepsi.Kota/kabupaten Deli Serdang pada tahun 2019 penggunaan 

kontrasepsi IUD sebanyak 31.313 jiwa, dimana pada tahun 2020 mengalami peningkatan 

berjumlah 31.623 jiwa dan pada tahun 2021 mengalami penurunan berjumlah 30.748 jiwa. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan PUS tentang 

kontrasepsi intrauterine device (IUD) di puskesmas Tuntungan Kecamatan. Metode 

penelitian: observasional analitik yang bersifat observasional analitik, penelitian ini 

menggunakan desain penelitian cross sectional. populasi penelitian ini adalah seluruh PUS 

yang mengunakan kontasepsi didesa Tuntungan II, jumlah populasi 934 orang dan sampel 

penelitian ini sebanyak 90 orang Data yang didapatkan yaitu data demografi responden 

meliputi pengetahuan ibu PUS tentang kontrasepsi (IUD).Analisa data menggunakan 

distribusi frekuensi dan tabulasi silang. Hasil penelitian menunjukkan karakteristik 

responden mayoritas berumur 20-35 tahun 64 orang (71.1%)  d. Ditinjau dari pekerjaan 

mayoritas tidak berkerja sebanyak 47 orang (52.2%) . Ditinjau dari segi pendidikan  

mayoritas berpendidikan rendah sebanyak 64 orang (71.1%).Ditinjau dari segi paritas atau 

jumlah anak mayoritas jumlah anak ( ≥3 orang anak)  sebanyak 51 orang (56,7%) . sumber 

informasi yang digunakan  mayoritas lebih banyak mendapatkan sumber informasi melalui 

tidak  tenaga Kesehatan sebanyak 51 orang (56.7%) . Saran: Bagi Puskesmas Diharapkan 

hasil penelitian ini dapat digunakan pihak Puskesmas khususnya ibu PUS di Puskesmas 

Tuntungan sebagai referensi dan bahan untuk memberikan informasi dan pendidikan 

khususnya tentang alat kontasepsi IUD. 

 

Kata Kunci :  Pengetahuan , IUD, ibu PUS 
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ABSTRACT 

 A uterine Device (IUD) is an inactive synthetic material (with or without elements added 

for a synergistic effect) inserted into the uterus to provide a contraceptive effect. In 2019, 

Deli Serdang city/district used IUD contraception as many as 31,313 people, whereas in 

2020 there was an increase of 31,623 people and in 2021 there was a decrease of 30,748 

people. This study aimed to determine the description of PUS knowledge about intrauterine 

device (IUD) contraception at the Community Health Center of Tuntungan Sub District. 

Research method: analytical observational, this research used a cross-sectional research 

design. The population of this study is all fertile aged spouse who use contraception in 

Tuntungan II village, the population was 934 people and the sample for this study was 90 

people. The data obtained is demographic data of respondents including Fertile Aged 

Spouse mothers' knowledge about contraception (IUD). Data analysis uses frequency 

distribution and cross-tabulation. The research results showed that the characteristics of 

the majority of respondents are 20-35 years old, 64 people (71.1%) d. In terms of 

employment, the majority do not work as many as 47 people (52.2%). In terms of education, 

the majority had low education, 64 people (71.1%). In terms of parity or number of 

children, the majority of children (≥3 children) were 51 people (56.7%). The majority of 

sources of information used were mostly non-health workers, 51 people (56.7%). 

Suggestion: For Community Health Centers, it is hoped that the results of this research can 

be used by the Community Health Centers, especially Fertile Aged Spouse mothers at 

Tuntungan Community Health Center, as a reference and material to provide information 

and education, especially regarding IUD contraception devices. 
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