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ABSTRAK

Ayu Wijayanti Hutauruk*. Ns. Tiur Romatua Sitohang, S.Kep., M.Kep.**. Maria Magdalena
Saragi R, S. Kep., Ns., M.Kep. Sp. Kep. Mat.**.

ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN YANG MENGALAMI HIPEREMESIS
GRAVIDARUM DENGAN KEKURANGAN VOLUME CAIRAN DI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH PANDAN KABUPATEN TAPANULI TENGAH TAHUN 2020

(ix + 59 Halaman + 3 Tabel + 4 Lampiran)

Latar Belakang : Hiperemesis Gravidarum merupakan keluhan mual muntah berlebihan
pada wanita hamil yang terjadi pada kehamilan muda. Hiperemesis Gravidarum terjadi di
seluruh dunia dengan angka kejadian mencapai 12,5% dari seluruh kehamilan. Tujuan :
Mengetahui persamaan, kelebihan, dan kekurangan dari kelima jurnal penelitian
keperawatan. Metode : Metode penelitian adalah studi literatur. Hasil : Kelima jurnal
penelitian memiliki hubungan satu sama lain dimana sama-sama membahas tentang masalah
yang terjadi pada ibu yang mengalami Hiperemesis Gravidarum dan memiliki tujuan yang
sama yaitu untuk mengetahui dan mengatasi masalah yang terjadi pada ibu yang mengalami
Hiperemesis Gravidarum. Kesimpulan : Berdasarkan hasil Systematic Review didapatkan
Hiperemesis gravidarum adalah mual dan muntah yang berlebihan pada ibu hamil yang dapat
mengganggu aktivitas sehari-hari dan dapat menyebabkan tubuh ibu menjadi lemah, muka
pucat, dan frekuensi buang air kecil menurun. Saran : Diharapkan klien mampu menerima
pendidikan kesehatan tentang penanganan masalah Hiperemesis Gravidarum dan
mengatasinya untuk mempertahankan keseimbangan cairan tubuh.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Hiperemesis Gravidarum, Kekurangan Volume
Cairan
Kepustakaan  : 37, 2015 - 2019

*Mahasiswa
**Dosen Pembimbing
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