
1 

BAB  iI  

PENDAHULUAN 

A.  i  i  i  i  i  i  iLatar  iBelakang 

Menurut  iWord  iHealth  iOrganization  i(WHO)  itahun  i2020  imengatakan  iAngka  

iKematian  iIbu  i(AKI)  isangat  itingi,  isekitar  i287.000  iperempuan  imeninggal  

iselama  idan  isetelah  ikehamilan  ijuga  ipersalinan.  iHampir  i95%  iKematian  iibu  

iterjadi  idi  iNegara-negara  iberpendapatan  irendah  idan  imenegah  ikebawah,  

isebagian  ibesar  idari  ikejadian  itersebut  idapat  idi  icegah  i(  iWHO,  i2020). 

Menurut  iprofil  ikesehatan  iIndonesia  ipada  itahun  i2020  ipencatatan  iprogram  

ikesehatan  ikeluarga  idi  idapat  ijumlah  ikematian  iibu  isebanyak  i4.627  idi  iindonesia.  

iTerjadi  ipeningkatan  idi  ibanding  itahun  i2019  iyaitu  isebesar  i4.221  ikematian.  

iBerdasarkan  ipenyebab  iterjadinya  ikematian  ipada  iibu  ipada  itahun  i2020  iyaitu  

iperdarahan  isekitar  i1.330  ikasus,  ihipertensi  idalam ikehamilan  iebanyak  i1.110  

ikasus  idan  igangguan  isistem  iperedaran  idarah  isebanyak  i230  ikasus  i(Profil  

ikesehatan  iIndonesia,  i2021).  i 

Jumlah  ikematian  iibu  iyang  idilaporkan  idi  iProvinsi  iSumatera  iUtara  itahun  

i2019  iadalah  i202  iorang  idengan  idistribusi  ikematian  iibu  ihamil  i53  iorang,  

ikematian  iibu  ibersalin  i87  iorang  idan  ikematian  iibu  imasa  inifas  i62  iorang.  iJumlah  

ikematian  iibu  itertinggi  isalah  isatunya  iditemukan  idi  iKabupaten  iDeli  iSerdang  

isebanyak  i13  iorang  i(Profil  iKesehatan  iProvinsi  iSumatera  iUtara,  i2019). 

Kehamilan  imerupakan  iproses  iterjadinya  ipertemuan  iantara  isel  itelur  idengan  

isel  isperma,  iterjadilah  ipembuahan  isel  itelur  ioleh  isel  isperma  idan  ihasil  

ipembuahannya  itertanam  idirahim  iuntuk  itumbuh  idan  iberkembang.  iProses  
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itersebut  iberlangsung  ikurang  ilebih  i280  ihari  iatau  i40  iminggu  idihitung  imulai  idari  

ihari  ipertama  ihaid  iterakhir  i(HPHT)  i(Amilia  iet  ial.,  i2023). 

Tanda  ibahaya  ikehamilan  imeliputi  iperdarahan  ipervaginam,  inyeri  iabdomen  

iyang  ihebat,  iberkurangnya  igerakan  ijanin,  ipengelihatan  ikabur,  isakit  ikepala  iyang  

ihebat,  idemam,  imengalami  imuntah  iyang  ihebat,  ikeluar  icairan  ipervaginam  

isecara  itiba-tiba.  iJika  iseorang  iibu  ihamil  imengalami  itanda  ibahaya  ikehamilan  ihal  

itersebut  iwajib  iuntuk  idi  iwaspadai  iapabila  itidak  idi  ideteksi  isejak  idini  iakan  

imengalami  ikematian  ipada  iibu  i(Rosa,  i2022). 

Salah  isatu  iupaya  imenurunkan  iangka  ikematian  iibu  iataupun  iangka  ikesakitan  

iibu  iadalah  idengan  imelakukan  ikunjungan  iantenatal  icare  i(ANC)  iyang  

imerupakan  iprogram  iterencana  iberupa  iobservasi,  iedukasi,  idan  ipenanganan  

imedik  ipada  iibu  ihamil  iagar  imemperoleh  ikepuasan  iserta  ikeamaanan  isaat  iproses  

ikehamilan  ihingga  ipersalinan  i  i(Roobiati  iet  ial.,  i2019).  iSetiap  ikunjungan  iANC  

iyang  idi  ilakukan  ioleh  iibu  ihamil,  itenaga  ikesehatan  iharus  imemberitahukan  

ikepada  iibu  itentang  ibagaimana  imengenali  itanda  ibahaya  ikehamilan  idan  

imendorong  iibu  iuntuk  isegera  imemeriksakan  ike  itenaga  ikesehatan  iketika  

imengalami  itanda-tanda  iyang  idi  iberitahu  i(Rosa,  i2022).  i 

Berdasarkan  iPasal  i46  iUndang-Undang  iNomor  i4  iTahun  i2019  itentang  

iKebidanan  ibahwa  idalam  imenyelenggarakan  ipraktik  ikebidanan,  iBidan  

imemberikan  ipelayanan  imeliputi  ipelayanan  ikesehatan  iibu,  ipelayanan  

ikesehatan  ianak,  ipelayanan  ikesehatan  ireproduksi  iperempuan  idan  ikeluarga  

iberencana.  iBidan  isebagai  isalah  isatu  iprofesi  itertua  idi  idunia  imemiliki  iperan  

isangat  ipenting  idan  istrategis  idalam ipenurunan  iAKI  idan  iAKB  iserta  ipenyiapan  
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igenerasi  ipenerus  ibangsa  iyang  iberkualitas,  imelalui  ipelayanan  ikebidanan  iyang  

ibermutu  idan  iberkesinambungan.  iPermenkes  i320  itentang  iketrampilan  iklinis  

idalam ipraktek  ikebidanan  itentang  ikemampuan  ibidan  imengatakan  ibidan  iharus  

imampu  imelakukan  idukungan  iterhadap  iperempuan  idan  ikeluarganya  iserta  

imemberikan  iedukasi  idan  ikonseling  iberbasis  ibudaya  idan  ietiko  ilegal  iterkait  ihasil  

iskrining  ipada  imasa  ikehamilan.  iBidan  ijuga  idapat  imelakukan  irujukan  

ikegawatdaruratan  iyang  idialami  ioleh  iibu  ihamil  i(Permenkes  i320,  i2020) 

Berdasarkan  isurvey iawal  iyang  idilakukan  ioleh  ipeneliti  ipada  ibulan  

iNovember  ididapatkan  isekitar  i20  iIbu  ihamil  iyang  irajin  idatang  ike  ikelas  iibu  ihamil  

idi  iPuskesmas  iKenangan. 

Peneliti  iterdahulu  iyang  idi  ilakukan  ioleh  iErma  iRetnaningtyas,  idkk  i(2022)  idi 

iposyandu  iSampar  idi  idapatkan  ihasil  iterjadi  ipeningkatan  ipengetahuan  iibu  ihamil  

itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan  idimana  isebelum  idi  iberikan  iedukasi  iterdapat  i5 

i(33%)  iibu  ihamil  iyang  imengetahui  idengan  ibaik  iapa  iitu  itanda  ibahaya  ikehamilan  

idan  isetelah  idi  iberikan  iedukasi  idi  idapatkan  ipeningkatan  isebanyak  i12  i(80%)  iibu  

ihamil  idengan  ipengetahuan  ibaik.  iBerdasarkan  iuraian  ilatar  ibelakang  idiatas,  

ipeneliti  itertarik  iuntuk  imelakukan  ipenelitian  idengan  imengangkat  ijudul  i“  

iPengaruh  iEdukasi  iTentang  iTanda  iBahaya  iKehamilan  iPada  iIbu  iHamil  iDengan  

iMedia  iVidio  iAnimasi  idi  iPuskesmas  iKenangan  iTahun  i2024” 

B.  i  i  i  i  i  i  iRumusan  iMasalah 

Berdasarkan  iuraian  ilatar  ibelakang  imasalah  idi  iatas  imaka  ipenulis  itertarik  

iuntuk  imengetahui  i“Adakah  ipengaruh  ipeningkatan  ipengetahuan  iibu  itentang  itanda  
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ibahaya  ikehamilan  isetelah  idiberikan  iedukasi  idengan  imedia  ivideo  ianimasi  idi  

iPuskesmas  iKenangan  itahun  i2024”.  i 

C.  i  i  i  i  i  i  iTujuan  iPenelitian 

1.  iTujuan  iUmum 

Untuk  imengetahui  ipengaruh  iedukasi  ivideo  ianimasi  imengenai  itanda  ibahaya  

ikehamilan  idi  iPuskesmas  iKenangan  itahun  i2024 

2.  iTujuan  iKhusus 

a) Untuk  imengetahui  ipeningkatan  ipengetahuan  isebelum  idi  iberikannya  

iedukasi  idengan  ivideo  ianimasi  itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan  ipada  iibu  

ihamil  idi  iPuskesmas  iKenangan  iTahun  i2024. 

b) Untuk  imengetahui  ipeningkatan  ipengetahuan  isesudah  idi  iberikannya  

iedukasi  idengan  ivideo  ianimasi  itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan  ipada  iibu  

ihamil  idi  iPuskesmas  iKenangan  iTahun  i2024. 

c) Untuk  imengetahui  ipengaruh  iedukasi  ivideo  ianimasi  iterhadap  ipeningkatan  

ipengetahuan  itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan  ipada  iibu  ihamil  idi  iPuskesmas  

iKenangan  iTahun  i2024 

D.  i  i  i  i  i  i  iManfaat  iPenelitian  i  

1.  iManfaat  iTeoritis 

Hasil  ipenelitian  iini  idiharapkan  idapat  imemberikan  ibahan  ibacaan  ikhususnya  

itenaga  ikesehatan  idalam  imemperkaya  iwawasan  ikonsep  iberfikir  idan  ipraktek  

iterutama  itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan. 
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2.  iManfaat  iPraktisi 

 i  i  i  i  ia)  iBagi  iAkademik 

 Hasil  ipenelitian  iini  idiharapkan  idapat  imenambah  ipengetahuan,  imemperluas  

iwawasan  ibagi  imahasiswa  imaupun  ipengajar  itentang  ipentingnya  imemberikan  

iinformasi  idan  iedukasi  itentang  itanda  ibahaya  ikehamilan  ibagi  iibu  ihamil.  i 

 i  i  i  i  ib)  iBagi  iTempat  iPenelitian 

 Hasil  ipenelitian  iini  idiharapkan  idapat  imembantu  iunit  ipuskesmas  idalam  

imemberikan  iinformasi  idan  iedukasi  iserta  imelakukan  ideteksi  idini  itentang  itanda  

ibahaya  ikehamilan  i 

E.  i  i  i  i  i  i  iKeaslian  iPenelitian 

Tabel  i1.1  iKeaslian  iPenelitian 

No Peneliti Judul  

iPenelitian 

Metode  

iPenelitian 

Perbedaan  

iPenelitian 

1.  i Erma  

iRetnaningtyas,  

idkk  i(2022) 

Upaya  

iPeningkatan  

iPengetahuan  

iIbu  iHamil  

iMelalui  

iEdukasi  

iMengenai  

iTanda  iBahaya  

iKehamilan  idi  

iPosyandu  

iSampar 

Metode  iyang  

idigunakan  iialah  

imemberikan  

ipenyuluhan  

imenggunakan  

ileaflet  itentang  

itanda  ibahaya  

ikehamilan  

idengan  

ipendekatan  ipre  

itest  idan  ipost  itest 

1.  iTeknik  idan  

ijumlah  

ipengambilan  

isempel 

2.  iRancangan  

ipenelitian  

ipretest-posttest  

iwith  icontrol  igrup 

3.  iWaktu  idan  

itempat  ipenelitian 

4.  iVariable  

ipenelitian 

5.  iMedia  

iPenyuluhan  i 

 

2.  i Nurbaeti  

iAmilia,  idkk  i(  

i2023) 

Pengaruh  

ipenyuluhan  

iTentang  iTanda  

iBahaya  

iKehamilan  

iTerhadap  

Jenis  ipenelitian  

iyang  idigunakan  

iadala  ipra  

ieksperimental  

idesigns  idengan  

irancangan  ione  

1.  iTeknik  idan  

ijumlah  

ipengambilan  

isempel 

2.  iRancangan  

ipenelitian  
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iSikap  iIbu  

iHamil  idalam  

iMenghadapi  

iTanda  iBahaya  

iKehamilan 

igroup  ipre-test  

idan  ipost-test 

ipretest-posttest  

iwith  icontrol  igrup 

3.  iWaktu  idan  

itempat  ipenelitian 

4.  iVariable  

ipenelitian 

5.  iMedia  

iPenyuluhan 

3. Ade  

iKurniawati,  idkk  

i(  i2018) 

Karakteristik  

iIbu  iHamil  

iDengan  

iPengetahuan  

iDan  iSikap  

iDalam 

iMengenal  

iTanda  iBahaya  

iKehamilan 

Jenis  ipenelitian  

iyang  idigunakan  

iadalah 

deskriptif  

ikorelasi  

imenggunakan 

pendekatan  

iCross  iSectional 

1.  iTeknik  idan  

ijumlah  

ipengambilan  

isempel 

2.  iRancangan  

ipenelitian  

ipretest-posttest  

iwith  icontrol  igrup 

3.  iWaktu  idan  

itempat  ipenelitian 

4.  iVariable  

ipenelitian 

5.  iMedia  

iPenyuluhan 
 i 

  


