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PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama :…………………………………………….. 

Usia :…………………………………………….. 

Alamat :…………………………………………….. 

Menyatakan bahwa : 

1. Saya telah mendapat informasi dan mendengarkan penjelasan penelitian 

dari peneliti tentang tujuan, manfaat serta prosedur penelitian, dan saya 

memahami penjelasan tersebut. 

2. Saya mengerti bahwa penelitian ini menjunjung tinggi hak-hak saya sebagai 

responden. 

3. Saya mempunyai hak untuk berhenti berpartisipasi jika suatu saat saya 

merasa keberatan atau ada hal yang membuat saya tidak nyaman dan tidak 

dan melakukannya. 

4. Saya sangat memahami bahwa keikutsertaan saya menjadi responden sangat 

besar manfaatnya bagi peningkatan ilmu pengetahuan terutama dalam ilmu 

kesehatan masyarakat. Dengan pertimbangan tersebut, saya memutuskan 

secara sukarela tanpa ada paksaan BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA* 

berpartisipasi dalam penelitian ini. Demikian pernyataan ini saya buat untuk 

digunakan dengan semestinya. 

 

 

 

 

Medan,… ......................... 2024 

 

 

 

 

 

(………………………….) 



 

 

LEMBAR PERSETUJUAN DAN MENJADI RESPONDEN 

 

 

“Gambaran Perbedaan Produksi ASI Sebelum dan Sesudah Diberikan Jus 

Alpukat Dan Kurma Kepada Ibu Menyusui 

Di Klinik Nana Diana Labuhan Deli” 

 

 

Setelah saya mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang tujuan penelitian, 

saya bersedia menjadi responden tanpa ada unsur paksaan, sebagai bukti saya akan 

menandatangani surat persetujuan penelitian. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medan, 2024 

Hormat saya sebagai responden 
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PERNYATAAN 

 

 

“Gambaran Perbedaan Produksi ASI Sebelum Dan Sesudah Diberikan Jus 

Alpukat Dan Kurma Kepada Ibu Menyusui Di Klinik Nana Diana Labuhan 

Deli” 

 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Skripsi ini tidak terdapat karya yang 

pernah diajukan untuk disuatu perguruan tInggi, dan sepanjang pengetahuan saya 

juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh 

orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam 

daftar pustaka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medan, 30 Juni 2024 

Peneliti 

 

 

 

( Fitri Nabila Parinduri) 

NIM : P07524423121 



 

 

 

Master Tabel Pemberian Jus Alpukat Dan Kurma Terhadap ibu Menyusui Di 

Klinik Nana Diana Labuhan Deli 

 

 

 

No. 

 

 

Jenis Kelamin 

 

 

Usia Ibu 

(Tahun) 

 

 

Anak Ke- 

Berat Badan Diberi Jus Alpukat Dan Kurma 

Sebelum 

(gr) 

Sesudah 

2 Minggu 
 

Kenaikan 

BB 

 

Ket. 
 

Kategori 

 

Kode 

Kategori 
PRETEST POSTTEST 

1 Laki-Laki 31 2 3700 4100 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

2 Perempuan 21 1 3000 3300 300 Naik Tidak Bermasalah 1 

3 Laki-Laki 22 1 3200 3100 -100 Turun Bermasalah 2 

4 Perempuan 22 1 2800 3200 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

5 Perempuan 27 2 3000 3350 350 Naik Tidak Bermasalah 1 

6 Perempuan 30 2 2700 3000 300 Naik Tidak Bermasalah 1 

7 Perempuan 24 1 3100 3500 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

8 Perempuan 26 2 3200 3500 300 Naik Tidak Bermasalah 1 

9 Laki-Laki 25 1 2800 3200 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

10 Laki-Laki 25 2 2500 2900 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

11 Perempuan 28 2 3000 3300 300 Naik Tidak Bermasalah 1 

12 Perempuan 23 1 2900 3200 300 Naik Tidak Bermasalah 1 

13 Laki-Laki 24 2 2900 3300 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

14 Perempuan 24 2 3600 3450 -150 Turun Bermasalah 2 

15 Perempuan 25 2 3500 3900 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

16 Perempuan 21 1 2800 3150 350 Naik Tidak Bermasalah 1 

17 Laki-Laki 22 1 2400 2800 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

18 Laki-Laki 28 2 3300 3200 -100 Turun Bermasalah 2 

19 Laki-Laki 25 1 2800 2600 -200 Turun Bermasalah 2 

20 Perempuan 21 1 3200 3600 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

21 Laki-Laki 29 2 3400 3800 400 Naik Tidak Bermasalah 1 

22 Perempuan 23 2 3600 3900 300 Naik Tidak Bermasalah 1 
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