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Lampiran i7. iPernyataan iPersetujuan iPublikasi iKarya iIlmiah 

HALAMAN iPERNYATAAN iPERSETUJUAN iPUBLIKASI iKARYA iILMIAH 

iUNTUK iKEPENTINGAN iAKADEMIS 

======================================================== 

Sebagai icivitas iakademik iPoltekkes iKemenkes iMedan, isaya iyang ibertanda 

itangan idi ibawah iini: i 

Nama : iAyu iLestari 

NIM : iP07524423110 

Program iStudi/Jurusan : iSerjana iTerapan iKebidanan ialih iJenjang 

Judul iTugas iakhir : iEFEKTIVITAS iPEMBERIAN iKERIPIK iTELUR 

iTERHADAP iPENCEGAHAN iSTUNTING iPADA 

iANAK iUSIA i2-5 iTAHUN iDI iPUSKESMAS iKAMPUNG 

iPERSATUAN iTANJUNG iBALAI. 

 
demi ipengembangan iilmu ipengetahuan, imenyetujui iuntuk imemberikan ikepada 

iPoltekkes iKemenkes iMedan iHak iBebas iRoyalti iNoneksklusif i(Non-exclusive 

iRoyalty- i i iFree iRight) iatas iSkripsi isaya iyang iberjudul i: 

 

……………………….......................................................................................... 

.............................................................................................................................. 

.............................................................................................................................. 

..............................................................................................................................

. 

Beserta iperangkat iyang iada i(jika idiperlukan). iDengan iHak iBebas iRoyalti 

iNoneksklusif iini iPoltekkes iKemenkes iMedan iberhak imenyimpan, i i 

imengalihmedia/format-kan, imengelola idalam ibentuk ipangkalan idata i(database), 

imerawat, idan imempublikasikan  itugas iakhir isaya iselama itetap imencantumkan 

inama isaya isebagai ipenulis/pencipta idan isebagai ipemilik iHak iCipta. 

 
Demikian ipernyataan iini isaya ibuat idengan isebenarnya. 

 
 

Dibuat idi i............... 

Pada itanggal i: i……………………. 

Yang imenyatakan 
 

 

 

( i…………………………………. i) 
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Lampiran i8. iInformed iConsent 

 

INFORMED iCONSENT 

Kepada iYth, 

Calon iResponden i 

Di itempat i 

 

Saya iyang ibertanda itangan idibawah iini i: 

Nama  : i iAyu iLestari 

NIM  : iP07524423110 

Semester : iVIII i(Delapan) 

Adalah imahasiswa iJurusan iKebidanan iPoltekkes iKemenkes iRI iMedan iyang 

isedang imelaksanakan ipenelitian iskripsi idengan ijudul i“Efektivitas iPemberian iKeripik 

iTelur iTerhadap iPencegahan iStunting iPada iAnak iUsia i2-5 iTahun iDi iPuskesmas iKampung 

iPersatuan iTanjung iBalai”. 

Tujuan ipenelitian iini iuntuk ipengembangan iilmu ipengetahuan. iSehubungan 

idengan ihal idiatas, isaya imohon ipada isaudara iuntuk ibersedia imenjadi iresponden idalam 

ipenelitian iini. iKerahasiaan iatau isemua iinformasi iyang idiberikan iakan idijaga idan ihanya  

idigunakan iuntuk ipenelitian iserta itidak iakan imempengaruhi inilai iyang iada idalam iproses 

ipembelajaran. 

Apabila isaudara imenyetujui, imaka isaya imohon ikesediaan iuntuk 

imenandatangani ilembar ipersetujuan iresponden. iAtas iperhatian idan ikerjasamanya 

isaya iucapkan iterimakasih. 

 

Peneliti 

 

(Ayu iLestari) 
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Lampiran i9. iLembar iPersetujuan iResponded 

 

LEMBAR iPERSETUJUAN iMENJADI iRESPONDEN 

 

Saya iyang ibertanda itangan idibawah iini, iIbu idari i: i 

Nama i : 

Umur i : i 

Alamat i: i 

Telah imembaca idan imemahami idengan ibenar imengenai itujuan idari ipenelitian  

iini, isehingga imenyatakan ibersedia imenjadi iresponden idalam ipenelitian iyang iberjudul 

i“Efektivitas iPemberian iKeripik iTelur iTerhadap iPencegahan iStunting iPada iAnak iUsia i2-5 

iTahun iDi iPuskesmas iKampung iPersatuan iTanjung iBalai”. 

Demikian isurat ipernyataan iini idibuat idengan isebenarnya idalam ikeadaan isadar 

itanpa iada ipaksaan isari ipihak ilain idan isemua idata iyang idiberikan iakan ibenar iadanya 

isesuai idengan ikeadaan isaya isebenarnya. 

Medan, iMaret i2024 

 

 

 i(…………………………….) 
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Lampiran i10. iLembar iKuesioner iPenelitian 

 

KUESIONER iPENELITIAN 

EFEKTIVITAS iPEMBERIAN iKERIPIK iTELUR iTERHADAP iKEMAJUAN 

iPERTUMBUHAN iBALITA iSTUNTING iDI iPUSKESMAS iKAMPUNG 

iPERSATUAN iTANJUNG iBALAI iTAHUN i2024 

A. Identitas iResponden 

Nama iIbu  i i i i i i i i i i i: i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iNama iAnak i i i i i i i i i i: 

Umur i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i: i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iUsia i  i i i i i i i i i: 

Pendidikan iTerakhir i i: i  i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iTinggi iBadan i i i i i i i: 

Pekerjaan i  i i i i i i i i i i i: i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iBerat iBadan i i i i i i i i i: 

Alamat i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i: i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i i iJenis iKelamin i i i i i i: 

 

B. Pertanyaan 

Berilah itanda iceklis i(V) ipada ikolom iyang idianggap ibenar idan itepat 

No Pertanyaan Jawaban 

Ya i Tidak 

1. Apakah iibu imengetahui iapa iitu istunting?   

2. i Apakah iibu imemberikan iASI iEkslusif iselama i6 ibulan? i   

3. Apakah iibu imemberikan isusu iformula isebelum ianak iberusia i6 

ibulan i? 

  

4. Apakah iibu imemberikan imakanan ipendamping ikepada 

ianak isetelah iusia i6 ibulan i? 

  

5. i Pada isaat ihamil iapakah iibu ipernah imemeriksakan  

ikehamilannya idi ipelayanan ikesehatan i? i(puskesmas iatau 

ibidan) 

  

6. Selama ikehamilan iapakah iibu imengkonsumsi itablet 

ipenambah idarah i? 

  

7. Apakah iibu itau ipemenuhan igizi ipada ianak isangat 

imempengaruhi ipertumbuhan i? 
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8. Menurut iibu iapakah iperiode iemas ipertumbuhan idan 

perkembangan ianak iterjadi isejak imasa ikandungan 

ihingga iusia i2 itahun? 

  

9. Apakah iibu itau ipemenuhan igizi ihewani ibisa idi idapatkan 

idari itelur? 

  

10. Apakah iibu itau ipemenuhan inutrisi iyang ibaik iuntuk imasa 

ipertumbuhan isi ianak i? 

  

11. Apakah iimunisasi ianak ilengkap?   

12. Apakah ianak iselalu imenghabiskan imakanannya i?   

13. Apakah ianak idi ibiasakan imakan i3 ikali isehari i?   

14. i Apakah iibu iada imemberikan icemilan ipada ianak i?   

15. Apakah iibu irajin imemantau ipertumbuhan ipenambahan  

iBB idan itinggi ibadan ianak i? i 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 

 
 

 

 

Frequencies 

 

 

 

Statistics 

 

Jenis 

iKelamin 

Umur 

iBulan 

Status iGizi 

iBB/U iAwal 

Status iGizi i 

iBB/U iMinggu 

iPertama 

Status iGiz 

iBB/UMinggu 

iKeempat 

N Valid 6 6 6 6 6 

Missin

g 

0 0 0 0 0 

 

 

Frequency iTable 

 

 

 

Jenis iKelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

iPercent 

Cumulative 

iPercent 

Valid Laki-Laki 3 50.0 50.0 50.0 

Perempuan 3 50.0 50.0 100.0 

Total 6 100.0 100.0  

 

 

Umur iBulan 

 Frequency Percent 

Valid 

iPercent 

Cumulative 

iPercent 

Lampiran i11. i iHasil iOutput iPengolahan idata iSPSS 

HASIL iOUTPUT iPENGOLAHAN iDATA iSPSS 
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Valid 24 ibulan 1 16.7 16.7 16.7 

27 ibulan 1 16.7 16.7 33.3 

34 ibulan 1 16.7 16.7 50.0 

35 ibulan 1 16.7 16.7 66.7 

44 ibulan 1 16.7 16.7 83.3 

46 ibulan 1 16.7 16.7 100.0 

Total 6 100.0 100.0  

 

 

Status iGizi iBB/TB iAwal 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

iPercent 

Cumulative 

iPercent 

Valid Gizi iKurang 6 100.0 100.0 100.0 

 

 

Status iGizi i iBB/TB iMinggu iPertama 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

iPercent 

Cumulative 

iPercent 

Valid Gizi iKurang 6 100.0 100.0 100.0 

 

 

Status iGiz iBB/TB iMinggu iKeempat 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

iPercent 

Cumulative 

iPercent 

Valid Gizi iKurang 1 16.7 16.7 16.7 

Gizi iBaik 5 83.3 83.3 100.0 

Total 6 100.0 100.0  
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T-Test 

Group iStatistics 

 

Jenis iKelamin N Mean 

Std. 

iDeviation 

Std. iError 

iMean 

PMT 

idihabis

kan 

Laki-Laki 12 7.00 .000 .000 

Perempuan 12 6.58 .793 .229 

PMT 

itidak 

idihabis

kan 

Laki-Laki 0a . . . 

Perempuan 3 1.67 .577 .333 

Independent iSamples iTest 

 i 

Levene's iTest 

ifor iEquality iof 

iVariances 

t-test ifor iEquality iof iMeans 

F Sig. T Df 

Significance 
Mean 

iDifference 

Std. iError 

iDifference 

95% iConfidence 

iInterval iof ithe 

iDifference 

One-

Sided ip 

Two-

Sided ip 
Lower Upper 

PMT 

idihabis

kan 

Equal 

ivariances 

iassumed 

23.131 <.001 1.82 22 0.041 0.082 0.417 0.229 -0.058 0.891 

Equal 

ivariances 

inot 

iassumed 

 i  i 1.82 11 0.048 0.096 0.417 0.229 -0.087 0.92 
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Lampiran 12. Master Tabel 

MASTER iTABEL iPENELITIAN 

 

No. 

Nama 

iInisial 

iBalita 

Tanggal 

iLahir 

Usia 

iBulan 
JK Alamat 

Awal 

Tanggal 

iPengukuran 

BB 

i(kg) 

TB 

i(cm) 

Z 

iSkor 

St iGizi 

iBB/TB 

1 

Farah 

iSahara iUlfa 

21-03-

2022 27 i P 

Jl. 

iRukun 21/1/2024 8.3 75 -3 Gizi iKurang 

2 Sri iamanda 

24-07-

2021 35 i P 

Jl. 

iRukun 21/1/2024 9 72 -3.33 Gizi iKurang 

3 Nurazizah 

18-6-

2022 24 i P 

Jl. 

iBangsal 21/1/2024 8.3 72 -3.1 Gizi iKurang 

4 fahmi iariski 7/10/2020 44 i L Jl. iTpo 21/1/2024 11.1 86 -2.58 Gizi iKurang 

5 

Al iZazari 

iNasution 8/8/2020 46 i L 

Jl. 

iRukun 21/1/2024 10.8 84.5 -2.93 Gizi iKurang 

6 

Alif 

iMuhammad 

iYusuf 8/8/2021 34 i L Jl. iTpo 21/1/2024 9.3 78 -2.77 Gizi iKurang 

 

 

 

Minggu i1 

Tanggal 

iPengukuran 

BB 

i(kg) 

i 

TB 

i(cm) 

Z 

iSkor St iGizi 

Jmlh iyang 

idiberikan i(bks) 

Jumlah iyang 

idihabiskan 

% iPMT iyang idi 

ihabiskan 

28/5/2024 9.3 76 -2.09 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

28/5/2024 9.4 72 -3.17 

Gizi 

iKurang 7 5 71% 

28/5/2024 8.4 72 -3 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 
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Minggu i2 

Tanggal 

iPengukuran 

BB 

i(kg) 

i 

TB 

i(cm) 

Z 

iSkor St iGizi 

Jmlh iyang 

idiberikan i(bks) 

Jumlah iyang 

idihabiskan 

% iPMT iyang idi 

ihabiskan 

4/6/2024 9.5 76 -1.91 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

4/6/2024 9.6 72 -2.83 

Gizi 

iKurang 7 5 71% 

4/6/2024 8.9 72 -2.5 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

4/6/2024 12.6 86 -1.61 

Gizi 

iBaik 7 6 86% 

4/6/2024 11.8 84.5 -2.29 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

4/6/2024 10.4 78 -1.97 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

 

 

Minggu i3 

Tanggal 

iPengukuran 

BB 

i(kg) 

i 

TB 

i(cm) 

Z 

iSkor St iGizi 

Jmlh iyang 

idiberikan i(bks) 

Jumlah iyang 

idihabiskan 

% iPMT iyang idi 

ihabiskan 

28/5/2024 12 86 -2 

Gizi 

iKurang 7 6 86% 

28/5/2028 11.5 84.5 -2.48 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

28/5/2024 10 78 -2.26 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 
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11/6/2024 9.7 77 -1.73 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

11/6/2024 10.3 72 -2.5 

Gizi 

iKurang 7 6 86% 

11/6/2024 9.1 72 -2.3 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

11/6/2024 13.5 86 -1.03 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

11/6/2024 13 84.5 -1.53 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

11/6/2024 11.4 78 -1.15 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

 

 

 

Minggu i4 

Tanggal 

iPengukuran 

BB 

i(kg) 

i 

TB 

i(cm) 

Z 

iSkor St iGizi 

Jmlh iyang 

idiberikan i(bks) 

Jumlah iyang 

idihabiskan 

% iPMT iyang idi 

ihabiskan 

18/6/2024 i 9.7 77 -1.73 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

18/6/2024 10.3 72 -2.33 

Gizi 

iKurang 7 7 100% 

18/6/2024 9.4 72 -2.1 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

18/6/2024 655 87 -0.9 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

18/6/2024 13.5 85 -1.21 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 

18/6/2024 11.6 79 1.09 

Gizi 

iBaik 7 7 100% 
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Lampiran i13. iDokumentasi 

 i

 i i i  
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