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ABSTRAK

Perilaku seks bebas adalah segalah tingkah laku yang di dorong oleh hasrat
seksual, baik dengan lawan jenisnya maupun dengan sesama jenis. Hasil survei
BKKBN tahun 2017 menunjukkan kejadian seks pranikah di Medan merupakan
peringkat tertinggi kedua di Indonesia setelah Surabaya 54% dan Medan 52%.
Kasus aborsi di Indonesia terjadi pada usia remaja 20%. Pada laporan kekerasan
seksual dilingkungan pendidikan Komnas Perempuan tahun 2015-2020
menunjukkan universitas dan pendidikan berbasis agama islam menjadi lembaga
yang paling banyak menerima kasus kekerasan seksual. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran pengetahuan remaja tentang seks bebas di Mas
Amaliah Sunggal. Penelitian ini adalah deskriptif, Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh siswa kelas X,XI,XII berjumlah 633 orang. Teknik pengambilan
sampel menggunakan simpel random sampling dengan jumlah 87 orang. Data
dikumpulkan dengan cara menganalisis univariat untuk menghasilkan distribusi
frekuensi. Hasil penelitian menunjukkan mayoritas pengetahuan kurang pada jenis
kelamin laki-laki 19 (61,3%), perempuan 39 (69,6%). Usia >17 tahun 33 (73,3%),
sumber informasi dari teman 22 (71,0%) dan orang tua yang memiliki pendidikan
rendah 18 (81,8%). Diharapkan kepada pihak sekolah agar membuat kebijakan
berupa bimbingan konseling ataupun pendidikan seks, dan juga diharapkan bagi
pihak sekolah mengadakan pertemuan dengan orang tua untuk mendisikusikan
dan memberikan informasi mengenai kesehatan reproduksi remaja untuk
menambah wawasan pada seluruh siswa.

Kata kunci : Remaja, Seks bebas
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ABSTRACT

Free sexual behaviour is any behaviour that is driven by sexual desire, either with
the opposite sex or with the same sex. The results of the 2017 BKKBN survey
showed that the incidence of premarital sex in Medan is the second highest in
Indonesia after Surabaya 54% and Medan 52%. Abortion cases in Indonesia occur
in adolescence 20%. The report on sexual violence in the education environment
of the Women's National Committee in 2015-2020, showed that universities and
Islamic religious-based education are the institutions that receive the most cases
of sexual violence. This study aims to determine the description of adolescent
knowledge about free sex at Mas Amaliah Sunggal. This research was descriptive,
the population in this study were all students of class X, XI, XII totalling 633
people. The sampling technique used simple random sampling with a total of 87
people. Data were collected by analysing univariate to produce frequency
distribution. The results showed the majority of knowledge was lacking in male
gender 19 (61.3%), female 39 (69.6%). Age >17 years 33 (73.3%), source of
information from friends 22 (71.0%) and parents who have low education 18
(81.8%). It is expected for the school to make a policy in the form of counselling
or sex education, and it is also expected for the school to hold a meeting with
parents to discuss and provide information about adolescent reproductive health to
add insight to all students.

Keywords: Adolescents, Free Sex
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