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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN KEPERAWATAN
KARYA TULIS ILMIAH, JULI 2020

ABSTRAK

Dewi Marlina Siregar*. Yusniar, SKM., MKM.**, Faisal, SKM., MKM.**,

ASUHAN KEPERAWATAN PADA BAYI BARU LAHIR
DENGANMASALAH KEPERAWATAN RESIKO INFEKSI TALI PUSAT
DALAM PENERAPAN PERAWATAN TALI PUSAT DI RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH PANDAN KABUPATEN TAPANULI TENGAN TAHUN
2020

(xi + 54 halaman + 4 tabel + 8 lampiran)

Latar Belakang :Resiko infeksi tali pusat bayi baru lahir (BBL) ditandai dengan
kulit kemerahan dan lembab. Penyebab infeksi tali pusat karena adanya paparan
bakteri serta sistem kekebalan tubuh yang jauh lebih rendah dari pada bayi
normal. Tujuan : Melaksanakan Asuhan Keperawatan Pada Bayi Baru Lahir
dengan Masalah Keperawatan Resiko Infeksi Tali Pusat dalam Penerapan
Perawatan Tali Pusat di Rumah Sakit Umum Daerah Pandan Kabupaten Tapanuli
Tengah Tahun 2020. Metode : Penelitian kualitatif dengan desain studi literatur.
Subjek penelitian dua orang menggunakan metode purposive sampling, pada Bayi
Baru Lahir, dengan Resiko Infeksi Tali Pusat. Hasil : Perawatan tali pusat harus
dilakukan dengan baik dan mengutamakan kesterilannya, agar resiko infeksi tali
pusat dapat dihindari. Ibu bayi baru lahir dan keluarga juga harus diberikan
edukasi tentang perawatan tali pusat apalagi ibu bayi baru lahir yang merupakan
kehamilan pertama, dan keluarga yang belum memiliki pengalaman. Kesimpulan
: Tindakan yang tepat dan benar serta memiliki pengetahuan dalam merawat bayi
baru lahir, akan dapat menurunkan Angka Kematian Bayi (AKB) dikarenakan
infeksi tali pusat di Indonesia khususnya.Saran :Diharapkan kepada ibu dan
keluarga agar dapat memahami dan mampu melakukan perawatan tali pusat pada
Bayi Baru Lahir yang tepat dan benar.

Kata kunci  : Bayi Baru Lahir, Resiko Infeksi Tali Pusat, Perawatan Tali Pusat
Kepustakaan : 37 Literatur, (2010 —2019).

*Mahasiswa.
**Dosen Pembimbing.
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ABSTRACT

Dewi Marlina Siregar *. Yusniar, SKM., MKM. **, Faisal, SKM., MKM. **,

NURSING CARE FOR NEWBORN ACCOMPANIED WITH RISK OF
UMBILICAL CORD INFECTION IN THE IMPLEMENTATION OF
UMBILICAL CORD TREATMENT IN PANDAN REGIONAL GENERAL
HOSPITAL IN TAPANULI TENGAH DISTRICT, 2020

(xi + 54 pages + 4 tables + 8 attachments)

Background: Infection of newborn’s umbilical cord is characterized by redness
and moist skin. The cause of umbilical cord infection is exposure to bacteria and
the baby's immune system which is much lower than a normal baby's immune
system. Objective: to carry out nursing care for newborns accompanied by the
risk of umbilical cord infection when applying umbilical cord care at the Pandan
Regional Public Hospital in Central Tapanuli Regency in 2020. Method:
Research is a qualitative study design with literature. 2 newborns were used as
research samples obtained through purposive sampling techniques. Results: The
treatment of the umbilical cord must be carried out appropriately and emphasize
its sterility, to avoid the risk of umbilical cord infection. Mothers of newborn
babies and families should also be given education about cord care, especially
when mothers give birth for the first time so they are still inexperienced.
Conclusion: Appropriate actions and adequate knowledge in caring for newborns,
will reduce Indonesia's Infant Mortality Rate (IMR), especially those caused by
umbilical cord infections. Suggestion: Mothers and families are expected to
understand and be able to properly care for the umbilical cord of the newborn.

Keywords : Newborns, Risk of Umbilical Cord Infection, Umbilical Cord
Care
References : 37 Literatures, (2010 — 2019).

* Student.
**Consultant
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