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Medan, Sumatera Uara 207137

‘B (061) 368033

Iy hirpspoltekkes-medan.acid

01 Februari 2024

Pimpinan Praktek Mandiri Bidan / Rumah Bersalin/ Elmik

Klinik Pratama Rawat Inap Santi Meliala
di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegiatan Prakiek Eebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurnsan Kebidanan
Eemenkes Politelmik Kesehatan Medan di PMEB / Fumah Bersalm /Klinik Bersalin Eota Medan yang
akan dilaksanakan mulal tanggal 01 Februari 5.d Juni 2024 maka denpan mi kami bermohon kepada

Ibu Pimpman Klinik PME kiranya dapat memberikan izm dinas hMahasiswa ats nama -

Mama hiahastswa

NI

[.  |EUTHAFRIANISINAGA

POT324725080

Dlemikian kami sampatkan atas perhatian dan kerjasama yang batk dmcapkan termmakasih.

laman hitps:fibe kominfogoid feerifyPDE.

Kementerian Kesshatan tidak menerima suap danfatau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap  aau  gratifikesi  silakan  laporkan  melalui
hitps ofwhs kemioes gooid. Untuk verifikasi keaslian Ltanda tangan eb=kironilk, silakan unggah dokumen pada

HALD  KEMENEES 1500567 dan




KLINIK PRATAMA RAWAT INAP SANTI MELIALA
J1. Starban No.34, Polonia, Kec. Medan Polonia,
Kota Medan, Sumatera Utara, Kode Pos 20157

Kepada Yth :

Ketua Jurusan Kebidanan

POlItekNIK Kesenatan Medan
Prodi Profesi Bidan
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan Medan
perihal permohonan izin praktek dengan nomor : PP.03.04/F.XXII.10.0465.1/2024,
dengan ini kami memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di
KLINIK PRATAMA RAWAT INAP SANTI MELIALA guna dapat menyelesaikan
Laporan Continuity Of Care (COC). Nama mahasiswa tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM

1. |Ruth Apriani Sinaga P07524723080

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai

keperluan.
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK
INDONESIA KOMISI ETIK PENELITIAN
KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN

KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

1 |Ruth Apriani Sinaga

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2 Dusun XIV Simpang Empat Kecamatan Simpang Empat, Kabupaten

Asahan, Provinsi Sumatera Utara

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 0822 1474 4352 / ruthoppo8800@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4 Prodi Profesi Bidan Jurusan

Kebidanan Medan

Poltekkes Kemenkes RI Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,

Sumatera Utara

Judul Penelitian

5 |Asuhan Kebidanan Pada Ny. U Umur 26 Tahun Masa Hamil Sampai
Dengan Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik Pratama Rawat Inap Santi

Meliala Tahun 2024
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Subjek yang digunakan pada penelitian :

6

Ny. U Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di Klinik

Pratama Rawat Inap Santi Meliala

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7

1 Responden

Ringkasan Rencana Penelitian

8

1.

Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan

Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan
penggunaan partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)
Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1, KN 2, dan KN 3)
Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 3 kali kunjungan nifas
atau sesuai kebutuhan

Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian atau

penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Medan, Maret 2025

Mengetahui, Menyatakan,
Pembimbing Peneliti
(Fitriyani Pulungan, SST, M..Kes) (Ruth Apriani Sinaga)
NIP. 198008132002122003 NIM. P07524723080
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Kementerian Kesehatan

' 5 Poltekkes Medan
.~ Kemen kes Komisi Etik Pler?e]il:ian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM, 13,5

Medan, Sumalera Utara 20137
= (061) 8368633
@ hitps://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK/DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
No: 01.26 668 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RUTH APRIANI SINAGA
Principil In Investigator

Nama Institut : Prodi D-1IV Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“ASUHAN KEBIDANAN PADA NY.U UMUR 26 TAHUN PADA MASA
HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI
KLINIK PRATAMA RAWAT INAP SANTI MELIALA TAHUN 2024

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial,2)Nilai
ilmiah,3)Pemerataan Beban dan Manfaat,4)Risiko,5)Bujukan/Eksploitasi,6)Kerahasiaan dan
Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal
ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indicator.

Declared to be ethically appropriatein accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards,
1)Social Values,2)Scientific Values, 3)  Equaitable  Assessment  and
Benefits,4)Risks,5)Persuasion, 6) Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent,
referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the
indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 09 Desember 2024 sampai 09
Desember 2025
This declaration of ethics applies during the period 09 December 2024 until 09 December 2025

Medan, 2 December 2024
Ketua/chairperson

i, ~

-

dr. Lestari Rahmah, MKT.
MNIP.19710622200212200
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INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Uti Maria
Umur : 26 Tahun
Agama : Islam

Pekerjaan :IRT
Alamat : Medan Polonia
Dengan ini saya meyatakan bersedia berparsitipasi sebagai subjek pelaksana
Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan Kebidanan
secara berkesinambungan (continuity of care) yang dilakukan oleh mahasiswa:
Nama : Ruth Apriani Sinaga
Nim : P07524723080
Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi:
1. Asuhan kehamilan Trimester III dilakukan 3 kali kunjungan.
2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan menggunakan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD).
3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 3 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu).
5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) konseling pada saat pre dan

post menjadi akseptor dan pemberian atau penggunaan obat/alat kontrasepsi.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan assuhan kebidanan selama

kehamilan sampai pelayanan keluarga berencana selama proses yang berjalan fisiologi.

Medan, 17 Mei 2024

(Uti Maria)
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Lampiran 6. Jadwal Kegiatan Continiuty Of Care (COC)

Bulan Pelaksanaan
No Jadwal Februari Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
| 2| 3| 4 20 3| 4] 1| 2| 3| 4] 1| 2| 3| 41 1] 2| 3
| Pembekalan
Pelaksanaan
2 Asuhan
5 | Penyusunan
’ dan
Konsultasi
4 Ujian
5 Perbaikan
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LEMBAR KONSULTASI

Nama Mahasiswa  : Ruth Apriani Sinaga

NIM : P07524723080

Program Studi : Profesi Bidan

Pembimbing : Fitriyani Pulungan, SST,M.Kes

Judul Skripsi : Asuhan Kebidanan Pada Ny.U Umur 26 Tahun Masa Hamil

Sampai  Dengan Pelayanan Keluarga Berencana Di Klinik
Pratama Rawat Inap Santi Meliala Tahun 2024.

Materi yang Saran Pembimbing Tanda Tangan Pembimbing
Dikonsulkan

Pengajuan judul dan | ACC judul dan mengikuti sesuai

cara penulisan dengan panduan penulisan laporan
laporan continuity of continuity of care (COC)
care (COC)

Fitriyani Pulungan, SST, M.Kes

Pengajuan BAB I Perbaikan latar belakang dan

menambah referensi M

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Perbaikan BAB I Lengkapi materi menyusaikan

dan Pengajuan BAB dengan standar asuhan profesi M
I L

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Perbaikan BAB 1 ACC BAB I dan lengkapi materi

dan Pengajuan BAB sesuai referensi M
I

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes
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Perbaikan BAB 11
dan Pengajuan BAB
111

ACCBAB Il dan BAB II
menyesuaikan denagn undang-
undang kebidanan

34

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Perbaikan BAB 111

Membuat format pengkajian pada

ibu hamil,bersalin, BBL, nifas dan

KB sesuai dengan UndangUndang
kebidanan

gl

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Perbaikan BAB 111

ACC BAB III

a4

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Konsul BAB IV dan
BAB V

Lengkapi pembahasan dengan teori
yang mendukung, jika ada
kesenjangan berikan alasannya

NG

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

Perbaikan BAB IV
dan BAB V

ACC BAB 1V dan BAB V

N

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes
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10.

Pengajuan ujian
hasil laporan
Continuty Of Care
(COC)

ACC Ujian hasil laporan
Continuty Of Care (COC)

N

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes

11.

Konsul perbaikan
pasca ujian hasil
laporan Continuty
Of Care (COC)

ACC laporan Continuty Of Care

(COC)

3

Fitriyani Pulungan, SST, M. Kes
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BERITA ACARA PERBAIKAN

NAMA MAHASISWA : RUTH APRIANI SINAGA

NIM : P07524723080

TANGGAL UJIAN : 07 JUNI 2024

JUDUL : ASUHAN KEBIDANAN PADA Ny. U UMUR 26

TAHUN MASA HAMIL SAMPAI DENGAN PELAYANAN KELUARGA
BERENCANA DI KLINIK PRATAMA RAWAT INAP SANTI MELIALA TAHUN
2024

NO. NAMA PENGUJI MASUKAN REVISI TANDA TANGAN

1 Fitriyani Pulungan, SST, Sesuai dengan PMK
M.Kes dan KMK

2 Tri Marini SN, SST, M.Keb | Pembahsan dimasukan
jurnal sebagai

perbandingan (L_'\//_F

3 Dodoh Khodijah, SST, Penulisan harus sesuai
MPH panduan
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Lampiran Daftar Riwayat Hidup Penulis

RIWAYAT HIDUP

DATA PRIBADI
Nama : Ruth Apriani Sinaga
Tempat/Tanggal Lahir : Simpang Empat, 24 April 1999
Alamat : Dusun XIV Simpang Empat, Kecamatan Simpang Empat
Kabupaten Asahan, Kode Pos 21271
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Mahasiswa
Agama : Kristen Protestan
Anak Ke : 5 dari 5 bersaudara
Nama Orang Tua
Ayah : Marasi Sinaga
Ibu : Roslaini Br. Pasaribu
Email : ruthoppo8800@gmail.com
PENDIDIKAN FORMAL
NO Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar
1 | SDNNO.014641 SIMPANG EMPAT 2007 2012
1 SMP TRI TUNGGAL 2012 2015
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POLTEKKES KEMENKES MEDAN
3 PRODI DIII KEBIDANAN 2018 2021
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
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