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V+33, 5 Tabel, 1 Gambar, 15 Lampiran 
 

ABSTRAK 

Diabetes merupakan masalah kesehatan masyarakat yang 
sangat penting dan menjadi salah satu penyakit tidak menular yang 
menjadi prioritas dan target tindak lanjut dari pemimpin dunia. 
Pengetahuan adalah segala sesuatu yang diketahui, misalnya 
kepandaian, atau segala sesuatu yang diketahui berkenaan dengan hal 
tersebut. banyak dari remaja sekarang yang keinginannya sangat minim 
dalam mencari suatu informasi untuk menambah wawasan 
pengetahuannya. Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi gambaran 
pengetahuan remaja tentang penyakit diabetes melitus di SMP Negeri 7 
Gunungsitoli. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 
penelitian kuantitatif dengan desain penelitian deskriptif, populasi dalam 
penelitian adalah seluruh siswa SMP Negeri 7 Gunungsitoli sebanyak 203 
orang, dengan jumlah sampel sebanyak 67 orang. Teknik pengambilan 
sampel pada penelitian ini dengan menggunakan random sampling. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dari 67 responden 
berdasarkan pengetahuan remaja tentang penyakit diabetes melitus di 
smp negeri 7 gunungsitoli pengetahuan cukup  31 responden (46,2%), 
responden berpengetahuan baik sebanyak 16 responden (23,9%), dan 
responden berpengetahuan kurang sebanyak 20 (29,9%). 

 
 
 
Kata Kunci  : Pengetahuan, Remaja, Diabetes Melitus. 
Daftar Bacaan  : 26 (2014-2023) 
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ABSTRACT 

 

Diabetes is a very important public health problem and is one of the 

non-communicable diseases that is a priority and follow-up target for world 

leaders. Knowledge is everything that is known, for example, intelligence, 

or everything that is known regarding this matter. Many of today's 

teenagers have very little desire to search for information to broaden their 

knowledge. This research aims to identify a picture of adolescent 

knowledge about diabetes mellitus at SMP Negeri 7 Gunungsitoli. 

The type of research used in this research was quantitative 

research with a descriptive research design, the population in the research 

was all 203 students of SMP Negeri 7 Gunungsitoli, with a total sample of 

67 people. The sampling technique in this research used random 

sampling. 

The results of this study showed that of the 67 respondents based 

on teenagers' knowledge about diabetes mellitus at SMP Negeri 7 

Gunungsitoli, 31 respondents had sufficient knowledge (46.2%), 16 

respondents had good knowledge (23.9%), and 20 respondents had poor 

knowledge. (29.9%). 

 

Keywords : Knowledge, Adolescents, Diabetes Mellitus. 
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