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Dewi Mora Nasution 
 
Description of Knowledge of the Users of Fixed Appliances on the 
Level of Dental and Oral Hygiene among the Adolescents in Laucih, 
Bunga Mayang, Medan Tuntunggan District 
 
ix + 30 pages, 3 tables, 10 figures, 11 attachments 
 

ABSTRACT 
 

Braces are device used to straighten the position of the teeth. 
Cases of tooth decay, dental and oral disease in adolescents caused by 
the use of fixed appliances can arise due to inadequate knowledge about 
the use. 

This research is a descriptive survey study that aims to get an 
overview of the level of knowledge of fixed braces users on the level of 
dental and oral hygiene of adolescents in Laucih, Bunga Mayang, Medan 
Tuntungan District. 

Through the results of the study, prior to dissemination, the level of 
initial knowledge of users of fixed appliances on the level of dental and 
oral hygiene of adolescents in the Laucih, Bunga Mayang, Medan 
Tuntunggan Subdistrict was obtained as follows: 11 people (36.6%) were 
in good criteria , 10 people (33.4%) in the criteria of poor, and 10 people 
(30%) in the criteria of fair; whereas after dissemination, data was 
obtained that 30 people (100%) had good knowledge; the level of dental 
and oral hygiene is 15 people (50%) in fair criteria, 11 people (36.6%) in 
good criteria, and 4 people (13.4%) in poor criteria. 

This study concludes that the knowledge of users of fixed 
appliances that are not sufficient about maintaining dental and oral 
hygiene affects the level of their dental and oral hygiene. 
 
Keywords : Knowledge, Braces, OHI-S 
References : 21 (2000-2018) 
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Gambaran Pengetahuan Pengguna Kawat Gigi cekat (fixed 
appliances) Terhadap Kebersihan Gigi Dan Mulut Pada Remaja 
Lingkungan Laucih Bunga Mayang Kecamatan Medan Tuntunggan 
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ABSTRAK 
 

Kawat gigi adalah alat yang digunakan untuk merapikan posisi gigi 
yang tidak beraturan. Kasus yang dialami remaja akibat kerusakan gigi 
pada penggunan kawat gigi cekat dikarenakan kurangnya pengetahuan 
tentang pengunaan kawat gigi cekat (fixed appliances) sehingga terjadi 
penyakit gigi dan mulut. 

Penelitian berjenis deskriptip dilakukan dengan survey langsung 
yang bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan 
penggunaan kawat gigi cekat (fixed apaliances) terhadap  kebersihan gigi 
dan mulut pada remaja lingkungan laucih bunga mayang kecamatan 
medan tuntunggan . 

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan data awal 
gambaran penggunaan kawat gigi cekat (fixed appliances) terhadap 
kebersihan gigi dan mulut pada remaja lingkungan laucih bunga mayang 
kecematan medan tuntunggan  sebelum dilakukan penyuluhan bahwa 
terdapat  kriteria baik 11 orang (36,6%), kriteria buruk 10 orang (33,4%) 
dan kriteria sedang 10 orang (30%). Sedangkan data yang diperoleh 
setelah dilakukan penyuluhan kriteria baik 30 orang (100%). Dan  tingkat 
kebersihan gigi dan mulut terdapat kriteria sedang 15 orang (50%), kriteria 
baik 11 orang (36,6%) dan kriteria buruk 4 orang (13,4%). 

Penelitian ini dapat disimpulkan kurangnya pengetahuan dalam 
pemiliharaan kebersihan gigi dan mulut pada pengguna kawat gigi cekat 
(fixed appliances) sehingga berpengaruh terhadap tingkat kebersihan gigi 
dan mulut. 

 
Kata Kunci  : pengetahuan, kawat gigi, OHI-S 

Daftar Pustaka  : 21 (2000-2018) 
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