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PERNYATAAN
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tanpa bantuan pihak lain, kecuali arahan pembimbing dan masukkan tim
penalaah/penguji.

3. Dalam laporan ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah di tulis
atau di publikasikan orang lain, kecuali secara tertulis dengan jelas di
cantumkan dalam daftar pustaka.

4. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian
hari terdapat penyimpangan dan ketidakbeneran dalam pernyataan ini,
maka saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar
yang diperoleh karena karya ini, serta sanksi lainnya sesuai dengan norma

yang berlaku di perguruaan tinggi

Medan, Juni 2024
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ABSTRAK

Latar Belakang : Indikator yang digunakan untuk menilai program
Kesehatan Ibu dan Anak (KIA) antara lain kunjungan ibu hamil pertama (K1),
cakupan kunjungan keempat ibu hamil (K4), cakupan buku KIA, deteksi dini
kehamilan berisiko oleh tenaga kesehatan, persalinan oleh tenaga kesehatan,
penanganan komplikasi obstentrik,pelayanan nifas, pelayanan neonatal,
penanganan komplikasi neonatal, pelayanan kesehatan anak balita, pelayanan
kesehatan anak balita sakit (Lestari, 2020).

Metode : Asuhan kebidanan ini dilakukan pada Ny. S di masa kehamilan
hingga selesai masa nifas dengan pendekatan tematik berbsis pendampingan di
wilayah kerja PMB Suryani.

Tujuan melaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. S adalah memberikan
asuhan kebidanan dengan pendekatan tematik berbasis pendampingan pada ibu
hamil dengan berkesinambungan (continuity of care) dan didokumentasikan
dalam bentuk SOAP.

Asuhan Kebidanan pada Ny.S dilakukan dengan menganalisis data yang
diperoleh untuk merumuskan diagnosa dan masalah aktual pada Ny.S dengan
pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian SOAP.

Hasil analisis data diketahui bahwa pada usia kehamilan trimester 39
minggu ibu merasakan kontraksi palsu dan dapat diatasi dengan relaksasi nafas.
Pada saat persalinan semua berjalan dengan lancar dan baik, bayi lair spontan,
kondisi ibu dan bayi baik. Pemantauan pada masa nifas dilakukan untuk menilai
proses yang dialami sampai menjadi akseptor KB. Adapun metode kontrasepsi
yang dipilih ibu adalah KB Mal. Keadaan bayi sejak lahir hingga selesai masa
neonatal telah dilakukan pemantauan.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, KB,
Continuity Of Care
Daftar Pustaka : 27 bacaan (2019-2023)
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ABSTRACT

Background : Indicators used to assess the Maternal and Child Health
(MCH) program include the first pregnant woman visit (K1), coverage of the
fourth visit of pregnant women (K4), MCH book coverage, early detection of
risky pregnancies by health workers, delivery by health workers, handling
obstetric complications, postpartum services, neonatal services, handling neonatal
complications, health services for children under five, health services for sick
children under five.

This midwifery care method was carried out on Mrs. S during pregnancy
until the completion of the postpartum period with a thematic approach based on
assistance in the working area of PMB Suryani.

The purpose of carrying out midwifery care on Mrs. S is to provide
midwifery care with a thematic approach based on assistance to pregnant women
with continuity of care and documented in the form of SOAP.

Midwifery care in Mrs.S was carried out by analyzing the data obtained to
formulate diagnoses and problems. Data obtained to formulate diagnoses and
actual problems in Mrs.S with the results of data analysis showed that at 39 weeks
of trimester gestation, the mother felt false contractions and could be overcome
with breath relaxation. At the time of delivery everything went smoothly and well,
the baby was spontaneous, the condition of the mother and baby was good.
Monitoring in the postpartum period was carried out to assess the process
experienced until becoming a family planning acceptor. The contraceptive method
chosen by the mother was KB Mal. The baby's condition from birth until the
completion of the neonatal period was monitored.

Keywords : Midwifery Care, Pregnancy, Childbirth, Postpartum, Newborn,
Family Planning, Continuity Of Care.
References : 27 (2019-2023)
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