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-/ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
Q&} N "i POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
) I Lamin Ginting KM 1S Kel Lancth Medan Tuntungtan Kode Pos : 20136

ll'l\'|"‘" 061 816863 Tax 061 - SI6864

Website : wwaw polichhes-medanacid — email : polickhes medani yithoo com

Nomor : LB .01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023
Lamp -
Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (L TA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :

Aga'm 8r Gir_p;/ﬁg

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-llI Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama . Purer Arisea 8r Ginring
NIM - Po7s24120073
Semester / Tahun Akademik = VI /2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

... /§Jurusan Kebidanan
. Ketua,

““'Arihta Sembiring, SST, M.Kes
NIP. 197002131998032001




PRAKTEK MANDIRI BIDAN
Lydia Br Ginting
JL. TANJUNG SELAMAT KEC. SUNGGAL.KAB.DELI
SERDANG

Kepada Yth,

Ketua jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-111 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini |

Nama : Lydia Natalia Ginting S. Keb

Jabatan : Pemimpin Praktek Mandin Bidan Lydia Br Ginting
Dengan ini menyatakan bahwa ;

Nama : Putri Ariska Br Ginting

NIM : P07524120073

Semester : VI( Enam )

Prodi : D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor LB.02.04/00.02/ 0406 /2023 dan
bulan Februari sampai dengan Mei 2023 telah melakukan praktek asuban kebidanan
mulai hamil sampai dengan pelayanan keluarga berencana di klinik Lydia Br
Ginting dan dokumentasi prakuk kebidanan merupakan content/isi dari sebuah
Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerja samanya kami ucapkan

terimakasth.

Widan Deias

s .
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vdia Natalia Ginting'S. Keb - -




INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya vang bertanda tangan dibawah ini -

Nama : Putn Ramadani

Umur - 31 Tahun

Agama < Islam

Pekerjaan  : Ibu Rumah Tangga

Alamat . JI. Pertiwi Gg. Buntu No. 17 Medan

Dengan ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi schagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima Asuhan
Kebidanan secara berkesinambungan yang dilakukan oleh mahasiswa :

Nama - Putn Ariska Br Ginting

NIM - PO7524120073

Semester - VI(Enam )

Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan

2. Asuhan persalinan nommal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 han, 2 minggu dan 6 minggu)

5. Asuban pada akseptor keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra saat atau
pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan obat/KB.

Kepada saya sudah diinformsikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
sclama kehamilan sampai nifas selama proses berjalan secara fsiologis. Dan dapat
mengundurkan diri kapan saja bila merasa tidak nyaman,

| hasaxsons A
Putri Ramadani |/



INFORMED CONSENT PELAYANAN KELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Putra Irawan Nasution

Umur : 35 Tahun

Agama - Islam

Pekerjaan : Security

Alamat . J1. Pertiwi Gg. Buntu No. 17 Medan
Adalah bertindak sebagai suami dani pasien :

Nama : Putri Ramadani

Umur : 31 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat ¢ JI. Pertiwi Gg. Buntu No. 17 Medan

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan dilakukan
berkaitan dengan keluarga berencana . Maka kami menyerahkan sepenuhnya
dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi KB susuk Implan .
Pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko dengan tindakan
tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku. Demikian

pemnyataan ini kami buat,agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan |, 13 Mei 2023

PasicilMA;cseptor KB
( Putra Iralvan Nasution (Putri Ramatlani)
)
Pelaksana Asuhan
( Putri Ariska Br Ginting )

NIM.P072420073
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

KEMENKESRI
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com
P————e e —
PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ¢! #1901 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Keschatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.P G3P2A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Lydia Br Ginting JI. Tanjung Selamat
Kec. Sunggal Kab. Deli Serdang”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Peneliti Utama : Putri Ariska Br Ginting
Dari Institusi  : Prodi D-I1I Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

7_‘_‘Mredan, IS Juni 2023
# <. ~—Komisi Etik Penelitian Kesehatan
(S PoltEk‘k’ggs Kemenkes Medan

ihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001
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KARTUBIMBINGANLTA

Nama Mahasiswa
NIM
Judul KTI

: Putri Ariska Br Ginting

:P07524120073

: Asuhan Kebidanan Pada Ny.P G3P2A0 Masa Hamil Sampai
Dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga Berencana Di
PMB Lydia Br Ginting JI. Tanjung Selamat Kec. Sunggal
Kab. Deli Serdang

Pembimbing I: Dr. IrmaLinda, S.SiT, M. Kes

Pembimbing 11 : Wardati Humaira, SST, M. Kes
No. | Tanggal | Uraian Kegiatan Hasil Paraf
Bimbingan
1. | Rabu,18 | Konsul Penulisan | Konsul Pertama
Januari Proposal LTA
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
2. Kamis,26 | Konsul Proposal | RevisiBAB |
Januari BABI
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
3. | Rabu,22 | PMBLTA ACCPMB LydiaBr
Februari Ginting
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
4. | Jum’at Konsul Proposal | ACC BAB | Lanjut
03 Maret | BABI BAB Il danlll
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
5. | Sabtu,18 | Melakukan Pasien | Pemeriksaan Pasien
Maret ANC LTA di| ANC TM Il di
2023 PMB Lydia Br| PMB Lydia Br
Ginting Ginting
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
6. | Selasa, Konsul Proposal | Revisi BAB 1l dan
04 April | BAB 1l dan BAB | BABIII
2023 i
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
7. | Selasa, Konsul Penulisan | Revisi  Penulisan




04 April

Proposal LTA

Proposal LTA

2023
(Wardati Humaira, SST, M. Kes)
8. | Kamis, Konsul Proposal | ACCProposal LTA
06 April
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
9. | Selasa, Konsul Perbaikan | ACC Perbaikan
11 April | Proposal Proposal
2023
(Wardati Humaira, SST, M. Kes)
10. | Senin, 17 | Konsul Ujian | ACC Ujian
April Proposal LTA Proposal
2023
(Wardati Humaira, SST, M. Kes)
11. | Senin, 17 | Konsul Ujian | ACC Ujian
April Proposal LTA Proposal
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
12. | Rabu, 17 | Konsul Perbaikan | ACC Perbaikan
Mei 2023 | Proposal LTA Proposal
(Sukaisi, S.SiT, M. Biomed)
13. | Senin, 29 | Konsul Lanjutan | Revisi BAB Il
Mei 2023 | BAB Il Sampai | Sampai BABV
BABV
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
14. | Kamis, Revisi BAB IV |ACC BAB I
01 Juni | danBABV Sampai BABV
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
15. | Rabu, 07 | Konsul Ujian | ACC Ujian Sidang
Juni Sidang Hasil HasilLTA
2023
(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M.Kes)
16. | Rabu, 07 | Konsul Penulisan | ACC Penulisan
Juni BAB Il SampaiVV | BAB 1ll Sampai
2023 BABV
(Wardati Humaira, STT, M. Kes)
17. | Jum’at, Konsul Ujian | ACC Ujian Sidang
09 Juni | SidangHasil HasilLTA
2023
(Wardati Humaira, STT, M. Kes)
18. | Senin, 19 | Konsul Perbaikan | Perbaikan  Sesuai
Juni LTA Masukan Penguji

2023




(Dr.IrmaLinda, S.SiT, M. Kes)

19. | Selasa, Konsul Perbaikan | Perbaikan  Sesuai
20 Juni | LTA Masukan Penguji
2023
(Sukaisi, S. SiT, M. Biomed)
20. | Selasa, Konsul Perbaikan | AAC Jilid Lux
20 Juni | Sesuai Masukan
2023 Penguji
(Dr.lrmaLinda, S.SiT, M. Kes)
21. | Selasa, Konsul Perbaikan | AAC Jilid Lux
20 Juni | Sesuai Masukan
2023 Penguji
(Wardati Humaira, STT, M. Kes)
22. | Rabu, 21 | Konsul Perbaikan | AACJilid Lux
Juni Sesuai  Masukan
2023 Penguji
(Sukaisi, S. SiT, M. Biomed)
Mengetahui,

Pembimbing Utama

Dr. Irma Linda, S. SiT, M.Kes

NIP. 197503151996032001

Pembimbing Pendampig

Wardati Humaira, SST, M.Kes

NIP :198004302002122002




DATAPRIBADI
Nama

Tempat/ Tanggal Lahir
Alamat

Jenis Kelamin

Agama

Anak Ke

Status

Telepon

Email
DATAORANG TUA
Nama Ayah

Nama Ibu

DAFTARRIWAYAT HIDUP

: Putri Ariska Br Ginting
: Selotong, 29 November 2002
:JI. Besar Dusun 111, Desa Selotong,

Kecamatan Secanggang, Kabupaten Langkat,
Sumatera Utara, Kode Pos 20855.

: Perempuan

- Islam

:2dari 3 Bersaudara
: Belum Menikah
:0895-0323-6063

: brgintingputriariska@gmail.com

: Edi Kurnia Ginting S

:Jamaliah
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PENDIDIKAN FORMAL

No Nama Sekolah Tahun Tahun
Masuk Tamat
1 TKRA Bungong Seulanga 2007 2008
2 SD 050705 Selotong 2008 2014
3 SMP Negeri 3 Secanggang Satu Atap 2014 2017
4 SMA Negeri 1 Secanggang 2017 2020
5 Poltekkes Kemenkes Rl Medan Jurusan D- | 2020 2023
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