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Silvia N Saragih

Description of the Anxiety Level of Grade IV Students for Dental Health
Services - Dental Extraction at State Elementary School No. 105325 Tanjung
Morawa

iXx + 21 pages, 3 tables, 10 appendices

ABSTRACT

Anxiety and fear are the causes of failure in dental care. Generally, anxiety and
fear arise as a result of dental experiences in childhood, so prevention of fear
must begin at an early age. Anxiety in school-age children can be influenced by
various factors such as the surrounding environment and prior dental trauma
during childhood.

This research is a descriptive survey study, examining 33 grade IV students at
State Elementary School No. 105325 Tanjung Morawa as samples, and aims to
determine the level of anxiety that children have about dental health services,
especially about tooth extraction.

Through research it is known that 88% of children are in the category of anxiety
about dental health services - tooth extraction; and 36.4% of children are anxious
when a tooth extraction tool is put in their mouth.

The conclusion of this study is that the anxiety level of grade IV students at State
Elementary School No. 105325 Tanjung Morawa is in the anxiety category, and
anxiety about tooth extraction is when the extraction tool is inserted into the
mouth. It is expected that students keep their teeth and mouth clean to avoid
early tooth extraction.

Keywords : Child Anxiety, Children's Dental Health Services,
Tooth Extraction.
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ABSTRAK

Rasa cemas dan takut merupakan salah satu penyebab kegagalan
dalam perawatan gigi. Umumnya rasa cemas dan takut timbul akibat
perawatan gigi semasa kanak-kanak, sehingga pencegahan rasa takut
harus dimulai pada usia dini. Penyebab kecemasan pada anak-anak umur
sekolah dapat dipengaruhi oleh berbagai faktor seperti dari lingkungan
sekitar dan trauma pada saat perawatan gigi pada masa anak-anak.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah
penelitian deskriptif dengan metode survei. Sampel penelitian ini adalah
seluruh siswali kelas IV SDN 105325 Tanjung Morawa yang berjumlah 33
orang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan yang
dimiliki anak-anak pada pelayanan kesehatan gigi anak terhadap
pencabutan gigi.

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah 88% memiliki tingkat
kecemasan yang termasuk dalam kategori cemas pada pelayanan
kesehatan gigi anak terhadap pencabutan gigi, dan 36,4% cemas bila alat
pencabutan gigi dimasukkan ke dalam mulut.

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan tingkat kecemasan
anak kelas IV SDN 105325 Tanjung Morawa pada pelayanan kesehatan
gigi anak termasuk dalam kategori cemas dan kecemasan terhadap
tindakan pencabutan gigi adalah ketika alat pencabutan dimasukkan
kedalam mulut. Diharapkan kepada siswa/i supaya menjaga kebersihan
gigi dan mulut untuk menghindari pencabutan gigi anak lebih dini.

Kata Kunci : Kecemasan Anak, Pelayanan Kesehatan Gigi Anak,
Pencabutan Gigi.
Daftar Pustaka : 20 (2014-2021)
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