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Description of the Role of Dissemination Using Phantom as a Media
on the Level of Students’ Knowledge About Toothbrushing at State
Elementary School No. 064023, Village of Kemenangan Tani, Medan

viii + 23 pages, 2 tables, 11 appendices
ABSTRACT

Dissemination using phantom media on about toothbrushing is an
effort to increase the knowledge of elementary school students in
maintaining oral hygiene.

Optimal dental and oral health can be achieved if someone is
equipped with the ability to brush their teeth properly and correctly.

This research is a descriptive survey study, examining 48 samples,
and aims to get a dissemination picture using phantom media on the level
of knowledge of elementary school students about about toothbrushing.

Through the results of the study it was known that the level of
knowledge of students about toothbrushing: before dissemination using
phantom media was in the good criteria 20 samples (41.7%), while in the
medium criteria were 26 samples (54.2%) and in the bad criteria was 2
sample (4.1%); while the level of students' knowledge after dissemination:
in good criteria were 37 samples (77.1%), in moderate criteria were 11
presentations (22.9%), and there were no samples in bad criteria.

Through the results of the study, it can be concluded that
counseling using dental phantom media is effective in increasing students'
knowledge about about toothbrushing. It is expected that students are able
to maintain healthy teeth and mouth by brushing their teeth properly and
correctly.

Keywords :Dental Phantom Media, toothbrushing, Level of Knowledge.
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ABSTRAK

Penyuluhan dengan menggunakan media phantom tentang cara
menyikat gigi pada murid sekolah dasar merupakan salah satu upaya
untuk meningkatkan pengetahuan dalam menjaga kebersihan gigi dan
mulut. Kemampuan menyikat gigi dengan baik dan benar merupakan
peran penting sebagai upaya pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut.

Jenis penelitian yang dilakukan adalah penelitian deskriptif dengan
metode survei dengan jumlah populasi 48 sampel. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui gambaran penyuluhan dengan menggunakan media
phantom terhadap tingkat pengetahuan tentang cara menyikat gigi pada
siswa/i SD Negeri 064023 Kelurahan Kemenangan Tani Kota Medan
Tahun 2023.

Hasil penelitian ini diperoleh bahwa tingkat pengetahuan siswa/i
tentang cara menyikat gigi sebelum dilakukan penyuluhan dengan media
phantom adalah yang berada pada kriteria baik sebanyak 20 orang siswa/i
yaitu sebesar (41,7%)sedangkan kriteria sedang sebanyak 26 orang
siswa/i yaitu sebesar (54,2%) dan pada kriteria buruk sebanyak 2 orang
siswa/i yaitu sebesar (4,1%).Tingkat pengetahuan siswa/i sesudah
dilakukan penyuluhan adalah yang berada pada kriteria baik berjumlah 37
orang dengan presentasi (77,1%), sedangkan kriteria sedang sebanyak
11 orang siswa/i dengan presentasi (22,9%), dan pada kriteria buruk
tidak ada.

Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penyuluhan
menggunakan media phantom gigi berperan untuk meningkatkan
pengetahuan siswa/i tentang cara menyikat gigi. Diharapkan kepada
siswa/i tetap menjaga kesehatan gigi dan mulut dengan cara menyikat gigi
yang baik dan benar serta waktu yang tepat.

Kata kunci :Media Phantom Gigi, Cara Menyikat Gigi, Tingkat
Pengetahuan.
Daftar Bacaan : 22 (2009-2021)
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