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LAMPIRAN I : Ethical Clearance (EC)

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1246/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti wtama : Dhea Christian Saragih
Principal In Investigator
Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution
Dengan judul:
Title
"Gambaran Jumlah Trombosit Pasien D Tifoid Di R h Umum Sakit Haji Medan"

"Overview of Platelet Count in Typhoid Fever Patients at Haji General Hospital Medan™

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, vaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetuj Setelah Penjel, yvang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terp hinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHQ 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Per. ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 16 Juni 2025 sampai dengan tanggal 16 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 16, 2025 until June 16, 2026.

June 16, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

00300/EE/2025/0159231271
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LAMPIRAN II : Surat Izin Penelitian Dari Poltekkes

P Kemenkes
) Poltekkes Medan

Nomor
Perihal  : [zin Penelitian
Kepada Yth :
Bapak/Ibu Pimpinan
RSU Haji Medan
Di_
Tempat

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

Sumber Daya Manusia Kesehatan
Politeknik Kesehatan Medan

€ Jalan Jamin Ginting KM 13,5

: KH.02.04/F. XXII.12/ 243.1.4/2025

16 April 2025

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk_
memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Pencltian
1 | Reggina Finisia | P07534022037 | Gambaran  Jumlah  Leukosit
Br Bangu Pasien Demam Tifoid di RSU
Haji Medan
2 | Dhea Christian | P07534022154 | Gambaran Jumlah  Trombosit
Saragih Pasien Demam Tifoid Di Rsu Haji
Medan
3 | Fitri Indriani P07534022208 | Gambaran Kadar Hemoglobin
Dly Pada Pasien DBD di RSU Haji
Medan
4 | Indah Adelia P07534022018 | Gambaran Jumlah Trombosit pada
Gultom pasien demam berdarah dengue
(DBD) di RSU haji medan
5 | Khoirun Nisa P07534022019 | Gambaran Kadar Hematokrit Pada
Pasien Demam Berdarah Dengue
Di Rumah Sakit Umum Haji
Medan
6 | Adja P07534022001 | Gambaran Kadar Hemoglobin,
Fadiyahsyah Hematokrit dan trombosit pada
padien penderita Tuberkulosis
Paru Di RSU Haji Medan
7 | Ag Surya Zan P07534022193 | Gambaran jumlah Eritrosit dan
Jaya Lumban Leukosit Pada Pasien
Gaol Tuberkulosis Paru di RSU Haiji
Medan
8 | Angellia P07534022147 | Gambaran Jumlah Lekosit_pada
Gutiadma pasien Demam Berdaral’
Marpaung di RSU Haji Medan

Dokumen ini lefah ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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9 | Indah yohana P07534022162 | Gambaran laju endap darah pada
silalahi pasien demam tifoid di Rsu haji
medan

10 | Intan nuranisa | P07534022215 | Skrining hepatitis B pada ibu

damanik hamil sebagai deteksi dini dalam
pencegahan penularan ke janin di
rsu haji medan

Untuk izin Penelitian di RSU Haji Medan. Hal-hal yang berhubungan dengan
kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
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LAMPIRAN III : Surat Survei Awal Penelitian Dari Poltekkes Kemenkes Medan

%2 Kemenkes

Nomor
Perihal

@

. KH.02.04/F-XXII.12/ 33 /2025
« Izin Survei Awal

Kepada Yth :
Direktur RSU Haji Medan
Di -

Tempat

Dengan ini kam.
persyaratan Ujl( N
diperlukan penelitian.

Kementarian Hesehatan

B slan tamin Ginting KM, 11.5
Medan Sumatera Utara 20137

& 061 BI68633

& Pross] poltekkes-medan.ac.id

20 Januari 2025

i sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk memenuhi
an Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi

Laboratorium Medis

Dalam hal ini kami mohon. kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan terhadap

mahasiswa/i kami.

NIM [ Judul Pencltian

No Nama

1 Reggina Finisia Br Bangun

PO7534022037

| Gambaran Jumlash Leukosit Pada
| Pasien Demam Tifoid Di Rsu Haji

| Medan

2 Khoirun Nisa

P0O7534022019

CGiambaran Kadar Hematokrit Pada
| Pasien Demam  Berdarah Dengue
| D1 Rsu Haji Medan

3 Indah Adelia Gultom

PO7534022018 Gambx:

an Jumlah Trombosit Pada
. Pasien Demam Berdarah Denguc
| Di Rsu Haji Medan a

4 Adja Fadiyahsyah

PO7534022001

Analisa Kadar Hemoglobin.
I fematokrit, Trombosit Pada
Penderita Tuberkulosis Di Rsu Haji
Medan

5 Indah Yohana Silalahi

P0O7534022162

Gambaran Laju Endap Darah Pada
Pasien Demam Tifoid Di Rsu Haji
Medan

6 Dhea Christian Saragih

PO7534022154 Gamb

an Jumlah T b Pada
Pasien Demam Tifoid Di Rsu Haji
Medan

7 Eve Derbina Br Sembiring

P07534023356 1 Gambaran Kadar Hemoglobin Pada

Pasien Demam Tifoid Di Rsu Haji

Medan
8 | Ag Surya Zan Jaya Lumban P07534022193 Analisa Kadar Leukosit Dan
Gaol Eritrosit Pada Penderita
Tuberkulosis Di Rsu Haji Medan
] Fitri Indriani Dly P07534022208 | Gamb Kadar H lobin Pada
Pasien D Berdarah Deng)
_ _ Di Rsu Haji Medan
10 | Rizka Ramadhani PO7534022176 Gambaran,  Hasil Pemeriksaan

Rapid Plasma Reagin (Rpr) Pada
Ibu Hamil Trimester 1 Di Rsu Haji
Medan

11 Peby Aulia Sitorus

P07534022033

Skrining Pemeriksaan Sifilis Pada
Remaja  Menggunakan  Metode

12 | Angellia Gutindma Marpaung

Rapid Test Di Rsu Haji Medan
P07534022147 Gamb ———u i Medan | g

Pada
Pasien Demam Berdarah Dengue
Di Rsu Haji Medan

13 | Intan Nur Anisa Damanik

P07534022215

Skrining Hepatitis B Pada lbu
Hamil Sebagai Deteksi Dini
Dalam Pencegahan Penularan Ke
N Janin Z
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Untuk izin Survei Awal di RSU Haji Medan . Hal-hal yang bechubungan dengan kegiatan
tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik diucapkan terima

kasih.
Ketua Jurusan TL,
4" Nita Andriani Lubis. S.8i, M.Biomed
NIP. 198012242009122001
jank nener p gratifi apapun.Jikaterdapatpotensisuapatau
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan i 1.0 o+l o0 :J.Unn‘:ka

verifikasikeasliantandatanganelektronik,silakanunggahdokumenpadalaman's (- 110 .

il go il vernifs FDE,
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LAMPIRAN 1V : Surat Izin Survei Awal Dari Rumah Sakit Umum Haji Medan

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371

Telepon (061) 6619520

Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Nomor : 59/PSDM/RSUHM/I/2025
Lamp -

Hal - 1zin Survei Awal
Kepada Yth :

Ketua Jurusan TLM
Poltekkes Medan
di,-

Tempat.

Assalamu’alaikum Wr.Wb.

Medan, 24 Januari 2025

Menindak lanjuti surat Saudara/i nomor: KH.02.04/F.XXIl.12/53/2025 tentang izin untuk
melaksanakan survei awal di UPTD Khusus Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

NO NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
Gambaran Jumlah Leukosit Pada
1 Reggina Finisia Br Bangun P0O753402237 Pasien Demam Tifoid Di RS Haiji
Medan
Gambaran Kadar Hemaktokrit Pada
2 Khoirun Nisa P07534022019 Pasien Demam Berdarah Dengue Di
- ~___RSU Haji Medan
Gambaran Jumlah Trombosit Pasien
3 indaih Adelia Guitom PO07534022018 | Demam Berdarah Dengue Di RSU Haji
Medan
Analisa Kadar Hemoglobin,
g : Hemaktokrit, Trombosit Pada
4 Adja Fadiyahsyah P07534022001 | pgpgerita Tuberkolosis Di RSU Haji
Medan
Gambaran Laju Endap Darah Pada
5 Indah Yohana Silalahi P07534022162 Pasien Demam Tifoid Di RSU Haji
Medan
- R Gambaran Jumiah Trombosit Pada
6 Dhea Christia Saragih PO7534022154 Pasien Demam Tifoid Di RSU Haji
Medan
i o Analisa Kadar Leukosit dan Eritrosit
g Ag Surya Zan Jaya Lumban Gaol PQ7534022193 | Pada Pasien Tuberkolosis Di RSU Haiji
Medan
Gambaran Kadar Hemoglobin Pada
8 Fitri Indriani Dly P07534022208 | Pasien Demam Berdarah Dengue Di
| | RSU Haji Medan
Gambaran Jumlah Leueuklosit Pada
9 Angellia Gutiadma Marpaung P07534022147 Pasien Demam Berdarah Dengue Di
— S — RSU Haji Medan
Skrining Hepatitis B Pada |bu Hamil;
: 5 & Sebagai Deteksi Dini Dalam
10 Intan Nur Anisa Damanik P07534022215 Pencegahan Penularan Ke janin Di
RSU Haji Medan
Bersama ini disampaikan bahwa Pagda pnnsipnya kami dapat menyeiujul dilaksanakan
kegiatan tersebul, semoga dapat dilaksanakan dengan baik
Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih

Wassaiam,
Ka. Bagian PSDM
UPTD. Khusus RSU. Haji Medan

drg. AFRIOHA ARWI
NIP. 18770403 200604 2 012
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LAMPIRAN YV : Surat Izin Penelitian Rumah Sakit Umum Haji Medan

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Nomor

Hal.

1 169/PSDM/RSUHM/IV/2025
Lamp e

: lzin Penelitian

Kepada Yth :
Ketua Jurusan TLM
Poltekkes Medan

di,-

Tempat.

Assalamu’alaikum Wr.Whb.

Menindak

lanjuti surat Saudara/i

nomor:

Medan, 17 April 2025

KH.02.04/F. XXI1.12/244/2025 tentang

izin

untuk malaksanakan penelitian di UPTD Khusus Rumah Sakit Umum Haji Medan, a.n:

NO NAMA NIM JUDUL PENELITIAN
Gambaran Jumlah Leukasit FPada
1 Reggina Finisia Br Bangun PO753402237 Pasien Demam Tifoid Di RSU Haiji
Medan
Gambaran Kadar Hemaktokrit Pada
2 Khoirun Nisa PO7534022019 | Pasien Demam Berdarah Dengue Di
RSU HajiMedan
| Gambaran Jumlah Trombaosit Pasien
3 Indah Adelia Gultom PO7534022018 | Demam Berdarah Dengue Di RSU Haiji
. Medan =
Analisa Kadar Hemeogicbin,
. - Hemaktokrit, Trombosit Pada
4 | Adia Fadiyahsyah PO7534022001 | ponderita Tuberkolosis Di RSU Haji
Medan
Gambaran Laju Endap Darah Pada
5 Indah Yohana Silalahi PO7534022162 | Pasien Demam Tifoid Di RSU Haji
— Medan
Gambaran Jumlah Trombosit Pada
=] Dhea Christia Saragih PO7534022154 | Pasien Demam Tifoid Di RSU Haiji
Medan
Analisa Kadar Leukosit dan Eritrosit |
7 Ag Surya Zan Jaya Lumban Gaol PO7534022193 | Pada Pasien Tuberkolosis Di RSU Haiji
c = fMedan 5
Gambaran Kadar Hemoglobin Pada |
8 Fitri Indriani Dy PO7534022208 | Pasien Demam Berdarah Dengue Di
N | RSU Haji Medan
Gambaran Jumiah Leueuklasit Pada
9 Angellia Gutiadma Marpaung | PO7534022147 | Pasien Demam Berdarah Dengue Di
RSU Haji Medan
Skrining Hepatitis B Pada lbu Hamii;
10 Intan Nur Anisa Damanik PO7534022215 | SePagai  Deleksi Biln Balam
Pencegahan Penularan Ke janin Dj
- RSU Haji Medan

Bersama ini disampaikan bahwa pada prinsipnya kami dapat menyetujui dilaksanakan
kegiatan tersebut, semoga dapat dilaksanakan dengan baik.

Demikian disampaikan, atas kerja sama yang baik diucapkan terima kasih.

Wassalam,
Plh. Kepala Bagian Pengembangan SDM
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LAMPIRAN VI : Surat Selesai Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA
UPTD KHUSUS RSU. HAJI MEDAN

Jalan Rumah Sakit H. Nomor 47, Deli Serdang, Kode Pos 20371
Telepon (061) 6619520
Pos-el rsuhajimedan@gmail.com, Laman rsuhajimedan.sumutprov.go.id

Nomor : 73/PSDM/RSUHM/\V/2025 Medan, 22 Mei 2025
Lamp :--
Hal : Selesai Penelitian

Kepada Yth :
Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Kesehatan Medan Kemenkes
di, -
Tempat.

Dengan hormat,

Bersama ini kami sampaikan bahwa yang bernama dibawah ini:

Nama : Dhea Christian Saragih
NIM. 1 P07534022154
Judul penelitian . Gambaran Jumlah Trombosit Pada Pasien Demam Tifoid

di RSU Haji Medan
Telah selesai melaksanakan penelitian di UPTDK RSU. Haji Medan sesuai surat
permohonan dari Politeknik Kesehatan Medan jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Tanggal 16 April 2025 Nomor KH.02.04/F XXI1.12/244/2025.

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami ucapkan terima
kasih.

DIREKTUR UPTDK RSU HAJI MEDAN,

ff w 7
‘ wl ;ﬁ ¢ ,
'k“ \s J‘* o =/
SRI SURIANIPURNAMAWATI, S. Si, Apt, M.Kes

PEMBINA UTAMA MUDA, IV/c
NIP. 196712071997032001

35



LAMPIRAN VII : Hasil Gambaran Jumlah Trombosit Pasien Demam Tifoid Di
Rumah Sakit Umum Haji Medan

Tabel Master
No | Nama Jenis Skor Usia Jumlah Nilai Normal Jumlah
Pasien Kelamin | Tubex | (Tahun) | Trombosit(/uL) Trombosit(/uL)
1 TS Laki-laki 4 43 227.000
2 SR Perempuan 4 24 141.000
3 AHFR Laki-laki 4 11 99.000
4 NS Laki-laki 4 20 224.000
5 | MNHS Laki-laki 4 30 108.000
6 FKS Perempuan 4 33 357.000
7 RE Perempuan 6 21 111.000
8 B Laki-laki 4 55 186.000
9 SIL Perempuan 10 37 120.000
10 RF Perempuan 6 42 294.000
11 RS Laki-laki 6 49 136..000
12 NAH Perempuan 6 31 295.000
13 HUH | Perempuan 4 22 230.000
14 MSA Laki-laki 4 35 187.000
15 | MAFB Laki-laki 4 4 167.000
16 SH Perempuan 4 50 273.000
17 Al Laki-laki 6 21 299.000
18 LN Perempuan 10 21 162.000
19 MP Perempuan 10 18 239.000
20 AZ Laki-laki 4 3 311.000 150.000/uL- 450.000/pL
21 AFAP | Perempuan 10 19 203.000
22 HSD Perempuan 4 32 120.000
23 | MRBS Laki-laki 4 23 266.000
24 AC Perempuan 6 8 276.000
25 AZ Perempuan 4 53 306.000
26 | AFDL Laki-laki 4 15 188.000
27 NS Perempuan 6 23 352.000
28 AA Laki-laki 8 14 199.000
29 | YEPS | Perempuan 6 25 184.000
30 MCC | Perempuan 4 19 236.000
31 | MHPL | Perempuan 6 12 101.000
32 MAS Laki-laki 4 12 406.000
33 MSS Laki-laki 4 54 242.000
34 FN Perempuan 6 30 147.000
35 MTH Laki-laki 4 54 288.000
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LAMPIRAN VIII : Bukti Konsultasi Ke Dosen Pembimbing

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

AL William Iskandar Ps, V Barat No, 6 Medan Estate
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
TAHUN 2024/2025
Nama : Dhea Christian Saragih
Nim : P07534022154
Dosen Pembimbing : Nin Suharti, S.5i, M.Si
Judul ¢ Gambaran Jumlah Trombosit Pasien Demam
Tifoid Di RSU Haji Medan
No Hari/Tanggal Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1 | Rabu, 09 Jan 2025 Konsultasi Judul .
2 | Selasa, 14 Jan 2025 Pengajuan Judul i L\q
3 | Jum'at, 17 Jan 2025 Acc Judul Ug 4 ¥
4 | Rabu, 22 Jan 2025 Bab 5 L\J
5 | Rabu, 05 Feb 2025 Revisi Bab LI1IIT N :
6 | Senin, 24 Feb 2025 Revisi Bab LILIII 1 I\)
7 | Rabu, 05 Mar 2025 Acc Proposal L\’ ;
8 | Senin, 28 Apr 2025 Diskusi Hasil Penelitian k\)
9 | Senin, 05 Mei 2025 Bab IV \‘ %
10 | Jum’at 09 Mei 2025 Bab IV,V A \,
11 | Rabu, 21 Mei 2025 Acc KTI ( b |
12 | Kamis, 26 Juni 2025 | Revisi Bab IV,V dan Acc Jilid L\i

uharti, 55i, M.Si

NIP.196809011989112001
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LAMPIRAN IX : Dokumentasi Penelitian
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LAMPIRAN X :

IDENTITAS DIRI
Nama

Nim

Tempat/tgl lahir

Jenis Kelamin

Status Dalam Keluarga
Agama

Alamat

Email

Anggota Keluarga
1. Ayah
2. Tbu

3. Saudara Kandung

RIWAYAT PENDIDIKAN

DAFTAR RIWAYAT HIDUP

: Dhea Christian Saragih

: P07534022154

: Medan, 07 September 2003

: Perempuan

: Anak ke-2 Dari 4 Bersaudara
: Kristen Protestan

: J1. Lintas Selatan Desa Kepayang Sari, Kec.

Batang Cenaku, Kab. Indragiri Hulu, Riau.

: dheasaragih793@gmail.com

: Jansen Saragih
: Natalita Purba
: Sona Alaida Saragih (kakak), Paula Copry Saragih

(adik), Bung Sinar Bangsawan Saragih (adik)

1. SDN 101984 Kotarih Lulus Tahun 2016

2. SMPN 3 Batang Cenaku Lulus Tahun 2019

3. SMA Swasta Methodist Lubuk Pakam Lulus Tahun 2022
4

. Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Teknologi Laboratorium

Medis Lulus Tahun 2025
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PRESTASI SELAMA MASA STUDI
1. Juara 1 Catur Putri Porseni Poltekkes Kemenkes Medan Tahun 2023
2. Juara 1 Catur Putri Porseni Poltekkes Kemenkes Medan Tahun 2024
3. Juara 2 Catur Putri Porseni Poltekkes Kemenkes Medan Tahun 2025
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