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ABSTRACT

The results of Basic Health Research (Riskesdas) in 2018 stated
that the largest proportion of dental problems in Indonesia were damaged,
cavities or diseased teeth (45.3%). The results of the initial survey at
Pancur Batu 101832 Public Elementary School, Deli Serdang Regency,
were that out of 10 people, 8 people were found to have poor knowledge.

This research is a descriptive study examining 30 students obtained
through a total sampling technique from a population consisting of grade
IV students at SD Negeri 101832, Pancur Batu, Deli Serdang Regency,
and aims to describe knowledge about dental and oral hygiene on OHI- S
of students.

This research was conducted by means of subjective and objective
examination of 30 students. Subjective examination results, the level of
student knowledge, is in good criteria 30%, 33.3% in fair criteria, and
36.7% in bad criteria; while the results of objective examination, dental
and oral hygiene of students, in good criteria is 16.7%, in fair criteria is
46.7%, and in poor criteria is 36.6%; while the average OHI-S is 2.19, in
fair criteria.

This study concluded that the level of knowledge of grade IV
students at SD Negeri 101832, Pancur Batu, Deli Serdang Regency,
about dental and oral hygiene was 30% in the good criteria, 33.3% in the
fair criteria, and 36.7% in the poor criteria. and the average OHI-S score is
2.19 which is in moderate criteria.

Keywords : Knowledge, OHI-S
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ABSTRAK

Hasil Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) tahun 2018 menyatakan
bahwa proporsi terbesar masalah gigi di Indonesia adalah gigi
rusak/berlubang/sakit (45,3%), survei awal yang dilakukan di SD Negeri
101832 Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang dari 10 orang yang disurvei
ditemukan 8 orang yang pengetahuannya buruk.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian
deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan
tentang kebersihan gigi dan mulut terhadap OHI-S pada siswa/i kelas IV
SD Negeri 101832 Pancur Batu Kabupaten Deli Serdang. Dalam hal ini
jumlah populasi adalah 30 siswa/i, maka sampel penelitian adalah dari
seluruh jumlah populasi 30 siswa/i, maka disebut dengan total sampling.

Penelitian ini dilakukan dengan cara pemeriksaan subjektif dan
objektif pada 30 siswal/i,adapun hasil yang diperoleh dari pemeriksaan
subjektif yaitu diperoleh tingkat pengetahuan siswa/i dengan kriteria baik
sebanyak 30%, kriteria sedang sebanyak 33,3% dan untuk pengetahuan
kriteria buruk sebanyak 36,7%. Pada pemeriksaan objektif diperoleh hasil
kebersihan gigi dan mulut pada siswal/i,dengan kriteria baik sebanyak
16,7%, kriteria sedang sebanyak 46,7%, dan kriteria buruk sebanyak
36,6%. Sedangkan rata-rata OHI-S menjadi 2,19 dengan kriteria sedang.

Hasil penelitian ini dapat diambil kesimpulan bahwa Tingkat
pengetahuan siswa/i kelas IV SD Negeri 101832 Pancur Batu Kabupaten
Deli Serdang tentang kebersihan gigi dan mulut adalah 30% dengan
kriteria baik, 33,3% dengan kriteria sedang, dan 36,7% dengan kriteria
buruk dan angka rata-rata OHI-S adalah 2,19 dengan kriteria sedang.

Kata Kunci : Pengetahuan, OHI-S
Daftar bacaan  : 16 (2001-2021)
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