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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

' ~ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
174
‘:r\ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

- . Jamin Ganting KM. 13,8 Kel Lancih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
Ickepon : 061 RIGNOTT Fax : Dh1- R16X644
Website : www poltckhes-medan ac.d - email . polickkes medanta yahoo con

Nomor : LB.01.04/00.02/ 0406 /2023 20 Meret 2023

Lamp :-
Perihal : Permohonan Izin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan
Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-lll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/ibu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama : Sk Wtulog

NIM : Yotsauasozs

Semester / Tahun Akademik  : y\ ’202;

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan
kerjasama yang baik diucapkan terima kasih,

-{ C; B vy
URETIAAT JUNERALAY |

-.'\ TERACH PEST
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PRAKTEK MANDIRI BIDAN

3 & Maidawati S.Keb.Bd
s ST
44 Gg.Kakek Marelan IV Pasar III Timur,Medan Marelan

Kepada Yth,

Ketua jurusan Kebidanan Medan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi D-[11 Kebidanan Medan
Di Tempat

Dengan Hormat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ;

Nama : Maidawati S.Keb.Bd

Jabatan : Pemimpin Praktek Mandiri Bidan Maidawati S.Keb.Bd
Dengan ini menyatakan bahwa |

Nama - Siti Nurhaliza

NIM : P07524120038

Semester - VI( Enam )

Prodi : D-111 Kebidanan Medan

Benar nama tersebut sesuai surat nomor LB.02.04/00.02/ 0406 /2023 dari bulan
Februari sampai dengan Mei 2023 telah melakukan praktek asuhan kebidanan
mulai hamil sampai dengan pelayanan keluarga berencana di Klinik Maidawati
S.Keb.Bd dan dokumentasi praktik kebidanan merupakan content/isi dari sebuah
Laporan Tugas Akhir.

Demikian surat ini kami sampaikan dan atas kerja samanya kami ucapkan

terimakasih.

Hormat saya,

' b e 111 Timuar

Maid_awati S.Keb.Bd
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LEMBAR PERMINTAAN MENJADI SUBYEK

Sehubung dengan Laporan Tugas Akhir yang akan saya lakukan secara
berkesinambungan (Continuity of Care ), yaitu memberikan asuhan kebidanan dan
meliputi :

1. Asuhan kehamilan 3 kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses persalinan
2, Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1,KN2,KN3)
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2minggu dan minggu )
5. Asuhan pada akseptor keluarga Berencana (KB)

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan
program studi D I1I Kebidanan poltekkes kemenkes Rl Medan .Adapun saya yang

bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Siti Nurhaliza
NIM : P07524120038

Semester : VI( Enam )

Saya sangat mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA ) dengan senang hati dan sukarela,
Dengan adanya keikutsertaan subjek dalam Laporaﬁ Tugas Akhir ini. Tbu berhak
mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga berencana

. selama berjalan fisiologis.

Medan,27 Febuari 2023

S

Siti Nurhaliza



INFORMED CONSENT PELAYANAN I_CELUARGA BERENCANA

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Doni Firmansyah

Umur : 35 Tahun

Agama : Islam

Pekerjaan : Wiraswasta

Alamat : JLKlambir 5

Adalah bertindak sebagai suami dan pasien :
Nama : Tiarmi

Umur : 29 Tahun

Agama : Islam -

Pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat . JLKlambir 5

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan dilakukan
berkaitan dengan keluarga berencana . Maka kami menyerahkan sepenuhnya
dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntik Kb 3 bulan .
Peryataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko dengan tindakan
tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai hukum yang berlaku. Demikian
pernyataan ini kami buat,agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan , 24 April 2023

Suami Pasien/Saksi Aksentor KE
(Doni Firmansyah)

Pelaksana Asuhan

( Sit1 Nurhdliza )

NIM.P072420038
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 0 #%/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
)

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny.T G3P2A0 Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan
Pelayanan Keluarga Berencana Di PMB Maidawati Kec. Medan Marelan Tahun 2023”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Siti Nurhaliza
Dari Institusi  : Prodi D-III Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian,

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian,
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, ¢ Juni 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

4l Ketua,

JU

Dr. Jhonson P Sihombing, MSc, Apt
NIP. 196901302003121001
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24

25

20, Plasenta tidak lahir > 30 menit : Ya /
[1Ya, tindakan :

27 Laseras|

28, Jauluorulpemoum derajat . 1/2/3/4
a
Ponnmm dengan / lanpa anestesi
Dwmh&m ......................................... 7.

31, Masalah 1in, SEDUIKAN ..............cc.c.woreiesisimmeemeimans

34. Berat badan 3:.3.‘20. .................... gram
Panjang ...... . ......c.ociiiens

36. Jenis kelamin P

37.  Penilaian bayl baru lahir : baik / ada penyulit
38. Bayi lahir :

................................................ S'Normal, tindakan :
_____________ (Y mengeringkan
""" T menghangatkan
4 rangsang
: Z bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
n masalah tersebut © ... [ Aspiksia ringan/pucat/biru/lemas/ tindakan :
. [ mengeringkan(] bebaskan jalan napas

_lrangsang taktii ] menghangatkan
"] bungkus bayi dan tempatkan di sisi ibu
[T 1ain - 1ain Sebutkan ...
m U 1 17,114 [} Cacat bawaan, sebutkan :
Ol-nodmomm? [] Hipotermi, tindakan :

.............. menit sesudah persalinan

..... 39. Pembenan ASI A
U Ya, waktu @ ... s jam setelah bayl lahir
(1 Tidak, alasan .
40. Masalah lain, ubulkan ...........................................
Hasilnya : B OPOU PR LI IR P U

...........................................

Kontraksi Kandung Kemih Perdarahan
teri Uterus

Tiar gl bave | ¥0sond | 3D ==

Tinggl Fundus

37054

bt bait rosong | 20 <

baie Fosong 20 S
;li'a'ﬂ'_f_‘%‘f’ T baif | posonq | 20

2 yn bate | _tosond | g b
L et 050
?V’"”’um- patt | KOS h} 1<

=< e cm— 1§
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Dokumentasi Asuhan
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KARTU BIMBINGAN LTA

Nama Mahasiswa  : Siti Nurhaliza

NIM : P07524120038
Judul KTI : Asuhan Kebidanan Pada Ny, Tm G3P2A0 Masa Hamil
sampai dengan Masa Nifas dan Pelayanan Keluarga
Berencana di Klimik Maidawati Tahun 2023
Pembimbing | : Sartini Bangun , SPd, M. Kes
Pembimbing 11 : Hanna Sriyanti S, SST, M. Kes
No. | Tanggal | Uraian Kegiatan Bimbingan |  Hasil Paraf )
1 |18 Konsul Penulisan Proposal | Konsul Pertama
023 |LTA 6,,
(Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
2 |26 Konsul Penulisan BAB [ Revisi BAB |
Januari .
2023 d"w
(Hanna Sriyanti S, SST, M.Kes)
3 | 27 Maret | Konsul Penulisan BAB | ACC BAB I dan
2023 lanjut  sampai
BAB 111 (ﬂ‘"
(Sartini Bangun, SPd.M.Kes)
4 | 20 Maret | ACC Klinik LTA ACC klinik '
2023 Maidawati (h‘y
(Sartini Bangun, SPd.M.Kes)
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5 |22 Maret | Melakukan ANC Pasien LTA | Pemgriksaan
2023 di Kiinik ANC.TM [l di @V
Maidawati .
- 2 (Sartini Bangug, SPd,M.Kes)
6 |3 April | Melakukan ANC Pasien LTA | Pemeriksaan
2023 " ANC T™ 111
Diklinik Diklinik
Poltekes
Kemenkes
Medan (Sartini Bangun, SPd.M.Kes)
7 [ 10 April | Konsul BAB [l dan BAB [II | ACC Ujian
2023 Proposal @b
(Sartini Bangun, SPd,M Kes)
8 |10 April | Revisi BAB 1 dan Daftar | ACC Ujian
2023 Pustal Proposal t/
(Hanna Sriygnti S, SST, M.Kes)
9 |9 Mei| Konsul Perbaikan Proposal | ACC Perbaikan ]
2023 Proposal d\"
(Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
10 |9  Mei | Konsul Perbaikan Proposal ACC Perbaikan
2023 Proposal
(Hanna Sriygnti S SST, M.Kes)
11 [ 10 Mei | Konsul Perbaikan Proposal ACC Perbaikan N
2023 Proposal )
(Alfriasne, SST, MKM) '
12 |20 Mei | Konsul BAB I1I sampai BAB | Perbaikan BAB
2023 v IV dan BAB V ﬂ ;
(Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
Revisi BAB IVdan BABV | ACC Ujian
13 | 8 Juni Hasil LTA
2023

(Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
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14 |8 Juni | Konsul BAB III sampai BAB | ACC , . Ujian
203 | Hasil LTA @V
- (Sartini Bangun, SPd.M.Kes)
15 | 14 Juni | Konsul Perbaikan LTA Perbaikan
2023 Ringkasan dan
Lampiran LTA d\"
(Sartini Bangun, SPd,M Kes)
16 |15 Juni | Konsul Perbaikan Ringkasan | ACC Perbaikan
2023 fanl iran LTA LTA ':
| (Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
17 |15 Juni | Konsul Perbaikan LTA Perbaikan
2023 Kerapian
Keseluruhan uﬁ/
(Hanna Sriyanti S, SST, M.Kes)
18 |15 Juni | Konsul Perbaikan LTA ACC Perbaikan {
2023 LTA “’Z
(Alfriatine, SST, MKM)
19 | 16 Juni | Konsul Perbaikan LTA ACC Jilid Lux \
2023 ﬁy
: (Sartini Bangun, SPd,M.Kes)
20 |16 Juni | Konsul Perbaikan Kerapihan | ACC Jilid Lux
2023 Keseluruhan LTA E /
- (Hanna Sriyanti S, SST, M.K.u;)m
21 |19 Juni | Revisi Perbaikan LTA ACC Jilid Lux /
2023

4

(Alfri

]

‘,SST,MKM)
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DAFTARRIWATAT HIDUP
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Nama : Siti Nurhaliza

Tempat/TTL : Medan 07 Febuari 2003

Alamat : JIn Tuasan Gg Rukun

Kewarganegaraan : Indonesia

Anak Ke : 3dari 3bersaudara

Email : 1sitinurhaliza22 @gmail.com

Nama Orang Tua

Ayah : BudiWijaya

Ibu : Syafrida Yusnita

B. Pendidikan
No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat
1 SDN 325 2008 2014
2 SMP N 1 Sinunukan 2014 2017
3 SMA Prayatna Medan 2017 2020
4 Poltekkes Kemenkes Rl Medan 2020 2023

Jurusan DIlI Kebidanan Medan




