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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

 

A. Keselamatan Kerja 

A.1 Pengertian Keselamatan Kerja 

Keselamatan kerja secara umum memiliki arti selamat dalam 

melakukan pekerjaan apa saja dan selamat dari bahaya kecelakaan 

kerja yang mengakibatkan cidera dan kecacatan permanen pada 

pekerja yang menyebabkan kerugian bagi pekerja dan perusahaan 

(Busyairi, Tosungku and Oktaviani, 2014). 

Keselamatan kerja adalah suatu keadaan yang t lerhindar dari 

bahaya slelama m lelaklukan pleklerjaan. Kleslelamatan k lerja jluga 

mlerlupakan salah sat lu faktor yang har lus dilak lukan s lelama b leklerja. 

Tidak ada s lesleorang di dlunia ini yang m lenginginkan t lerjadinya 

kleclelakaan. K leslelamatan klerja sangat blergant lung pada jlenis, blent luk, 

dan lingklungan dimana pleklerjaan it lu dilaksanakan maluplun diklerjakan 

(lErfian and Raharjo, 2020). 

A.2 T lujluan Kleslelamatan Klerja 

Mlenlurlut Bluntarto, tlujluan dari kleslelamatan k lerja adalah s lebagai 

bleriklut:  

1. Mlelindlungi t lenaga k lerja atas hak k leslelamatannya dalam 

mlelaklukan pleklerjaan lunt luk kleslejaht leraan hidlup dan 

mleningkatkan prodluksi s lerta prodluktivitas nasional  

2. Mlenjamin k leslelamatan s letiap orang lain yang blerada di t lempat 

klerja  

3. M lemlelihara slumbler prodluksi dan m lengg lunakan s lecara aman 

dan lefisilen. 
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B. Kleslehatan Klerja 

B.1 Pleng lertian Kleslehatan Klerja 

Kleslehatan k lerja adalah lupaya mlemplertahankan dan 

mleningkatkan dlerajat kles lehatan fisik, mlental dan k leslejaht leraan 

sosial slemlua pleklerja yang s letinggi – tingginya. Mlenclegah ganggluan 

kleslehatan yang dis lebabkan olleh kondisi pleklerja, m lelindlungi pleklerja 

dari faktor r lesiko pleklerjaan yang m lerlugikan k leslehatan, plenlempatan 

dan plemleliharaan pleklerja dalam s luat lu lingklungan k lerja dis lesluaikan 

dlengan kapabilitas psikologinya, dan disimp lulkan slebagai adaptasi 

pleklerjaan klepada manlusia dan s letiap manlusia klepada pleklerjaannya. 

C. Kleslelamatan dan K leslehatan Klerja 

C.1 Pleng lertian Kleslelamatan dan K leslehatan Klerja 

Kleslelamatan dan K leslehatan K lerja m lerlupakan sluat lu klegiatan 

yang dilaklukan plerlusahaan lunt luk mlenjamin agar s lellurluh pleklerja bisa 

bleklerja slecara s lelamat dan s lelallu dalam kleadaan slehat s lelama blerada 

di wilayah lingk lungan klerja. 

C.2 T lujluan Kleslelamatan dan K leslehatan Klerja 

Kleslehatan dan K leslelamatan K lerja blert lujluan lunt luk mlenjamin 

kleslehatan jasmani t lenaga k lerja. Rluang lingklup k leslehatan, 

kleslelamatan, dan k leamanan k lerja adalah s lebagai bleriklut: 

1. Mlem lelihara lingk lungan k lerja yang s lehat 

2. Mlenc legah kleclelakaan yang dis lebabkan olleh pleklerjaan 

slewakt lu bleklerja. 

3. Mlengobati k leraclunan yang ditimb lulkan akibat k lerja. 

4. Mleny lesluaikan klemampluan dlengan pleklerjaan. 

5. Mler lehabilitasi plek lerja yang c ledlera atalu sakit akibat 

pleklerjaan. 
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D. Alat Plelind lung Diri (APD) 

D.1 Pleng lertian Alat P lelindlung Diri (APD) 

Alat Plelindlung Diri (APD) m lerlupakan alat yang dig lunakan olleh 

t lenaga klerja lunt luk mlelindlungi slellurluh t lubluh atalu slebagian t lubluh 

t lerhadap klemlungkinan adanya pot lensi bahaya atalu kleclelakaan klerja 

dit lempat klerja. S letiap pleklerjaan mlemplunyai pot lensi bahaya yang 

dapat m lenimblulkan risiko k leclelakaan k lerja dan plenyakit akibat k lerja 

yang dislebabkan ol leh blerbagai faktor yang ada ata lu timblul di 

lingklungan k lerja. T lenaga k lerja slebagai slumbler daya man lusia yang 

mlemplunyai pleran plenting dalam m lenglembangkan dan m lemajlukan 

indlustri. Olleh s lebab it lu plek lerja harlus diblerikan plerlindlungan m lelallui 

plenclegahan salah sat lunya adalah APD (Soplutan, Sompile and 

Mandagi, 2014). 

Alat plelindlung harluslah lenak dipakai, tidak m lenggganglu klerja dan 

mlemblerikan plerlindlungan yang lef lektif. Pakaian k lerja har lus dianggap 

sluat lu alat plerlindlungan t lerhadap bahaya k leclelakaan. Pakaian p leklerja 

pria yang blek lerja mlelayani m lesin sleharlusnya blerllengan plendlek, pas 

(tidak longgar) pada dada ata lu plungglung, tidak blerdasi dan tidak ada 

lipatan atalu plun klerlutan yang m lungkin m lendatangkan bahaya. Wanita 

slebaiknya mlemakai clelana panjang, jala ata lu ikat ramblut, bajlu yang 

pas dan tidak m lenglenakan plerhiasaan. Pakaian k lerja sint letis hanya 

baik t lerhadap bahan kimia korosif, t letapi jlustrlu blerbahaya pada 

lingklungan klerja dlengan bahan yang dapat m lelledak olleh aliran listrik 

statis (Azzahri and Ikhwan, 2019). 

D.2 Kritleria Alat P lelind lung Diri (APD) 

T lerdapat bleblerapa krit leria APD agar dapat dipakai dan lef lektif 

dalam plengglunaan dan plem leliharaannya, yait lu: 

1. Mlemblerikan plerlindlungan yang lef lektif pada pleklerja atas 

pot lensi bahaya yang dihadapi. 

2. Ringan dan nyaman dipakai s lehingga tidak m lenjadi bleban 

bagi p lemakainya. 
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3. Mludah lunt luk dipakai dan dillepas k lembali. 

4. Plek lerja tidak m lerasa t lergangglu apabila m lemakainya. 

5. Mlemblerikan blent luk yang m lenarik. 

6. Tidak mlengangglu plenglihatan, plendlengaran, dan plernafasan 

slerta ganggluan kleslehatan lainnya. 

7. Mludah disimpan dan dip lelihara pada saat tidak dig lunakan. 

8. APD yang dipilih har lus slesluai dlengan standar yang 

dit letapkan. 

Hal – hal yang plerllu diplerhatikan dalam plemakaian Alat P lelindlung 

Diri (APD), yait lu: 

A. Plenglujian M lut lu 

Alat P lelindlung Diri (APD) har lus mlemlenluhi standar yang 

t lelah dit lent lukan lunt luk mlenjamin bahwa APD akan 

mlemblerikan plerlindlungan slesluai dlengan yang diharapkan. 

Slemlua APD sleblellum dipasarkan har lus diluji t lerllebih dahlullu 

mlut lunya. 

B. Plemleliharaan APD 

Alat P lelind lung Diri (APD) yang akan dig lunakan har lus blenar 

– blenar slesluai dlengan kondisi t lempat k lerja, bahaya k lerja 

dan t lenaga klerja s lendiri agar blenar – blenar dapat 

mlemblerikan plerlindlungan slemaksimal m lungkin pada 

t lenaga k lerja. 

C. lUk luran har lus t lepat 

lUnt luk mlemblerikan plerlindlungan yang maksim lum pada 

t lenaga k lerja, maka lukluran APD har lus t lepat. lUkluran yang 

tidak t lepat akan m lenimblulkan ganggluan pada plemakainya. 

D. Cara plemakaian yang blenar 

Slekaliplun APD dis lediakan olleh plerlusahaan, alat – alat ini 

tidak akan m lemblerikan manfaat yang maksimal apabila cara 

plemakaiannya tidak blenar. 
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D.3 F lungsi dan Jlenis Alat P lelindlung Diri (APD) 

Mlenlurlut P lERMlENAKlERTRANS No. 8 Tahlun 2010 t lentang Alat 

Plelindlung Diri (APD). Bleriklut Alat P lelindlung Diri (APD) yang dig lunakan 

olleh pleklerja : 

1. Alat P lelindlung Klepala 

Blerf lungsi lunt luk m lelindlungi klepala dari blent luran, tlerant luk, 

klejat luhan atalu t lerpluklul blenda tajam ata lu blenda k leras yang 

mlelayang atalu mlellunclur di ludara, t lerpapar olleh radiasi panas, 

api, plercikan bahan – bahan kimia, jasad r lenik (mikroorganism le) 

dan s luhlu yang lekstrim. 

J lenisnya t lerdiri dari hlelm plengaman (saf lety hlelmlet), topi 

atalu t ludlung klepala, plenlut lup atalu plengaman ramblut, dan lain – 

lain. 

 

 

                 Gambar 2.1 Alat Plelind lung Klepala 

2. Alat P lelindlung Mata dan M luka 

Blerf lungsi lunt luk m lelindlungi mata dan m luka dari paparan 

bahan kimia blerbahaya, paparan partik lel-partiklel yang m lelayang 

di ludara dan di badan air, p lercikan blenda-blenda k lecil, panas, 

atalu luap panas, radiasi g lelombang lellektromagnletik yang 

mlengion maluplun yang tidak m lengion, pancaran cahaya, 

blent luran atalu pluklulan blenda kleras atalu blenda tajam. 

J lenisnya t lerdiri dari kacamata plengaman (splectaclles), 

gogglles, tam leng m luka (facle shileld), maskler slelam, tam leng 
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mluka dan kacamata p lengaman dalam k lesat luan (f lull fac le 

mask ler). 

 

         

         Gambar 2.2 Alat P lelindlung Mata dan Mluka 

3. Alat P lelindlung Tangan 

Blerf lungsi lunt luk m lelindlungi tangan dan jari-jari tangan dari 

pajanan api, s luhlu panas, s luhlu dingin, radiasi lellektromagnletik, 

radiasi mlengion, ar lus listrik, bahan kimia, blent luran, pluklulan dan 

t lergor les, t lerinf leksi zat patoglen (virlus, bakt leri) dan jasad r lenik. 

J lenis plelindlung tangan t lerdiri dari sar lung tangan yang 

t lerbluat dari logam, k lulit, kain kanvas, kain ata lu kain blerplelapis, 

karlet, dan sar lung tangan yang tahan bahan kimia. 

 

 

           Gambar 2.3 Alat Plelind lung Tangan 

4. Alat P lelindlung Kaki 

Blerf lungsi lunt luk mlelindlungi kaki dari t lertimpa ata lu 

blerblent luran dlengan blenda-blenda blerat, tlert lusluk blenda tajam, 

t lerklena cairan panas atalu dingin, luap panas, t lerpajan s luhlu yang 

lekstrim, tlerklena bahan kimia blerbahaya dan jasad r lenik, 

t lerglelincir. 
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J lenis plelindlung kaki blerlupa slepat lu kleslelamatan pada 

pleklerjaan plellebluran, plenglecoran logam, indlustri, kontr luksi 

bang lunan, pleklerjaan yang blerpot lensi bahaya plelledakan, 

bahaya listrik, tlempat k lerja yang basah atalu licin, bahan kimia 

dan jasad r lenik, dan/ata lu bahaya binatang dan lain-lain. 

 

 

                      Gambar 2.4 Alat P lelind lung Kaki 

D.4 Kletlerslediaan Alat P lelind lung Diri (APD) 

Alat plelindlung diri (APD) m lerlupakan garis plertahanan t lerakhir, 

karlena slering pleralatan ini tidak praktis lunt luk dipakai dan m lenghambat 

glerakan. Karlena tidak m lenghlerankan jika kadang kala diklesampingkan 

olleh pleklerja. Karlena APD dirancang lunt luk m lenclegah bahaya lluar agar 

tidak mlenglenai t lubluh pleklerja, APD m lenahan panas t lub luh dan luap air di 

dalamnya, slehingga pleklerja mlenjadi glerah, blerkleringat dan c lepat llelah. 

Maka alat plelindlung diri yang dis lediakan har lus slesluai dlengan 

kleblut luhan dan cocok lunt luk s letiap pleklerja yang m lengglunakannya agar 

tidak timblul k leclelakaan yang dis lebabkan kar lena kletidaknyamanan 

pleklerja kletika m lemakai APD t lersleblut. 

E.  Ilmlu Plerilaklu 

Plerilaklu adalah s lemlua k legiatan atalu aktivitas manlusia, baik yang 

dapat diamati langs lung maluplun yang tidak dapat diamati ol leh pihak lluar. 

Dlet lerminan plerilak lu dibledakan m lenjadi 2, yait lu: 

a. Dlet lerminan atalu faktor int lernal, yakni karakt leristik orang yang 

blersangk lutan yang blersifat givlen atalu bawaan, misalnya tingkat 

kleclerdasan, tingkat lemosional dan jlenis k lelamin. 
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b. Dlet lerminan atalu faktor lekst lernal, yakni lingk lungan, baik fisik, 

sosial, bludaya, lekonomi dan politik. Faktor lingk lungan ini 

mlerlupakan faktor dominan yang m lewarnai plerilaklu slesleorang. 

lE.1 Plengletah luan 

Mlenlurlut Notoatmodjo 2007, bahwa p lengletahluan adalah hasil tah lu 

slesleorang t lerhadap objlek m lelallui indlera yang dimilikinya. Notoatmodjo 

mlenglemlukakan bahwa plengletahluan yang t lercak lup dalam domain 

kognitif m lemplunyai 6 tingkatan, yait lu:  

a) Plengletahluan (Knowlledgle), diartikan s lebagai mlengingat s luat lu 

mat leri yang t lelah diplelajari s leblellumnya. Adaplun yang t lermasluk 

plengletahluan ini adalah bahan yang dip lelajari/rangsang yang 

dit lerima.  

b) Mlemahami (Comprlehlention), diartikan s lebagai sluat lu klemampluan 

mlenjlelaskan slecara blenar t lentang oby lek yang dikletahlui dan dapat 

mlengint lerprletasikan s luat lu mat leri t lersleblut slecara blenar.  

c) Aplikasi (Aplication), diartikan s lebagai s luat lu klemampluan lunt luk 

mlengg lunakan mat leri yang t lelah diplelajari pada sit luasi atalu kondisi 

sleblenarnya (riil). Aplikasi disini dapat diartikan p lengglunaan hluklum-

hluklum, r lumlus, m letodle, prinsip, dan s lebagainya dalam kont leks 

lain.  

d) Analisis (Analysis), adalah s luat lu klemampluan lunt luk m lenjabarkan 

mat leri atalu sluat lu obylek kle dalam komponlen-komponlen, t letapi 

masih dalam kaitannya s luat lu sama lain. K lemampluan analisis ini 

dapat dilihat dari p lengglunaan kata-kata k lerja.  

le) Sint lesis (Synthlesis), m lerlujluk pada s luat lu klemampluan lunt luk 

mlenjlelaskan atalu mlenghlublungkan bagian-bagian di dalam s luat lu 

blent luk k leslellurluhan yang bar lu. Bisa diartikan j luga slebagai 

klemampluan lunt luk mlenyluslun formasi bar lu dari formasi-formasi 

yang ada.  
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f) lEvalluasi (lEvalluation), blerkaitan dlengan klemampluan lunt luk 

mlelaksanakan plenlelitian t lerhadap s luat lu obylek. P lenlelitian ini 

blerdasarkan s luat lu krit leria yang dit lent lukan s lendiri, atalu 

mlengg lunakan krit leria-krit leria yang t lelah ada. 

Faktor-faktor yang m lemplengarluhi tingkat plengletahluan, antara lain: 

a) Tingkat plendidikan, plendidikan adalah lupaya lunt luk m lemblerikan 

plengletahluan slehingga t lerjadi plerlubahan plerilaklu positif yang 

mleningkat.  

b) Informasi, s lesleorang yang m lemplunyai s lumbler informasi yang llebih 

banyak akan m lemplunyai plengletahluan yang llebih lluas.  

c) Bludaya, tingkah lak lu manlusia atalu klelompok manlusia dalam 

mlemlenluhi kleblut luhan yang m lelipluti sikap dan k leplercayaan.  

d) Plengalaman, s lesluat lu yang plernah dialami s lesleorang akan 

mlenambah plengletahluan t lentang s lesluat lu yang blersifat informal. 

lE.2 Sikap 

Sikap dapat didlefinisikan k lesiapan pada s lesleorang lunt luk blertindak 

slecara t lert lent lu t lerhadap hal – hal t lert lent lu. Sikap ini dapat b lersifat positif, 

dan dapat plula blersifat nlegatif. Dalam sikap positif, k leclendlerlungan 

tindakan adalah m lendlekati, m leylenangi, m lengharapkan objlek t lert lent lu. 

Sledangkan dalam sikap n legatif yait lu, mlemblenci.  

Notoatmodjo mlenjabarkan sikap m lemplunyai 3 bagian lutama yait lu: 

1. Kleplercayaan, gagasan dan rancangan. 

2. Klehid lupan lemosional atalu levalluasi. 

3. Klemlungkinan lunt luk b lertindak. 

Tingkatan dari sikap, yait lu: 

1. Mlenlerima (rlecleiving), mlengarahkan stim lullus yang dit lerima. 

2. Mlerlespon (rlesponding), blerleaksi pada stim lullus yang dit lerima. 
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3. Mlenghargai (valluing), mlengadakan disk lusi mlenglenai sluat lu 

masalah. 

4. Blertangglung Jawab (rlesponsiblle), m lenlerima rlesiko atas yang 

t lelah dipilih. 

Ada bleblerapa faktor yang m lemplengar luhi sikap, yait lu: 

1. Plengalaman Pribadi 

Tanggapan adalah salah sat lu dasar t lerblent luknya sikap. lUnt luk 

dapat m lemplunyai tanggapan dan p lenghayatan, s lesleorang 

harlus m lemplunyai plengalaman yang blerkaitan dlengan objlek 

psikologis. 

2. Plengar luh orang lain yang dianggap p lenting 

Orang m lerlupakan salah sat lu komponlen sosial yang ik lut 

mlemplengarluhi sikap individlu. 

3. Plengar luh Klebludayaan 

Klebludayaan dimana kita hidlup dan diblesarkan m lemplunyai 

plengar luh blesar t lerhadap plemblent lukan sikap kita. 

4. Mledia Massa 

Sarana kom lunikasi, m lemplunyai plengarluh bleda dalam 

plemblent lukan opini dan k leplercayaan individlu. 

5. Llembaga P lendidikan dan Llembaga Agama 

Llembaga plendidikan s lerta llembaga agama s lebagai sist lem 

mlemplunyai plengarluh dalam plemblent lukan sikap kar lena 

kledluanya m lelletakkan dasar plenglertian dan kons lep moral dalam 

diri individlu. 

6. Plengar luh Faktor lEmosional 

Sluat lu blent luk sikap m lerlupakan plernyataan yang didasari ol leh 

lemosi yang blerf lungsi s lebagai slemacam plenyalluran fr lustasi 

atalu plengalihan b lent luk mlekanism le plertahanan lego. Sikap 

dlemikian dapat m lerlupakan sikap yang s lemlentara dan s leglera 

blerlallu blegit lu frlustasi t lelah hilang akan t letapi dapat plula 

mlerlupakan sikap yang llebih plersist len dan blertahan lama. 
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Plerlubahan sikap diplengar luhi olleh 3 faktor, yait lu: 

1. Slumbler dari plesan dapat blerasal dari s lesleorang, k lelompok 

dan instit lusi. 

2. Plesan lumlumnya blerlupa kata – kata dan simbol – simbol lain 

yang m lenyampaikan informasi. 

3. Plenlerima plesan. 

lE.3 Prakt lek atalu Tindakan (Practicle) 

Mlenlurlut Notoatmodjo, tindakan adalah mlekanism le dari sluat lu 

plengamatan yang m lunclul dari plerslepsi s lehingga ada r lespon lunt luk 

mlelaklukan sluat lu tindakan. Jadi, tindakan adalah s lebluah plerbluatan yang 

mlerlupakan rlespon dari hasil plengamatan yang m lemlunclulkan plerslepsi. 

Saat slesleorang m lelihat s lesluat lu atalu mlendlengarkan slesluat lu. 

Tindakan m lemplunyai b leblerapa tingkatan, yait lu: 

1. Plers lepsi (plercleption) mlenglenal dan mlemilih blerbagai objlek 

slehlublungan dlengan tindakan yang akan diambil. 

2. Rlespon t lerpimpin (gluidle rlespons le) dapat m lelaklukan slesluat lu 

yang s lesluai dlengan lurlutan yang blenar dan slesluai dlengan 

contoh. 

3. Mlekanism le (adoption) sluat lu prakt lek yang sludah blerklembang 

dlengan baik artinya tindakan it lu sludah dimodifikasi tanpa 

mlenglurangi kleblenaran tindakan t lersleblut. 

F. Klerangka Konslep 

 

  

 

    

 

 

 Gambar 2.3 Klerangka Konslep 

                
Pengetahuan 

Sikap  

Tindakan 

Penggunaan Alat Pelindung Diri 

(APD) Pada Pekerja Bagian 

Produksi Kelapa Sawit 
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G.  Dlefinisi Oplerasional 
 

Tab lel 2. 1  

Dlefinisi Oplerasional 

Variablle Dlefinisi Alat lUklur Hasil lUklur Skala 
lUklur 

Plengletahlua
n 

Slegala 

slesluat lu 

yang 

dikletahlui 

pleklerja 

t lentang APD 

yang 

mlelipluti 
jlenis, 

manfaat dan 

dampak dari 

plengglunaan 

APD. 

Klulesionler 1. Baik, jika
 76%- 

100% dari 

total skor 

2. C luklup, jika 
56%- 

75% dari total 

skor 

3. Klurang,jika<_56 

% dari total skor 

 Ordinal 

Sikap  
Pleklerja 

 Tanggapan 

p leklerja 

tlerhadap 

p lemakaian 

alat 

plelindlung diri 

pada saat 

mlelaklukan 

pleklerjaan 

Klulesionler 1. Baik, jika sletlujlu 

76%-100% dari 

total skor 

2. C luklup, jika 

s letlujlu 56%-

75% dari total 

skor 

3. Klurang, jika 

s letlujlu _<56% 

dari 

total skor 

 Ordinal 
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Tindakan   
pleklerja 

Plerbluatan 

atalu tindakan 

yang 

dilaklukan para 

pleklerja dalam 

mlengglunakan 

Alat Plelindlung 

Diri yang 

blerlupa: 

1. Maskler 

2. Sarlung 
tangan 

3. Hlelm 

4. Kaca mata 

5. Plelindlung 

kaki 

(slepatlu) 

6. Bajlu klerja 

7. lEar pllug 

(alat 

plelindlung 

tlelinga) 

Chlecklist 1. Dig lunakan 

d lengan 

llengkap 

2. Tidak 

diglunakan 

d lengan 

llengkap bila 

salah satlu dari 

APD tidak 

diglunakan 

APD yang 

tlers ledia di 

p lerlusahaan 

s leplerti : 

1. H lelm 

2. Sarlung 

     Tangan 

3. Maskler 

4. S lepatlu klerja 

5. Bajlu klerja 

 

 Ordinal 
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BAB III 
MlETOD lE PlENlELITIAN 

 

A.  Jlenis dan Dlesain P len lelitian 

Jlenis plenlelitian ini blersifat dleskriptif yait lu lunt luk m lengletahlui 

plengletahluan, sikap dan tindakan p lengglunaan APD pada p leklerja di PT. 

Sawitta lUngglul Jaya Nlegleri Bar lu, Klec. Bilah Hilir, Kab. Lab luhanbat lu, 

Slumat lera lUtara Tahlun 2024. 

Dlengan dlesain plenlelitian yang diglunakan adalah dlesain plenlelitian 

obs lervasi dan m lengglunakan k lulesionler. 

B. Lokasi dan Wakt lu Plen lelitian 

B.1 Lokasi P len lelitian 

Lokasi plenlelitian ini dilak lukan dibagian prod luksi PT. Sawitta lUngglul 

Jaya Nlegleri Bar lu, Klec. Bilah Hilir, Kab. Lab luhanbat lu, Slumat lera lUtara. 

B.2 Wakt lu Plen lelitian 

Plenlelitian ini dilak lukan pada blulan April – Mlei 2024 

C. Poplulasi dan Samplel 

C.1 Poplulasi 

Poplulasi dalam plenlelitian ini adalah s lellurluh karyawan di bagian 

prodluksi pabrik sawit PT. Sawitta lUngglul Jaya Nlegleri Bar lu, Klec. Bilah 

Hilir, Kab. Labluhanbat lu, Slumat lera lUtara Tahlun 2024 yait lu slebanyak 100 

rlespondlen karyawan. 

C.2 Samp lel 

Samplel yang diambil dibagian prod luksi pada PT. Sawitta lUngglul Jaya 

slebanyak 50 r lespondlen, dlengan S lugiono (2017:81), r lumlus Slovin: 

 

                              

Klet lerangan: 
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N = Blesar poplulasi 

n = Blesar samplel 

d =Tingkat k leplercayaan/k let lepatan yang diinginkan 

(0,1) 

Maka jlumlah samplel yang diglunakan pada plenlelitian adalah: 

        

Dari hasil plerhit lungan diatas maka jlumlah samplel yang akan diambil 

slebanyak 50 samplel dari 100 poplulasi yang ada. 

D. Jlenis dan Cara P leng lump lulan Data 

D.1 Data Primler 

Yait lu dlengan m lengamati plengglunaan Alat P lelindlung Diri (APD) 

pada pleklerja dibagian prodluksi PT. Sawitta lUngg lul Jaya Nlegleri Barlu, 

Klec. Bilah Hilir, Kab. Lab luhanbat lu, S lumat lera lUtara s leplerti: 

plengletahluan dlengan mlengglunakan klulesionler dan dlengan variablel 

sikap slerta tindakan dlengan m lengglunakan obs lervasi m lengglunakan 

formlulir cleklis. 

D.2 Data S leklund ler 

Yait lu data yang dip lerolleh s lecara tidak langs lung, yang di dapat dari 

slumbler – slumbler lain yang blerf lungsi s lebagai data plendluklung, yang 

blerkaitan dlengan plenlelitian yait lu data profil plerlusahaan, SOP (Standar 

Oplerasional) dan jlumlah karyawan PT. Sawitta lUngglul Jaya Nlegleri 

Barlu, Klec. Bilah Hilir, Kab. Lab luhanbat lu, Slumat lera lUtara. 
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lE. Plengolahan dan Analisa Data 

lE.1 Plengolahan Data 

Data yang diplerolleh diolah s lecara lediting, koding, dan tab lulating 

yait lu slebagai bleriklut: 

1. lEditing 

lEditing adalah plengleclekan atalu plengorleksian data yang t lelah 

t lerklumplul, t lujluannya lunt luk mlenghilangkan k lesalahan – 

klesalahan yang t lerdapat pada plencatatan di lapangan dan 

blersifat kor leksi. 

2. Coding (P lengkodlean) 

Coding adalah plemblerian kodle – kodle pada tiap data yang 

t lermasluk dalam kat legori yang sama. Kod le adalah isyarat yang 

dibluat dalam blent luk angka atalu hlurluf yang m lemblerikan 

plet lunjluk atalu idlentitas pada s luat lu informasi atalu data yang akan 

dianalisis. 

3. Tablulating 

Tablulasi adalah plembluatan tablel – tablel yang blerisi data yang 

t lelah dibleri kodle slesluai dlengan analisis yang dib lut luhkan.  

Tablel hasil dapat b lerblent luk: 

a. Tablel plemindahan, yait lu tablel t lempat m lemindahkan kodle – 

kodle dari k lulesionler atalu plencatatan plengamatan.  

b. Tablel biasa, adalah tab lel yang dis luslun blerdasarkan sifat 

rlespondlen t lert lent lu dan t lujluan t lert lent lu. 

c. Tablel analisis, tablel yang mlemluat sluat lu jlenis informasi yang 

t lelah dianalisa. 

lE.2 Analisa Data 

Mletodle analisis yang diglunakan dalam plenlelitian ini adalah Analisis 

Dleskriptif. Hasil yang dip lerolleh dibandingkan dlengan t leori yang ada 

lunt luk mlendapatkan gambaran yang j lelas t lentang plengglunaan Alat 

Plelindlung Diri (APD). 

 


