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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
DENTAL HYGIENE DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, 15 MAY 2023  
 
DIRA AYULITA HUTASUHUT 
 
An Overview of Parenting Patterns on Children's Dental Health Status 
in Kindergarten Seroja, Ara Payung Village, Pantai Cermin District 
 
ix + 23 pages, 2 tables, 1 figure, 11 attachments 

 
ABSTRACT 

 
One effort to achieve complete human health is to pay attention to 

dental and oral health. Parents' knowledge of dental care, especially 
mothers, has a significant influence on children's dental and oral health. 
The participation of parents is very necessary in guiding, giving 
understanding, improving and providing facilities to children so that 
children can maintain oral hygiene. 

This research is a descriptive study, examining 48 people, and 
using a questionnaire as a research instrument and aims to get an 
overview of parenting patterns on the dental health status of children in 
Seroja Kindergarten, Ara Payung Village, Pantai Cermin District. 

Based on the results of the study it was known that 46 students 
(95.9%) in Seroja Kindergarten, Ara Payung Village, Pantai Cermin District 
had caries. Caries or cavities in the teeth is a disease caused by damage 
to the enamel lining which can extend to the nerves of the teeth caused by 
bacterial activity in the mouth. 

The conclusions of this study showed that parenting styles of 
parents were as follows: 19 people (39.5%) had good parenting styles, 
and 29 people (60.5%) had bad parenting styles. 

 
Keywords : Parenting Pattern, Dental Health Status 
References : 12 (2014-2022) 
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ABSTRAK 
 

 Satu upaya kesehatan yang berpengaruh terhadap pembangunan 
kesehatan adalah kesehatan gigi dan mulut. Pengetahuan orang tua, 
terutama ibu dalam pemeliharaan gigi memberi pengaruh yang cukup 
signifikan terhadap kesehatan gigi dan mulut pada anak. Peran serta 
orang tua sangat diperlukan dalam membimbing, memberikan pengertian, 
meningkatkan dan menyediakan fasilitas kepada anak agar anak dapat 
memelihara kebersihan gigi dan mulutnya. 
 Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
penelitian deskriptif dengan memberikan quesioner, dimana penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui "Gambaran pola asuh orang tua terhadap 
status kesehatan gigi anak TK di TK Paud Seroja Desa Ara Payung 
Kec.Pantai Cermin" dengan jumlah sampel sebanyak 48 orang. 
  Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada anak TK Paud 
Seroja Desa Ara Payung Kec.Pantai Cermin pada pemeriksaan karies ter-
dapat 46 anak adanya karies dengan (95.9%). Karies atau gigi berlubang 
adalah suatu penyakit yang disebabkan oleh kerusakan lapisan email 
yang bisa meluas sampai ke bagian saraf gigi yang disebabkan oleh 
aktifitas bakteri di dalam mulut. 
 Simpulan penelitian ini menunjuk kan bahwa Pola Asuh yang 
diterapkan Orang Tua anak TK Paud Seroja Desa Ara Payung Kec.Pantai 
Cermin, bahwa pola asuh baik berjumlah 19 orang dengan (39,5 %) dan 
pola asuh tidak baik berjumlah 29 0rang (60,5 %). 
 
Kata Kunci   : Pola Asuh Orang Tua, Status Kesehatan Gigi  
Daftar Bacaan  : 12 (2014-2022) 
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