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Description of Dissemination in Lecture Methods Using Posters on
the Level of Dental and Oral Hygiene OF Grade IV Students at SD
Negeri 064023 Medan Tuntungan District, Medan

viii + 24 pages, 2 tables, 13 appendices
Abstract

Lectures are one of the dissemination methods which can be
implemented using posters. Lectures with posters can increase awareness
of health and stimulate a belief, attitude and behavior of the community in
improving dental and oral hygiene.

This research is a descriptive survey study, examining 30 samples,
and aims to describe the dissemination method using posters on the level
of dental and oral hygiene of grade IV students at SD Negeri 064023
Medan Tuntungan District, Medan.

Through the results of the study it was known that the OHI-S
respondents before dissemination using the lecture method used posters:
the majority in fair criteria were 19 people (63.3%) with an average OHI-S
of 1.8, in good criteria were 9 people (30%) with an average OHI-S of 0.6,
and in the criteria of poor are 2 people (6.7%) with an average OHI-S of
3.1; after dissemination, the respondents’ OHI-S criteria were: in good
criteria were 27 people (90%) with an average OHI-S of 0.6, in fair criteria
were 3 people (10%) with an average OHI-S of 1, 7 and there are no
respondents in the poor criteria.

The conclusion of this study was found to be an increase in dental
and oral hygiene, a decrease in the average OHI-S, after dissemination
using the lecture method using posters. It is expected that the health team,
teachers and parents educate students about dental and oral hygiene to
obtain optimal dental and oral health.

Keywords : dissemination, lecture method, posters, OHI-S
References : 14 (2005-2020)
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Abstrak

Metode cermah merupakan salah satu metode dengan penyuluhan
yang bertujuan dalam pelaksanaanya dapat menggunakan media poster.
Motode ceramah dengan menggunakan media poster dapat meningkatkan
kesadaran, kesehatan dan merangsang suatu kepercayaan serta sikap
dan prilaku masyarakat dalam meningkatkan kebersihan gigi dan mulut

Jenis penelitianini adalah deskriptif dengan metode survey yang
bertujuan untuk mengetahui Gambaran Penyuluhan Dengan Metode
Ceramah Menggunakan Poster Terhadap Tingkat Kebersihan Gigi Dan
Mulut Pada Siswa/l Kelas IV SD Negeri 064023 Kecamatan Medan
Tuntungan Kota Medan, dengan jumlah sampel 30 orang.

Hasil penelitianini diperoleh hasil bahwa kriteria OHI-S pada
responden sebelum diberikan penyuluhan dengan metode ceramah
mengunakan media poster mayoritas berkriteria sedang yaitu sebanyak 19
orang (63,3%) dengan rata-rata OHI-S sebesar 1,8, baik 9 orang (30%)
dengan rata-rata OHI-S sebesar 0,6, dan buruk 2 orang (6,7%) dengan
rata-rata OHI-S sebesar 3,1. Setelah diberikankan penyuluhan kriteria
OHI-S pada responden mayoritas berkriteria baik yaitu sebanyak 27 orang
(90%) dengan rata-rata OHI-S sebesar 0,6, sedang 3 orang (10%) dengan
rata-rata OHI-S sebesar 1,7 dan tidak ada yang berkriteria buruk.

Simpulan dari penelitian ini bahwa terjadi peningkatan kebersihan
gigi dan mulut dengan menurunnya rata-rata OHI-S setelah dilakukannya
penyuluhan dengan metode ceramah dengan menggunakan poster.
Diharapkan tim kesehatan, guru dan orang tua agar dapat memberikan
edukasi kepada siswal/i tentang kebersian gigi dan mulut untuk
memperoleh kesehatan gigi dan mulut yang optimal.

Kata kunci : Penyuluhan, metode ceramah, poster, OHI-S
Daftar Bacaan : 14 (2005-2020)
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