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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

' KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
o JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
FES Telepon: 061-836B633 Fax: 061-B368644
| email : kepk. poltekkesmedaniigmail com

i
PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:f[ HM/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

yang bertanda tangan di bawabh ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

berjudul :

“Asuhan Kebidanan Pada Ny. A Masa Hamil Sampai Dengan Masa Nifas Dan Pelayanan
Keluarga Berencana Di Praktik Mandiri Bidan Desna Kota Medan Tahun 2023

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Rizkiya Khairani
Dari Institusi  : Prodi D-111 Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai - nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
. seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 5] Mei 2023
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
kkes Kemenkes Medan

ENDERAL
JREXTORAT JENDER
O AGA KESEHATAN
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DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN - V000
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‘ I B Cantone: KAL LVS Kel Fancle Medan Limtonem Foasde Po Tkl \\ :\'*--,._}_:::/
Pelepon 0l K860 Fay 0n) - SNG4 "
Website o wan poltekhes medam ac el poltekbes med e
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Nomor LB 0104/00.02/ 0406 /2023 20 Maret 2023
Lamp

Penhal  Permmohonan lzin Melakukan Praktek Asuhan Kebidanan

Dalam Rangka Penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Kepada Yth:
Pimpinan Klinik/Rumah Bersalin/PMB :

P Desna preia

di-
Tempat

Sesuai dengan Kurikulum Nasional D-lll  Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa semester VI (Enam) Program Studi D-1ll Kebidanan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk Asuhan
Kebidanan bersifat continuity cara kepada ibu dan bayi mulai saat
kehamilan sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB)
dengan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan
ini kami meminta kesediaan Bapak/lbu untuk memberi izin melakukan
praktek asuhan kebidanan mahasiswa kepada:

Nama ‘RI2klyA KHAlRARNI

NIM :POTs241200 3y

Semester / Tahun Akademik V1 / 2023

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas kesediaan dan

kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan
Ketua,

" Anhta Sembiring, SST, M Kes
NIP. 197002131998032001
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BPM DESNA ELFITA, S.Keb. Bd

Jl.Langgar rawa 11n0.20  Telp : +62 813 9620 603

Kepada Yth

Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Keschatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan
Di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubung dengan surat saudara dari
Politeknik Kesehatan Medan, perihal perm:

Politeknik Kesehatan Medan yang saya terima darj
Tugas Akhir di BPM Desna Elfita, maka den

ohonan izin penelitian guna penyusunan Laporan
an ini kami sampaikan bahwa :

Nama RIZKIYA KHAIRANI

Nim 1 P07524120034

Judul Laparan Tugas Akhir : ASUHAN KEBIDANAN NY. A GIPOAO MASA HAMIL

SAMPAI DENGAN
KELUARGA BEREN
TAHUN 2023,

Semester/Tahun Akademi  : VI/ 2022-2023

MASA NIFAS

DAN PEL,
CANA DI PBM

AYANANAN
DESNA KOTA MEDAN

Dengan ini menyatakan bahwa nama tersebyt telah diterima unpyk melakukan penelitian
di BPM Desna Efita. Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya unyk dipergunakan sesya;
keperluan.

-

Pimpinan klinik bersalin

( Desna Elfita, S.Keb. Bd)



sava vang bertanda tangan dibawah ini

INFORMED CONSENT

Nama Amelia Fadilah

Umur 20 tahun

pekenaan - Ibu Rumah Tangga (IRT)

Alamat - JIn Tangguk Bongkar Gg. Silaturrahim No. 64
Jstr1 dan

Nama : M. Dzaki

Umur + 22 tahun

Pekenjaan - Wiraswasta

Alamat JIn. Tangguk Bongkar Gg. Silaturrahim No. 64

Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi kKlien dalam asuhan

kebidanan vang dilaksanakan oleh

Nama . Rizkiya Khairani
Nim  PO75241206034

Mahasiswa dari Prodi D-111 Kebidanan Medan guna penyusunan casestudy berupa asuhan
kebidanan yang meliputi Asuhan Kehamilan, Asuhan Persalinan, Asuhan Nifas, Asuhan Bay
Baru Lahir, dan Asuhan Keluarga Berencana. Kepada saya da keluarga telah diberikan
penjelasan yang cukup sehingga saya dapat menyetujui untuk terdibat pada proses Asuhan

Kebidanan im

Demikian surat persetujuan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari

pthak manapun.

Pelaksana

( Rizkiya Khairani)

Medan, 2023
Svami . . Klien
i ; ) ‘,(. "i
Naugh % ¥ =
= T
GALT9AKXIN5167978 !
( M. Dzaki ) ( Ameha Fadilah)
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RENENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA - C [ 1/
POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN \ > /
—
KARTUBIMBINGAN 1T A
Nama Mahasiswa 2 RIZKIVA KHAIRANI
\NM 1 PO7524120034
Judul K11 SASUHAN KEBIDANAN PADA NY. A GIPOAD MASA HAMIL

SAMPALDENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI
BIDAN DESNA

Pembimbing | * LUSIANA GULTOM, SST, M.Kes

Pembimbing 1 FEVA MAHAYANINASUTION, SST, M.Kes

. T— i : '
No. Tanggal Uraian Kegiatan ; Hasil ‘ Paraf
Bimbingan |
Konsul penulisan

Konsul
Pertama

i
proposal LTA , [
, [ \ g

|
=~ ; I N
. \Melakukan ANC 1 pasien | Pemeriksaan

. | ANC TMII
LTA diklinik ' di Klinik

l Helen ‘

| Tangan | 6(/
é !

|

i

1

|

|

_(Lusiana Gultom SSTM Kes)

(Lustana Gultom SST .\ Kes)

3 Melakukan ANC 11 pasien | Pemeriksaan |
. . | ANC TN |
LTA di Klinik | di inik

Helen
|

Tangan |
7 ( i

~ (Lusiana Gultom SSTM Kes)
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Revist dan Konsul tentang
Persalman, Nifas, BBI

dan KB

CRonsul LTABAB LIV

dan 'V

Perbatkan LTABAB 111

" Konsul Revisi Perbaikan

|

—-¢

|

i
!
[

|
|
|
i
1
|
|

Proposal LTA BAB |11

Konsul LTABAB IV dan
\f

Pethakan
Laporan
Tugas Akhie

Revisi |

Perbaikan ‘
LTABAB I

 Revisi
Perbatkan
LTABAB I

ACC
Perbaikan |
LTABAB I |

Revist Bab
IV dan V

Konsul Revisi LTA BAB
IV, V. dan Maju Upan
Sidang LTA

Revist dan Konsul L'TA
BABIV dan V

ACC T
Laporan |
Tugas Aklur |
dan Maju
Upian Sidang
Proposal

Revisi BAB |
IV dan V

K

(T usiana Gultom SST.M Kes)

ips

(Lusiana Gultom SSTM Kes)

te

(Sartim Bangun, S Pd, M Kes)
v

o

_(Sartim Bangun, S Pd, M Kes)

f

(Sartini Bangun, § Pd, M Kes)

'

(Lustana Gultom SS 1A Kes)
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Konsul Penulisan 1 TA

Konsul | ‘_|imi Sidang LTA | ACC Mayu
Srdang L.TA

Revisi
Penulisan
LTA

[’

iFva Mahayam Nasution SST.M Kes)

|
|
|
;
.
i

© Maju Ujian Sidang LTA™ Ujan Sudang |-

X

_(Lusiana Gultom SST M Kes)

K

(Lusiana Gultom SST M Kes)

&

X

(Lusiana Gultom SSTM Kes)

LTA
|
|
Konsul perbaikan LTA Revisi |
Perbaikan :
LTA |
|
|
" Konsul Revisi Perbaikan ~~ Revisi I
: Perbaikan |
ELA LTA |
" Konsul Revisi Perbaikan ACC
, . Perbaikan
BAB I I I, IV dan V . .
ILTA l
Konsul Perbaikan Revisi
. ) Perbakan
Penulisan LTA I':.‘IHIIISEIII

|

-

(Lustana Gultom SST M Kes)

s

(Lyva Mahavam Nasution SS TN Kes)

(Lusiana Gultom SSTM Kes)
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Konsul Revist Perbaikan Perbarkan
1T sudah
Sesual :

masukan Q)\(QK

Penulisan 1 TA

1 (Eva Mahayam Nasution SST.M Kes)

Konsul Jild 1 ux S ACC Tilid lux }
| &{\@/
I B o i (Eva Mahavani Nasution SST.M Kes)
Konsul Perbaikan LTA Revist
Perbaikan

Bt s —_— ‘
Sesuai Masukan Pengup LTA Sesuai

Masukan N
Penguji (

(Sartim Bangun, S.Pd, M Kes)

28 Konsul Revisi Perbaikan ACC
. . erbaiki
I.TA Sesuai dengan PL{b.;l’\ an
Masukan Penguji | '?Vv

] ) .l (Sarim Bangun, S Pd. MKes)
Konsul BAB I, 11, I, IV ACC ihd

dan V Lux " .
| M
o ; (Sartini Bangun, S Pd, M Kes)
Mengetahui
Pembimbing Utama . l'emhi_mbing Pendamping

Eva Mahayani Nasution, SST, M. kes

Lusiana Gultom, SST, M.Kes
! NIP, 198103022002122001

NP 197404141993032002



BUKTI PERBAIKAN LAPORAN TUGAS AKHIR (LTA)

NAMA MAHASISWA @ RIZKIYA KHAIRANI

NIM - P0O7524120034

ITANGGAL UJIAN 110 APRIL 2023

JUDUL LTA © ASUHAN KEBIDANAN PADA NY. A MASA HAMIL
SAMPAI DENGAN MASA NIFAS DAN PELAYANAN
KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI

BIDAN DESNA

NO NAMA PENGUNI

| TANGGAL

PERSETUJUAN

~ TANDA

TANGAN

I, Lusiana Gultom, SST,M.Kes
(Ketua Penguji)

2. Sartini Bangun, S.PAMKes
(Penguji Utama)

F'va Mahayani Nasution, SST, M.Kes
(Anggota Penguji)

Py i}ub' 302

Persetujuan Untuk Mengadakan Laporan Tugas Akhir

Ketua Program Studi DI Kebidanan Medan

w

Eva Mahayani Nasution, SSTM.Kes

NIP. 198103022002122001
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap
1 RIZKIYA KHAIRANI

alamat (harap ditulis dengan lengkap) :
2 JLRAJAWALI NO 82-D MEDAN
KELURAHAN : BANTAN
KECAMATAN : MEDAN TEMBUNG

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :

3 082181434249/ rizkiyakhairani19@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)
POLTEKKES KEMENKES MEDAN PRODI DIl KEBIDANAN MEDAN JL. JAMIN
GINTING KM.13,5 KELURAHAN LAU CIH MEDAN TUNTUNGAN

”
4

Judul Penelitian

5 ASUHAN KEBIDANAN PADA NY A MASA HAMIL SAMPAI DENGAN MASA |

NIFAS DAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA DI PRAKTIK MANDIRI
BIDAN DESNA ELFITA KOTA MEDAN TAHUN 2023
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cubjek yang digunakan pada penelitian .

g Ny.Asejak kehamilan 32 Minggu sampai menjadi akseptor KB

jumlah subjek yang digunakan dalam penelfitian:

7 11bu Hamil dan 1 Bayi Baru Lahir ' o

3 Ringkasan Rencana Penelitian

g Ibu hamil normal dengan maTlmiTninggu yang melakukan
pemeriksaan kehamilan di Praktik Mandiri Bidan Desna Elfita, dipilih
menjadi subjek penelitian berdasarkan kriteria inklusi dan eksklusi.
Selanjutnya, diberikan penjelasan sebelum persetujuan tentang penelitian
yang akan dilakukan. Bila subjek setuju, selanjutnya, subjek yang setuju |
diberikan asuhan kebidanan sejak masa hamil 32 minggu sampai aterm |
dengan kunjungan minimal 4 kali dibawah pengawasan dan bimbingan
bidan praktek yang bersangkutan dan dosen pembimbing. Pertolongan
persalinan dilakukan di Praktik Mandiri Bidan Desna Elfita di bawah |
pengawasan dan bimbingan bidan praktek yang bersangkutan dan dosen
pembimbing. Selanjutnya, diberikan asuhan kebidanan masa nifas dan
bayl baru lahir dengan 3 kali kunjungan hingga sampai ke akseptor
Keluarga Berencana dengan pengawasan bidan yang bersangkutan dan
dosen pembimbing. Hasil asuhan kebidanan yang diberikan disusun dalam
bentuk pendokumentasian dengan metode SOAP.

Medan, 11 Mei 2023

Mengetahui, ) Menyat.alfan
Pembimbing Peneliti,
LD g '
A ;
1
Wslana Gultom, SST, M. Kes Rizkiya Khairani
NIM: P07524120034

VF. 157404141993032002
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

A. DATA PRIBADI

Nama : Rizkiya Khairani

Alamat : JL. Rajawali no 82-D Medan
Tempat/Tanggal Lahir  : Medan/16 Agustus 2002
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : 2 Dari 3 Bersaudara

Email : rizkivakhairani 194 gmail.com

Nama orang tua

AR

Ayah : M. Budi Anto
Ibu : Seriati Nasution
B. RIWAYAT PENDIDIKAN

No Nama Sekolah Tahun Masuk | Tahun Tamat
I' 1 | TK R.A AL-Ikhlas 2007 2008
"2 | MIN SEIAGUL MEDAN 2008 2014

3 | SMP MUHAMMADIYAH 48 MEDAN 2014 2017
" 4 | SMAN 6 MEDAN 2017 2020
"5 | POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES 2020 2023
; MEDAN JURUSAN KEBIDANAN
' MEDAN
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