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RINGKASAN

Tingginya kasus Angka Kematian Ibu (AKI) dan Angka Kematian Bayi
(AKB) di Indonesia masih menjadi masalah utama yang belum dapat
diselesaikan.Terutama di Provinsi Sumatera Utara,jumlah Angka Kematian lbu
sebesar 71,96 per 100.000 kelahiran hidup dan Angka Kematian Bayi sebesar 2,9
per 1000 kelahiran hidup pada tahun 2019.

Sebagai upaya dalam menurunkan AKI dan AKB dapat dilakukan dengan
menjamin agar setiap ibu mampu memperoleh pelayanan kesehatan yang
berkualitas.Oleh karena itu,tujuan dari LTA ini yaitu memberikan asuhan
kebidanan dengan Continuity Of Care kepada Ny.S 31 tahun G2P1A0 dari
kehamilan Trimester 11, bersalin, nifas, bayi baru lahir, hingga keluarga berencana
di PMB Nana Diana Medan Helvetia dengan menggunakan pendekatan manajemen
kebidanan dengan pendokumentasian SOAP.

Pada saat melakukan asuhan,masa kehamilan Ny.S berlangsung normal
dengan menerapkan standar 10 T yang dilakukan sebanyak 3 kali pada TM
I11.Proses persalinan Ny.S dari kala | sampai kala IV berjalan dengan normal.Bayi
lahir bugar,jenis kelamin Laki-Laki,BB 3100 gram,PB 48 cm,bayi segera dilakukan
IMD.Pada masa nifas dan neonatus dilakukan kunjungan 4 kali dan berlangsung
dengan normal dan tidak ada penyulit.Kontrasepsi yang dipilih Ny.S yaitu KB
suntik 3 bulan.

Selama memberikan asuhan kepada Ny.S tidak ditemukan masalah atau
komplikasi.Disarankan kepada bidan untuk tetap memberikan asuhan Continuity Of
Care dan melaksanakan APN sesuai standar untuk membantu menurunkan kasus
Angka Kematian Ibu dan Bayi di Indonesia khususnya di Sumatera Utara.

Kata Kunci  : Ny.S,31 Tahun, G2P1A0, Asuhan Kebidanan Continuity Of Care
Daftar Pustaka : 27 (2016 - 2021)



MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH
MIDWIFERY ASSOCIATE DEGREE PROGRAM,
FINAL PROJECT REPORT, JUNE 2023

LOLA MAULIDA
P07524120023

MIDWIFERY CARE FOR MRS.S, G2P1A0 - FROM PREGNANCY TO
POSTPARTUM AND FAMILY PLANNING SERVICES AT INDEPENDENT
PRACTICE OF MIDWIFE NANA DIANA, MEDAN HELVETIA

XIII + 130 Pages + 6 Tables + 11 Appendices

SUMMARY OF MIDWIFERY CARE

The high maternal mortality rate (MMR) and infant mortality rate (IMR) in
Indonesia are still major health problems and cannot be resolved, especially in
North Sumatra Province, the maternal mortality rate is 71.96 per 100,000 live
births and the infant mortality rate is 2.9 per 1000 live births in 2019.

Efforts to reduce MMR and IMR can be done by ensuring that every mother
can get quality health services. The purpose of this Final Project Report is to
provide midwifery care in the formof Continuity Of Care to Mrs.S, 31, G2P1AQ,
starting from Trimester Il pregnancy, childbirth, postpartum, newborns, to family
planning care at Independent Practice Of Midwife Nana Diana, Medan Helvetia ,
using midwifery management and documentation in SOAP format.

TM 1l pregnancy care for Mrs. S took place normally accompanied by
standard 10 T care and was carried out 3 times. The birth process from stage | to
stage IV runs normally. The baby boy was born fit, weighing 3100 grams, 48 cm
long, and immediately given IEB. Postpartum and neonatal care was carried out
4 times and proceeded normally without complications, and Mrs.S chose the 3-
month injection as a pregnancy control tool.

While providing care to Mrs.S, no problems or complications were found. It
is recommendedthat midwives continue to provide care in the form of Continuity
Of Care and carry out standardized Normal Childbirth Care to help reduce Maternal
and Infant Mortality Rates in Indonesia, especially in North Sumatra.

Keywords: Mrs.S, 31 Years, G2P1A0, Continuity Of Care Midwifery Care
References : 27 (2016 - 2021)
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