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PERNYATAAN

Pemanfaatan Tanaman Lokal Bunga Kecombrang (Etlingera elatior)
Dalam Pembuatan Handsanitizer Terhadap
Uji Bakteri Escherichia coli

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis llmiah ini tidak terdapat
karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang
sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebut dalam daftar pustaka.

Medan, 22 Maret 2024
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ABSTRACT
CRISTY AYU SIMAMORA

Utilization of Local Plants Kecombrang Flowers (Etlingera elatior) in Making
Hand Sanitizers Against Escherichia coli Bacteria Test

Supervised by: Nita Andriani Lubis, 8.5i, M.Biomed

This study aims to determine the inhibitory power of Escherichia coli bacteria in
hand sanitizer products. Escherichia coli is one of the bacteria that can cause
diarrhea. The emergence of diarrhea is caused by the lack of public awareness in
maintaining cleanliness, including hand hygiene, Along with the times, people
prefer the use of hand sanitizers that are more practical, easy to carry and easy to
use. This study wused a laboratory experimental method by extracting kecombrang
Nlowers by maceration which is then continued with the formulation of gel
preparations with concentrations of 0%, 4%, 5% and 6%. Gel evaluation includes
organoleptic tests, pH, irvitation and bacterial tests. The study showed that all
gels were homogeneous. The color of the ethanol extract gel, clear yellow to
brownish yellow, the aroma of the extract is typical and the form is semi-solid.
The pH of the ethanol extract gel was not much different from the positive control,
which means it still meets the range of a good gel, The irritation test showed that
all preparations gave negative results, The color and odor of the 4%
concentration gel were preferred by vanelis and the gel form preferred by vanelis
was a concentration of 6%. The results obtained, the ethanol extract gel can be
Jormulated as a hand sanitizer gel preparation. The conclusion of the best
SJormulation is 6% from the homogeneity, pH and irritation tests with a positive
control comparison, the preparation meels the requirements as a hand sanitizer

gel.
Keywords: Excherichia coli, Hand Sanitizer Gel, Kecombrang
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ABSTRAK

CRISTY AYU SIMAMORA

Pemanfaatan Tanaman Lokal Bunga Kecombrang (Etlingera elatior) Dalam
Pembuatan Handsanitizer Terhadap Uji Bakteri Escherichia coli

Dibimbing oleh : Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui daya hambat bakteri Escherichia coli
pada produk handsanitizer. Escherichia coli merupakan salah satu bakteri yang
dapat menyebabkan diare. Munculnya diare disebabkan karena kurangnya
kesadaran masyarakat dalam menjaga kebersihan, termasuk kebersihan tangan.
Seiring perkembangan zaman, masyarakat lebih menyukai penggunaan
handsanitizer yang lebih praktis, mudah dibawa dan mudah digunakan. Penelitian
ini  menggunakan metode eksperimental laboratorium dengan melakukan
pengekstrakan bunga kecombrang secara maserasi yang kemudian dilanjutkan pada
formulasi sediaan gel konsentrasi 0%, 4%,5% dan 6% . Evaluasi gel meliputi uji
organoleptis, pH, iritasi dan uji bakteri. Penelitian menunjukkan semua gel
homogen. Warna Gel ekstrak etanol, kuning jernih hingga kuning coklat, aroma
khas ekstrak dan bentuk semi padat. pH gel ekstrak etanol tidak jauh berbeda dari
kontrol positif yang artinya, masih memenuhi range gel yang baik. Uji iritasi
menunjukkan semua sediaan memberikan hasil negatif. Warna dan bau gel
konsentrasi 4% lebih disukai vanelis dan bentuk gel yang disukai vanelis adalah
konsentrasi 6%. Hasil yang didapat, gel ekstrak etanol dapat diformulasikan sebagai
sediaan gel handsanitizer. Kesimpulan formulasi terbaik adalah 6% dari uji
homogenitas, pH dan iritasi dengan pembanding kontrol positif, sediaan memenubhi
syarat sebagai gel handsanitizer.

Kata kunci : Escherichia coli, handsanitizer gel, bunga kecombrang
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