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ABSTRACT

This study aims to determine the Description of Hemoglobin Levels in Pregnant Women at the
Malahayati Islamic Hospital, Medan. The type of research used was descriptive research.
Descriptive research is research that aims to describe and explain a symptom, event and
incident that occurs. The descriptive method is a method used to analyze data by describing or
depicting the data that has been collected as it is without intending to make conclusions that
apply to the public or generalization.

In this study, the author took samples using incidental sampling. The sample in this study was all
pregnant women at Malahayati Islamic Hospital, Medan as many as 30 samples. The results of
the study are 1) The hemoglobin levels of pregnant women at Malahayati Islamic Hospital,
Medan in 2024 were within normal limits, 6 patients out of 30 patients. 2) Based on the age
group, most patients were aged 20-30 years as many as 16 patients, while those aged >30 years
were 13 patients and the smallest were <20 years old, 1 patient out of 30 patients. 3) Based on
gestational age, the most were found in the third-trimester patients, namely 30 patients, while in
the first and second trimesters, none were found or 0 samples. 4) Hemoglobin levels based on
age were mostly low at the age of 20-30 years as many as 12 patients and based on trimester
most were in low hemoglobin conditions in the third trimester as many as 24 patients out of 30
patients.
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ABSTRAK

ANISA KHAIRANI

GAMBARAN KADAR HEMOGLOBIN PADA 1BU HAMIL DI RUMAH SAKIT ISLAM
MALAHAYATI MEDAN

Supervised by : Suparni, S.Si, M.Kes

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gambaran Kadar Hemoglobin Pada Ibu Hamil Di
Rumah Sakit Islam Malahayati Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian
deskriptif. Penelitian deskriptif adalah penelitian yang bertujuan untuk mendeskripsikan dan
memaparkan suatu gejala, peristiwa dan kejadian yang terjadi. Metode deskriptif adalah metode
yang digunakan untuk menganalisa data dengan cara mendeskripsikan atau menggambarkan
data yang telah terkumpul sebagaimana adanya tanpa bermaksud membuat kesimpulan yang
berlaku untuk umum atau generalisasi.

Dalam penelitian ini penulis melakukan pengambilan sampel menggunakan sampel incidental
sampling. Sampel dalam penelitian ini keseluruhan Ibu Hamil di RSI.Malahayati Medan
sebanyak 30 sampel. Hasil dari penelitian adalah 1) Kadar hemoglobin ibu hamil di RSI
Malahayati Medan pada tahun 2024 dalam batas normal 6 pasien dari 30 pasien. 2) Berdasarkan
kelompok usia pasien sebagian besar berusia 20-30 tahun sebanyak 16 pasien, sedangkan
berusia >30 tahun 13 pasien dan yang terkecil brusia <20 tahun 1 pasien dari 30 pasien. 3)
Berdasarkan usia kehamilan terbanyak didapatkan pada pasien trimester III yaitu 30 pasien,
sedangkan pada trimester I dan II tidak didapatkan atau O sampel. 4) Kadar hemoglobin
berdasarkan umur sebagian besar dalam keadaan low pada usia 20-30 tahun sebanyak 12 pasien
dan berdasarkan trimester sebagian besar dalam keadaan hemoglobin low pada trimester III

sebanyak 24 pasien dari 30 pasien.

Kata Kunci : Hemoglobin, Kadar, Ibu Hamil, Pasien
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