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LAMPIRAN



Lampiran 1: Surat Permohonan Izin Praktek

p

léz Kemenkes

Nomor: PP.03,04/F. XXI11.10.0465,1/2024

Lamp,:-

Perihal: Permohonan Izin Praktek

Yang Terhormat,
Pimpinan Praktek Mandiri Bidan / Rumah Bersalin/ Klinik

PMB Juliana Dalimunthe

di-
Tempat

Dengan hormat,

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

2| (061) 8368623

@ https//poltekkes-medanac.id

01 Februari 2024

Sehubungan dengan Kegiatan Proktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB / Rumah Bersalin /Klinik Bersalin Kota Medan yang
akan dilaksanakan mulai tanggal 01 Februard s.d juni 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada

Ihu Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat memberikan izin dinas Mahasiswa atas nima

No
18

Intan Kumalasari Damanik

Namu Mahasiswi

NIM
P07524723048

Demikian kami sumpaikan,atas perhatian dan kerjasaman yang baik diucapkan terimakasih,

é&‘uﬁqg‘nn Kebidanun
e

/}y el
e

&

Kementarlan Kesehotan tidak menerima suep dan/atau gratifikasl dalam b k ap Jika dap
potensi  suap  atau  grotifikasi  silokan  laporkan  melalul  HALO  KEMENKES 1500567  dan
Bitps Jlwbs kembes go g, Untuk verifikas! keasiian tands tangan elektronik, silakan unggak dokumen pada

laman hewps//re kaminto ge.d/verifyPOF,
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Lampiran 2: Surat Balasan Permohonan Izin Praktek

PRAKTEK MANDIRI BIDAN JULIANA
Jin. Ps. 7 STM No.5, Tembung, Kec. Percut Sei Tuan
Kab. Deli Serdang, Sumatra Utara

Kepada Yth
Ketua Jurusan Kebidanan
Paliteknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan
Di
Tempat

Dengan hormat.

Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan Medan perihal
permohonan izin praktek dengan nomor : PPO3.04/F XXII 10 0465 1/2024, dengan ini kami
memberikan zin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan prakiek di PMB Juliana
Dalimunthe guna dapat menyelesatkan Laporan Conumaty Of Care (COC) Nama-nama
mahasiswa tersebut adalah

No Nama Mahasiswa NIM
1. |Intan Kumalasari Damanik PO7524723048

Demikian surat i1 diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan
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Lampiran 3:

Form EC

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

JLJmamm1umuucmwrmmmmu

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

Nama lengkap

Intan Kumalasari Damanik

Alamat (harap ditulis dengan lengkap) :

2

Jalan Tuan Dista Bulan Damanik, Kec. Pematang Bandar, Kab. Simalungun

Telp/

Hp/ email/ lain-lain :

3

0853670005506/ intandamanik26@gmail.com

Nama Institusi Anda (tulis beserta alamatnya)

4

Prodi Profesi Bidan
Jurusan Kebidanan Medan
Poltekkes Kemenkes RI Medan

JL. Jamin Ginting KM 13,5, Kel. Lau Cih, Kec. Medan Tuntungan,
Sumaters Utarn

Judul

Penelitian

Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. | Umur 29 Tahun
G2P1A0 Dengan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, dan
Neonatus Di PMB Juliana Dalimunthe Tahun 2024
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Subjek yang digunakan pada penelitian :
6 | Ny. I Dari Masa Hamil Hingga Pelayanan Keluarga Berencana di PMB
Juliana Dalimunthe

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:
7 |20mng

Ringkasan Rencana Penelitian

8 |1. Melaksanakan asuhan kehamilan minimal 3 kali kunjungan atau sesuai
kebutuhan

2. Melaksanakan asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan
partograf dan pelaksanaan Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Melaksanakan asuhan pada bayi baru lahir (KN 1 dan KN 2)

4. Melaksanakan asuhan pada ibu nifas minimal 2 kali kunjungan nifas atau
sesuai kebutuhan

5. Melaksanakan asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),
konseling pada saat pre dan post menjadi akseptor dan pemberian atau

penggunaan obat/alat kontrasepsi.
Medan, Juni 2024
Mengetahui, Menyatakan,
Pembimbing Peneliti
(Yusniar Siregar, SST,M.Kes) (Intan Kumalasari Damanik)

NIP. 196707081990032001 NIM. P07524723048
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Lampiran 4: Persetujuan KEPK

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan

Kemenkes & Adslast oo 0. 35

Medan, Sumatera Wtara 20137
= (061) 8168633
© https //poltekkes-medan ac id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
C“ETHICAL APPROVAL ™
No: 01.26 498 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :

The Resoarch Protocol Propased By

Peneliti Utama :INTAN KUMALASARI DAMANIK

Prineipil In Investigator

Nama Institusi . Prodi D-1V Kebidanan Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the institution

Dengan Judul

Title '
“ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA NY.I USIA 29 TAHUN

G2PIAD DENGAN KEHAMILAN,PERSALINAN, NIFAS, BAYI BARU LAHIR
DAN NEONATUS,KB DI PMB JULIANA DALIMUNTHE KEC. PERCUT SEI TUAN
TAHUN 2024~

Dinyatakan layak etik scsuai 7 (wujub) Standar WHO 2011, Yaite 1)Nilai Sosial, 2)Nilsi ilmish, 3)
Pemerstaon Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kershasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pads pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201 1 Standards, 1) Social Values ,
2)Sclentific Values , 3)Equitable Assessmemt and Bemefits, +)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentialtiy and Privacy, and 7jinformed Consent, referring to the 2016 CIOMS Suidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each siandard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun wakt 22 Juli 2024 sampai 22 Juli 2025
This declaration of ethics applies during the period 22 July 2024 until 22 July 2025

Medan, 22 July 2024
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Lampiran 5: Lampiran Informed Consent

INFORMED CONSENT MENJADI SUBJEK LAPORAN
CONTINUITY OF CARE (COC)

Sayn yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Inten Masrura
Umur : 29 Tahun
Agama : Islam
Pekerjasn  :IRT

Alamat : JI. Suka Maju

Dengan ini saya menyatakan bersedia berpatisipasi sebagai subjek
pelaksana Laporan Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuhan Kebidanan secara berkesinambungan (Continuity Of Care) yang
dilakukan oleh mahasiswa :

Nama : Intan Kumalasari Damanik
NIM : P07524723048
Asuhan kebidanan yang diberikan meliputi :

1. Asuhan kehamilan Trimester 11 dilakukan 2 kali kunjungan

2. Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograf dan
Pelaksana Inisiasi Menyusui Dini (IMD)

3. Asuhan pada bayi baru lahir (KN Idan KN 2)

Asuhan pada masa nifas 2 kali (6 jam dan 6 hari) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada aksebtor Keluarga Berencana (KB) konseling

o

Saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan selama
kehamilan sampai pelayakan keluarga berencana selama proses yang berjalan
fisiologis.

Medan, April 2024

(In asruri)
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Lampiran 6: Jadwal Kegiatan Tugas Akhir

Bulan Pelaksanaan

No| Jadwal Februar Maret April Mei Juni
Kegiatan 2024 2024 2024 2024 2024
12 3 4 1 2134 1 2 3 41 2 3 41 2 3 4
1 Pembekalan -
Pelaksanaan
2 Asuhan
3 Penyusunan
dan
Konsultasi
4 Ujian
5 Perbaikan
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Lampiran 7: Lembar Bimbingan

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

Judul

LEMBAR BIMBINGAN

: Intan Kumalasari Damanik
: P07524723048
+ Yusniar Siregar, SST, M. Kes
: Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. I Usia 29
Tahun G2P1A0 Dengan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi

Baru Lahir dan Neonatus, KB Di Praktik Mandiri Bidan
Juliana Dalimunthe Kec Percut Sei Tuan Tahun 2024

No.

Tgl
Bimbingan

Materi Yang
Dikonsulkan

Saran Pembimbing

Tanda Tangan
Pembimbing

13 April 2024

Kunjungan pertama
pemeriksaan ibu
hamil

Pemeriksaan ibu hamil
dilakukan sesuai
dengan standart 10 T

15 April 2024

Kunjungan  kedua
pemeriksaan ibu
hamil

Pemeriksaan ibu hamil
dilakukan sesuai
dengan standart 10 T

16 April 2024

Penatalaksanaan
persalinan

Mencatat  kemajuan
persalinan pada
partograph

16 April 2024

Pengkajian  awal

bayi baru lahir

Melakukan

pemantauan keadaan
bayi baru lahir

16 April 2024

Kunjungan pertama
(6 jam) bayi baru
lahir

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

16 April 2024

Kunjungan pertama
(6-24 jam) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

22 April 2024

Kunjungan kedua (7
hari) bayi baru lahir

Mendokumentasikan
hasil pengkajian
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22 April 2024

Kunjungan kedua (7
hari) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

13 Mei 2024

Kunjungan  ketiga
(21 hari) bayi baru
lahir

Mendokumentassikan
hasil pengkajian

10.

13 Mei 2024

Kunjungan  ketiga
(21 hari) ibu nifas

Mendokumentasikan
hasil pengkajian

1L

27 Mei 2024

Pemasangan kb
implant

sesuai program dan
anjuran target

12.

30 Mei 2024

Pengajuan laporan
Continuty Of Care
(COC)

Perbaikan bab I, bab
11, bab II, bab IV

13.

14.

05 Juni 2024

Perbaikan bab I, bab
11, bab I1I, bab IV

Perbaikan _ penulisan

Continuty Of Care
(COC)

07 Juni 2024

Perbaikan  laporan
Continuty Of Care
(COC) dan
pengajuan  maju
ujian hasil

ACC ujian  hasil
Continuty Of Care
(COC)

Yusniar Siregar, SST, M. Kes
NIP. 196707081990032001
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Lampiran 8: Berita Acara Perbaikan
BERITA ACARA PERBAIKAN

Nama : Intan Kumalasari Damanik
NIM : P07524723048

Judul : Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny.I Usia 29 Tahun G2pla0
Dengan Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir Dan Neonatus,
Kb Di Pmb Juliana Dalimunthe Kec. Percut Sei TuanTahun 2024

Masukan/Revisi

No.

Nama Penguji

Masukan/Revisi

Tanda Tangan

1.

Satyawati Sulubara,
SST, M. Kes

Bab 1 perbaikan latar belakang
sumber tahun terbaru, untuk
judul sesuaikan dengan panduan
pembuatan Laporan Continuty
Of Care (COC), Bab 2 untuk di
tinjauan teori hanya
memasukkan ~ materi  yang
berkaitan dengan kasus, Bab 3
dokumentasi asuhan kebidanan
data fokus pengkajian saja,
kesimpulan dijadikan dalam
bentuk paragraph, saran bagi
pendidikan  disarankan  agar
asuhan dilakukan berkelanjutan

dari semester |

Fitriyani
Pulungan, SST,
M.Kes

Perbaikan ~ cara  penulisan
disesuaikan mengikuti panduan
Laporan Continuty Of Care
(COC)
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Lampiran 9: Dokumentasi

1. Pemeriksaan ANC ke 6 pada tanggal 13 April 2024 Pukul 19.30 WIB

{4
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3. Pengkajian BBL KN 1 (6 jam) Pada Tanggal 16 April 2024 16.00 WIB

4. Kunjungan Ibu Nifas KF I ( 6 Jam) Pada tanggal 16 April 2024 Pukul 16.00

¥
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5.Kunjungan Ibu Nifas KF2 dan BBL KN2 (3-7 Hari) Tanggal 22 April 2024
Pukul 08.00 WIB

Ry

& i

6.Kunjungan Ibu Nifas KF3 dan BBL KN3 ( 28 Hari) Tanggal 13 Mei 2024
Pukul 09.00 WIB
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7. Pemasangan KB Implan Pada Tanggal 27 Mei 2024 Pukul 14.00 WIB

R " F
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Lampiran 10: Lembar Patograf

118
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Lampiran 11: Daftar Riwayat Hidup

Nama
NIM

Tempat/ Tanggal lahir

Jenis kelamin
Kewarganegaraan
Agama

Anak ke

Telepon

Alamat

e-mail

DATA ORANGUA
Nama Ayah

Nama lbu
PENDIDIKAN
Tahun 2006- 2007
Tahun 2007 — 2013
Tahun 2013 — 2016
Tahun 2016 — 2019
Tahun 2019 — 2023

Tahun 2023-2024

: Intan Kumalasari Damanik

: P07524419023

: Pematang Bandar, 26 November 2002
: Perempuan

: Indonesia

> Islam

: Ke 111 (tiga)

: 0853-6700-5506

. JI. Tuan Dista Bulan Damanik, Kec. Pematang
Bandar, Kab. Simalungn

: intandamanik26@gmail.com

: Salbin Damanik, SH
: Sumini, S.Keb

: TK Aisyiyah Bustanul Athfal

: SD Swasta Hikmah

: MTs Baitussalam

: SMA Madrasah Aliyah Negeri

: Poltekkes Kemenkes Medan Jurusan Sarjana
Terapan Kebidanan Medan

: Profesi Kebidanan
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