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LAMPIRAN 

Lampiran 1 informed consent 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama   : 

Alamat  : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

 

Setelah mendapatkan penjelasan dari peneliti tentang kebaikan dan 

keburukan prosedur peneliti ini, saya menyatakan bersedia ikut serta dalam 

penelitian tentang “Gambaran Kadar Trigliserida Pada Penderita Diabetes 

Mellitus Yang Di Rawat Inap Di RSU Haji Medan”. Apabila saya mengundurkan 

diri dari penelitian ini, kepada saya tidak dituntut apapun. 

Demikianlah surat persetujuan bersedia ikut dalam penelitian ini saya buat, 

untuk dapat digunakan sepertinya. 

 

 

Rumah Sakit Umum Haji Medan, Mei 2024 

Yang memberi pernyataan 

 

 

 

 

(                                                 ) 
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Lampiran 2 Etichal Clearence 
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Lampiran 3 kusioner penelitian 

 

 

Nomor Responden  : 

Nama    :                                

Jenis kelamin   : 

Umur    : 

Puasa    : Ya / Tidak 

Kadar Trigliserida  : 
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Lampiran 4 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 5 Data Hasil Penelitian 

 
 

kode 

pasien 

kadar 

Glukosa 

Jenis 

Kelamin 
Umur 

Kadar 

Trigliserida 
Keterangan 

1 241 Laki-laki 64 221.6 meningkat 

2 159  Laki-laki 24 63.2 normal 

3 218 Perempuan 51 181.6 normal 

4 192 Perempuan 38 115.6 normal 

5 165 Laki-laki 62 253.5 meningkat 

6 247 Laki-laki 26 101.1 normal 

7 137 Laki-laki 27 137.1 normal 

8 142 Perempuan 63 138.2 normal 

9 135 Perempuan 64 98.9 normal 

10 223 Perempuan 55 254.7 meningkat 

11 192 Laki-laki 53 371.0 meningkat 

12 234 Perempuan 65 184.8 normal 

13 175 Perempuan 50 63.2 normal 

14 129 Perempuan 40 261.1 meningkat 

15 156 Perempuan 65 96.8 normal 

16 156 Perempuan 53 85.2 normal 

17 186 Perempuan 43 347.3 meningkat 

18 179 Perempuan 53 143.5 normal 

19 188 Perempuan 54 204.3 meningkat 

20 167 Laki-laki 53 117.2 normal 

21 178 Laki-laki 58 285.3 meningkat 

22 206 Perempuan 65 156.0 normal 

23 116 Laki-laki 49 91.8 normal 

24 176 Perempuan 51 153.7 normal 

25 123 Perempuan 49 164.2 normal 

26 129 Laki-laki 47 63.6 normal 

27 138 Perempuan 51 215.0 meningkat 

28 129 Perempuan 73 83.3 normal 

29 167 Perempuan 37 182.1 normal 

30 185 Perempuan 63 155.6 normal 
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Lampiran 6 Dokumentasi Penelitian 
 

   
Alat dan bahan    Pengambilan sampel 

   
Alat sentrifuge    Pemasukan sampel ke sentrifuge 
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Alat mikropipet    Mindray BS-240 

   
Memasukkan kode ke komputer  Memasukkan sampel ke mindray  
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Lampiran 7 Kartu Bimbingan KTI 
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Lampiran 8 Riwayat Hidup Penulis 
 

 

Penulis lahir di janjilobi pada 19 Agustus 2003 dan 

merupakan anak pertama dari dua bersaudara, adik yang 

bernama Hamzah Martua Nst. anak dari ayah yang benama 

Ahmad Fansuri Nst dan ibu yang bernama Siti Hawa Nat. 

Penulis tinggal di Jl.veteran, kel Pasar Sibubuan. Kec. 

Barumun, kab Padang Lawas. Provinsi Sumatera Utara. 

Penulis menempuh jenjang Pendidikan Sekolah Dasar di SD 

Negeri 0506 Tangga Bosi dan selesai pada tahun 2015, 

kemudian menamatkan Sekolah Menengah Pertama di MTSN Sibuhuan dan 

selesai pada tahun 2018, dan tamat dari Sekolah Menengah Atas di SMAN 1 

Barumun pada tahun 2021 Penulis kemudian diterima sebagai mahasiswa jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis program studi Diploma III (DIII) di Poltekkes 

Kemenkes Medan. 

Penulis mempunyai hobi memasak, berolahraga, dan menyanyi. Selama kegiatan 

perkuliahan penulis mengikuti Praktek Kerja Lapangan (PKL) di Medan, tepatnya 

di RSU Haji Medan dan RSU Bunda Thamrin Medan Begitu banyak ilmu dan 

pelajaran yang sangat bermanfaat semasa perkuliahan ini dan semoga dapat 

dijadikan pembelajaran dimasa depan. 

 

 

Email Penulis : annisajahra2003@gmail.com  
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