
 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

GAMBARAN PEMERIKSAAN HUMAN IMMUNODEFIENCY 

VIRUS (HIV)  PADA IBU HAMIL DI RSIA  

ARTHA MAHINRUS MEDAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NADIA FEBRY DANISA TOGATOROP 

PO7534021028 

 

 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN  

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS  

PROGRAM STUDI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2024 

 



 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

 

GAMBARAN PEMERIKSAAN HUMAN IMMUNODEFIENCY 

VIRUS (HIV)  PADA IBU HAMIL DI RSIA  

ARTHA MAHINRUS MEDAN 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi Diploma III 

 

 

 
 

 

 

 

NADIA FEBRY DANISA TOGATOROP 

P07534021028 

 

 

 

 

 

 

 

 

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN  

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

PROGRAM STUDI DIPLOMA III TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS 

2024



i 

 



ii 

 

 
 

 

 



iii 

 

PERNYATAAN 
 

 

GAMBARAN PEMERIKSAAN HUMAN IMMUNODEFICIENCY VIRUS 

(HIV) PADA IBU HAMIL DI RSIA ARTHA MAHINRUS MEDAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau 

diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan 

disebut dalam daftar pustaka. 

 

 

 

Medan, 20 Juni  2024      

  

Nadia Febry Danisa Togatorop 

     P07534021028 
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ABSTRACT 

 

 
NADIA FEBRY DANISA TOGATOROP 

Description of Human Immunodeficiency Virus (HIV) Examination in 

Pregnant Women at Artha Mahinrus Mother and Child Hospital, Medan 

Supervised by: Karolina Br. Surbakti, SKM, M.Biomed 

 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) is a virus that attacks the human immune 

system and then causes Acquired Immunodeficiency Syndrome (AIDS). HIV attacks 

white blood cells (lymphocytes) which are responsible for preventing infection. 

HIV can be transmitted through sexual intercourse, blood transfusions, 

contaminated needles, and transmission from mother to child (perineal). The 

purpose of this study was to determine and determine the results of HIV 

examinations in pregnant women at Artha Mahinrus Mother and Child Hospital, 

Medan. This type of descriptive research aims to determine the description of the 

results of HIV examinations in pregnant women at Artha Mahinrus Mother and 

Child Hospital, Medan. sample of pregnant women who underwent pregnancy 

check-ups at Artha Mahinrus Mother and Child Hospital, Medan in May 2024. The 

sample in this study was 30 patients with a total population. This study was 

conducted in the laboratory of Artha Mahinrus Mother and Child Hospital, Medan. 

The examination method used was the Rapid-test method. The results of the study 

showed that HIV examinations at Artha Mahinrus Mother and Child Hospital, 

Medan on 30 samples, obtained examination results with negative HIV results of 

28 people (93%) and positive results of 2 people (7%). 
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ABSTRAK 

 
NADIA FEBRY DANISA TOGATOROP 

Gambaran Pemeriksaan Human Immunodeficiency Virus (HIV) Pada Ibu 

Hamil di RSIA Artha Mahinrus Medan 

Dibimbing oleh : Karolina Br. Surbakti, SKM, M.Biomed 

 

Human Immunodeficiency Virus (HIV) adalah virus yaang menyerang sistem 

kekebalan tubuh manusia kemudian menimbulkan Aqciured Immunodeficiency 

Syndrome (AIDS). HIV menyerang sel-sel darh putih (limfosit) yang bertugas 

untuk mencegah infeksi. HIV dapat ditularkan melalui hubungan seksual, transfusi 

darah, jarum yang terkontaminasai, dan transmisi penularan dari ibu ke anak 

(perintal). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menetapkan hasil 

pemeriksaan HIV pada Ibu hamil di RSIA Artha Mahinrus Medan. Jenis penelitian 

deskriptif yang bertujuan untuk mengetahui gambaran hasil pemeriksaan HIV pada 

ibu hamil di RSIA Artha Mahinrus Medan. sampel ibu hamil yang melakukan 

pemeriksaan kehamilan di RSIA Artha Mahinrus Medan pada bulan Mei 2024. 

Sampel dalam penelitian ini berjumlah 30 pasien dengan jumlah total populasi. 

Penelitian ini dilakukan di laboratorium RSIA Artha Mahinrus Medan. Metode 

pemeriksaan yang digunakan adalah metode Rapid-test. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pemeriksaan HIV pada RSIA Artha Mahinrus Medan terhadap 

30 sampel, didapatkan hasil pemeriksaan dengan hasil negatif  HIV sebanayak 28 

orang (93%) pada dan hasil positif sebanyak 2 orang (7%).  

 

 

Kata kunci : Human Immunodeficiency Virus, Hamil, Rapid-test 
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