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LAMPIRAN 1

Informed Consent

PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN
LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK
PENELITIAN

Selamat pagi/siang Ibu/saudara/i

Nama saya Nadia Febry Danisa Togatorop dari Poltekkes Kemenkes Medan
akan melakukan penelitian tetang “Gambaran Pemeriksaan Human
Immunodeficiency Virus (HIV) Pada Ibu Hamil Di RSIA Artha Mahinrus Medan”
. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menentapkan hasil pemeriksaan
HIV pada Ibu hamil di RSIA Artha Mahinrus Medan dan dengan diketahuinya apa
itu HIV maka dapat diketahui dampak HIV pada Ibu Hamil.

Jika 1bu saudara/i bersedia mengikuti penelitian ini maka akan dilakukan
pemeriksaan terhadap Ibu saudara/i dengan cara pengambilan sampel darah vena
sebanyak 3cc untuk diperiksa di Laboratorium RSIA Artha Mahinrus Medan. Saya
mengharapkan keikut setaan Ibu saudara/i dalam penelitian ini karena selain
bermanfaat untuk diri sendiri juga bermaanfaat untuk orang lain.

Selama penelitian ini, Ibu saudara/i tidak dibebankan biaya apapun. Semua
data/keterangan dari saudara/i bersifat rahasia, tidak diketahui orang lain. Apabila
keberatan, Ibu saudara/i bebas untuk menolak mengikuti penelitian ini, tanpa
khawatir akan mengurangi pelayanan yang saya berikan.

Jika sudah mengerti dan bersedia mengikuti penelitian ini maka Ibu
saudara/i dapat mengisi lembar persetujuan (Informed Consent).

Pemeriksaan yang dilakukan diatas pada lazimnya tidak akan menimbulkan
hal yang berbahaya bagi Ibu saudara/i sekalian. Namun, bila terjadi hal-hal yang

tidak diinginkan yang disebabkan oleh perlakuan penelitian ini maka
Ibu saudara/l dapat menghubungi saya.
Nama : Nadia Febry Danisa Togatotorop

Alamat Kampus - JI. Williem Iskandar Pasar V Barat no.6 Medan Estate
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Alamat Rumah : Jalan Rela No 81f , Sido Rejo, Medan Tembung .
Demikian penjelasan ini saya sampaikan kiranya hasil dari penelitian

bermanfaat bagi kita semua.

Medan ,1 Mei 2024

Peneliti

Nadia Febry Danisa Togatorop
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama

Umur

Jenis Kelamin

Alamat

No Telp/HP

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya
mengenai  penelitian  yang berjudul “Gambaran Pemeriksaan Human
Immunodeficiency Virus (HIV) Pada Ibu Hamil Di RSIA Artha Mahinrus Medan”
dan setelah mengetahui dan menyadari sepenuhnya resiko yang mungkin terjadi,
dengan secara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa saya
bersedia dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut dan patuh akan
ketentuan-ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-waktu ingin berhenti, saya

berhak untuk tidak melanjutkan penelitian ini tanpa ada sanksi apapun.

Yang Menyatakan Peneliti
T ) (Nadia Febry Danisa Togatorop)
Saksi
O )
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LAMPIRAN 2

ETHICAL CLEARENCE

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

Ke m en kes Komisi Etik Penelitian Kesehatan

& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

=/ (061) 8368633

© https//poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL ™
No: 01,25 894 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Penelin Utama : NADIA FEBRY DANISA TOGATOROP
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-11I TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Tutle

“GAMBARAN PEMERIKSAAN HUMAN IMMUNODEFIENCY VIRUS (HIV) PADA IBU HAMIL
DI RSIA ARTHA MAHINRUS MEDAN"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah. 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persctujuan Setelah Penjelasan. yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.
Declared to be ethically appropriate in accordance 1o 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, S)Persuasion’Exploitation, 6)
Confidenuality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring 1o the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 29 Mei 2024 sampai 29 Mei 2025
This declaration of ethics applies during the period 29 May 2024 until 29 May 2025
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LAMPIRAN 3
SURAT IZIN PENELITIAN KAMPUS

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

.: ’ Ke m e n kes Q. Jalan Jamin Ginting KM 135

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan acid

Nomor: KH.02.04/F.XXIL12/ 223 12024 23 April 2024
Perihal : Izin Penelitian dan pengambilan sampel

Kepada Yth :
Bapak / Ibu Pimpinan
RSIA Artha Mahinrus Medan
Di-
Tempat
Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis llmiah untuk
memenuhi  persyaratan  Ujian  Akhir  Program  (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan

terhadap mahasiswa/i kami.
No Nama NIM Judul Peneltian
1 | Nadia Febry Danisa P07534021028 | Gambaran pemeriksaan Human
Togatorop Immunodeticiency Virus (HIV)
pada Ibu hamil di RSIA Artha
Mahinrus Medan

Untuk izin Penelitian dan Pengambilan Sampel RSIA Artha Mahinrus Medan.
Hal-hal yang berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab
mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.
S
l\cmn Jumsnn TLMY

UIRERTURAT JENC
.[ .I‘-C« ‘\[rrn ‘ n

SNIP. l980|2242009l2200| »

dan/ataugratifik ik

I -
u muﬁkw uhlun hwlun molalul NAI.O KEMENKES 1500567 dan hitps://wbs kembkes go id. Untuk B LL‘
verifikasik ggahdoh hittps-//tte kominfo go id/verifyPDE. wSPPED




LAMPIRAN 4
SURAT IZIN PENELITIAN RUMAH SAKIT

RUMAH SAKIT IBU DAN ANAK ARTHA MAHINRUS

Medan, 30 Mei 2024

Nomor : 009/11.8/RSIAAM/V/2024
Perihal : lzin Penelitian

Lampiran i-

Yth. Ketua Jurusan TLM

Poltekes Medan

Di Tempat

Sehubungan dengan surat No. KH.02.04/F.XXIL12/223/2024 perihal Permohonan Izin
Penelitian mahasiswa/i :

Nama : Nadia Febry Danisa Togatorop
NIM : P07534021028
Judul : Gambaran pemeriksaan Human Immunodeticiency Virus (HIV) pada Ibu

Hamil di RSIA Artha Mahinrus Medan

Untuk itu, bersama dengan surat ini kami sampaikan persetujuan atas permohonan tersebut
diatas pada mahasiswa/i tersebut, sehingga dapat melaksanakan kegiatan di RSIA Artha Mahinrus.
Adapun untuk teknis pelaksanaan di RSIA Artha Mahinrus agar mahasiswa/i dapat berkomunikasi
dengan petugas yang telah kami tunjuk.

Demikianlah surat ini kami sampaikan, atas penerimaan dan kerjasama yang baik kami ucapkan
terima kasih.

dr. Roro Jenny) Sai oputri, MARS.

rsiaarthamahinrus @gmail.com JI. Pasar 1l No. 151 Terusan Tuasan
(061) #0086404 / 80086111 / 800 838 92 Kec. Medan Perjuangan, Medan 20236
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LAMPIRAN 5
DOKUMENTASI PENELITIAN

Alat dan Bahan Pemeriksaa

N
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LAMPIRAN 6
LEMBAR KONSUL KARYA TULIS ILMIAH
JURUSAN D-111 TEKONOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POKTEKKES KEMENKES MEDAN
TAHUN 2024

' Kementenan Kesehatan

< Kemenkes

Wl KM 1 LN
Mo (e 200 12

m htips npu"thﬂ medan oz M4

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

T.A. 202372024
Nama : Nadia Febry Danisa Togatorop
Nim : PO7534021028
Dosen Pembimbing : Karolina Br, Surbakti, SKM, M.Biomed
Judul Proposal :Gambaran Pemeriksaan Human Immunoeficiency Virus

(HIV) Pada 1bu Hamil Di RSIA Artha Mahinrus Medan

ne T o T T 1

TTD Dosen

1 No. | Hari /Tlnggnl Bimhlngan Materi Bimbingan J Pembimbing__
1. | Senin, 15 Januan 2024 —I'cngnju.m Judul KT1 ‘k_ o ‘
T2 Selasa, 22 Januan 2024 ' ACC Judul KT W ‘
3 " Senin, 29 Januan 2024 Konsultast BAB | | _ﬂ
(4 Jumat, 09 Februari 2024 | Konsultasi BABI&BABI | J0
| 5 ‘ Rabu, 14 Februan 2024 Ril‘siﬂ\ﬂ [ W
[ 6 Selasa, 27 Februani 2024 | Konsulast BABIIL | A@
i3 l " Senin, 04 Maret 2024 [ R RC\ISlB‘\nV"l—Ti&— -
T8 | Jumat, 15 Mare12024 | Rewisi BAR mﬂ" i

\
|
" \f'f' Kamis, 28 Maret 2024 TACC Proposal _w

- S

Kamis, 16 Meir 024 Konsultast BABTV & V
! — — —
n‘ T Senin, 20 Me1 2024 ] “Revisi BAB IV & V M
T2 Semn, 03Jum2024 | ACCKTI | W
o o i [ acckm 1K |

Medan, 20 Juni 2024
Dosen Pembimbing

4&&/

Karoling Br Surbakti, SKM, M.Biomed
NIP, 197408182001122001



LAMPIRAN 7
JADWAL PENELITIAN

BULAN
J FIM|A | M| J
A|lE|A|P|E U
N | B|R|R I N
NO JADWAL UlRI|E I I
A|lU | T]|L
R | A
I R
I
1 | Penelusuran Pustaka
2 | Pengajuan Judul KTI
3 | Konsultasi Judul
4 | Konsultasi Dengan Pembimbing
5 | Penulisan Proposal
6 | Ujian Proposal
7 | Pelaksanaan Penelitian
8 | Penulisan Laporan KTI
9 | Ujian KTI
10 | Perbaikan KTI
11 | Yudisium
12 | Wisuda
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LAMPIRAN 8
RIWAYAT HIDUP PENULIS

Nadia Febry Danisa Togatorop

Penulis lahir pada tanggal 3 pebruari 2003. Nama Ayah
penulis Lister Togatorop (Alm) dan nama lbu penulis
Retty Pestaulina Hutabarat, penulis adalah anak ke-2 dari
3 bersaudara, kakak penulis bernama Melva Togatorop
serta adik penulis Yoseph Togatorop. Penulis bersekolah
di SD SWASTA LATIHAN HKBP PEARAJA
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