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PERNYATAAN

Metode pengganti eosin 2% dengan ekstrak buah terong belanda (Cyphomandra

betacea) pada identifikasi telur cacing Ascaris lumbricoides
Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat karya
yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang sepengetahuan

saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh

orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut dalam

daftar pustaka.

Medan, 28 Juni 2024
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ABSTRACT
NIRKA ARTAMEVIA

Replacement Method of Eosin 2% with Tamarillo (Cyphomandra betacea) Fruit
Extract in Identification of Ascaris lumbricoldes Worm Eggs.

Supervised by Suparni, S.S1, M.Kes

Worm infestation is one of the diseases that is still a health problem in the world,
including in Indonesia. One of these infections is caused by the Ascaris
lumbricoides worm. This infection can be diagnosed by microscopic examination
using 2% Eosin staining. The use of 2% Eosin is a simple worm egg examination
method that is usually used in medical diagnosis and research. Some of the
disadvantages of Eosin are the relatively expensive price and its content can
damage the environment. Another dye that needs to be considered is from Dutch
eggplant. Tamarillo (Cyphomandra betacea) is one of the plants that can be used
as an alternative coloring in examining Ascaris lumbricoides worm eggs because
it contains anthocyanins. The purpose of this study was to determine the ability of
the extract of tamarillo fruit (Cyphomandra betacea) as a substitute for Eosin 2%.
This type of research was experimental, using positive feces samples of Ascaris
lumbricoides worm eggs and tamarillo fruit extract with concentrations of 1:1,
1:2, and 1:3. The results of the study showed that the concentration of the
comparison of tamarillo fruit extract (1:1) can be used as a substitute for Eosin
2%. From this study it can be concluded that tamarillo fruit extract
(Cyphomandra betacea) can be used as an alternative coloring in the
identification of Ascaris lumbricoides worm eggs.

Keywords: Tamarillo (Cyphomandra betacea), Eosin 2%, Alternative Coloring,

Ascaris lumbricoides.
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ABSTRAK
NIRKA ARTAMEVIA

Metode Pengganti Eosin 2% dengan Ekstrak Buah Terong Belanda
(Cyphomandra betacea) pada Identifikasi Telur Cacing Ascaris lumbricoides.
Dibimbing oleh Suparni, S.Si, M.Kes

Kecacingan adalah salah satu penyakit yang masih menjadi masalah kesehatan di
dunia termasuk di Indonesia. Salah satu infeksi ini disebabkan oleh cacing Ascaris
lumbricoides. Infeksi ini dapat didiagnosa dengan pemeriksaan mikroskopis
menggunakan pewarnaan Eosin 2%. Penggunaan Eosin 2% adalah metode
pemeriksaan telur cacing sederhana yang biasanya digunakan dalam diagnosa medis
dan penelitian. Beberapa kekurangan Eosin yaitu harga yang relatif mahal dan
kandungannya dapat merusak lingkungan. Zat warna lain yang perlu dipertimbangkan
adalah dari buah terong belanda. Buah terong belanda (Cyphomandra betacea)
merupakan salah satu tanaman yang bisa dimanfaatkan sebagai pewarnaan alternatif
pada pemeriksaan telur cacing Ascaris lumbricoides karena memiliki kandungan
antosianin. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui kemampuan ekstrak buah terong
belanda (Cyphomandra betacea) sebagai pengganti Eosin 2%. Jenis penelitian ini
eksperimental, dengan menggunakan sampel feses positif telur cacing Ascaris
lumbricoides dan ekstrak buah terong belanda dengan konsentrasi 1:1, 1:2, dan 1:3.
Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa konsentrasi perbandingan ekstrak buah
terong belanda (1:1) dapat digunakan sebagai pengganti Eosin 2%. Dari penelitian ini
dapat disimpulkan bahwa ekstrak buah terong belanda (Cyphomandra betacea) dapat
digunakan sebagai pewarnaan alternatif pada identifikasi telur cacing Ascaris
lumbricoides.

Kata kunci: Terong Belanda (Cyphomandra betacea), Eosin 2%, Pewarnaan
Alternatif , Ascaris lumbricoides.
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