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LAMPIRAN
Lampiran 1

Informed Consent
PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN

LEMBAR PENJELASAN KEPADA CALON SUBJEK PENELITIAN

Selamat pagi/siang Ibu/saudara/i

Nama saya Riaunia Putri Ananta dari Poltekkes Kemenkes Medan akan
melakukan penelitian tentang “Gambaran Nilai Trombosit Penderita Demam
Berdarah Dengue (DBD) Pada Anak-anak di Rumkit TK II Putri Hijau Medan”.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menetapkan hasil pemeriksaan
Nilai Trombosit pada anak-anak penderita Demam Berdarah Dengue.

Jika Ibu saudara/i bersedia mengikuti penelitian ini dan penelitian lainnya
yang terkait maka akan dilakukan pemeriksaan terhadap Ibu saudara/i dengan cara
pengambilan sampel darah vena sebanyak 3cc untuk diperiksa di Laboratorium
Rumkit TK Il Putri Hijau Medan. Saya mengharapkan keikut sertaan lbu saudara/i
dalam penelitian ini karena selain bermanfaat untuk diri sendiri juga bermaanfaat
un-tuk orang lain.

Selama penelitian ini, Ibu saudara/i tidak dibebankan biaya apapun. Semua
da-ta/keterangan dari saudara/i bersifat rahasia, tidak diketahui orang lain. Apabila
keberatan, Ibu saudara/i bebas untuk menolak mengikuti penelitian ini, tanpa
khawatir akan mengurangi pelayanan yang saya berikan.

Jika sudah mengerti dan bersedia mengikuti penelitian ini maka Ibu
saudara/i dapat mengisi lembar persetujuan (Informed Consent).

Pemeriksaan yang dilakukan diatas pada lazimnya tidak akan men-
imbulkan hal yang berbahaya bagi 1bu saudara/i sekalian. Namun, bila terjadi hal-
hal yang tidak diinginkan yang disebabkan oleh perlakuan penelitian ini maka
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Ibu saudara/l dapat menghubungi saya.

Nama : Riaunia Putri Ananta
Alamat Kampus - JI. Williem Iskandar Pasar V Barat no.6 Medan Estate
Alamat Rumah : JI. Batang Kuis, Gg. Sumber, Dusun 1V, Desa

Bangun Sari Baru, Kecamatan Tanjung Morawa, Kabu-
paten Deli Serdang
Demikian penjelasan ini saya sampaikan kiranya hasil dari penelitian bermanfaat

bagi kita semua.

Medan , 1 Mei 2024
Peneliti

Riaunia Putri Ananta
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LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawabh ini:
Nama
Umur
Jenis Kelamin :
Alamat
No Telp/HP

Setelah mempelajari dan mendapatkan penjelasan yang sejelas-jelasnya mengenai
penelitian yang berjudul ”Gambaran Nilai Trombosit Penderita Demam Berdarah
Dengue (DBD) Pada Anak-anak di Rumkit TK IT Putri Hijau Medan” dan setelah
mengetahui dan menyadari sepenuhnya resiko yang mungkin terjadi, dengan
secara sadar dan tanpa paksaan dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia
dengan sukarela menjadi subjek penelitian tersebut dan patuh akan ketentuan-
ketentuan yang dibuat peneliti. Jika sewaktu-waktu ingin berhenti, saya berhak
untuk tidak melanjut-kan penelitian ini tanpa ada sanksi apapun.

Yang Menyatakan Peneliti

(oo ) (Riaunia Putri Ananta)

Saksi
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s> Kemenkes

Lampiran 2

Ethical Clearance

Kementerian Kesehatan

Poltekkes Medan
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
& Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137
= (061) 8368633
© https://poltekkes-medan.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL*
No: 01.26 295 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penclitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : RIAUNIA PUTRI ANANTA
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-1II TLM Poltckkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“Gambaran Nilai Trombosit Penderita Demam Berdarah Dengue (DBD) Pada Anak-Anak
di Rumkit TK II Putri Hijau Medan”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 3)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 27 Juni 2024 sampai 27 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 27 June 2024 until 27 June 2025

Medan, 27 June 2024
Ketua/chairperson

" dr. Lestari Rahmah, MKT.
NIP.197106222002122003
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Lampiran 3

Surat Izin Penelitian
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.a

Nomor
Perihal

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan

‘: Ke m e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
& (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

: KH.02.04/F XXI1.12/ 225 /2024 23 April 2024
: Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak / Ibu Pimpinan
Rumkit Tk. 1T Putri Hijau Medan
Di -
Tempat &
Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk

memenuhi persyaratan Ujian Akhir Program (UAP) Jurusan Teknologi
Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian

1 | Riaunia Putri Ananta P07534021190 Gambaran Nilai  Trombosit
Penderita Demam Berdarah
Dengue (DBD) pada Anak-Anak
di Rumkit Tk. II Putri Hijau
Medan

2 | Refi Wulandari P07534021189 | Pemeriksaan Skrining Human
Immunodefiency Virus (HIV)
pada Ibu Hamil di Rumah Sakit
Putri Hijau Medan

Untuk izin Penelitian di Rumkit Tk. II Putri Hijau Medan. Hal-hal yang
berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab mahasiswa/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

e ; i g
Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed
NIP. 198012242009122001

u gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs.kemkes.go.id. Untuk

/at 1

//tte info.go.id/verifyPDF.

Lampiran 4

Data Lengkap Penelitian
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NILAI

NO NAMA PASIEN JENIS KELAMIN| USIA (THN) TROMBOSIT
(fuL)
1 RBES Laki-laki 10 79.000
2 WR Laki-laki 15 122.000
3 ESB Perempuan 2 102.000
4 FAI Laki-laki 6 98.000
5 MRA Perempuan 2 116.000
6 RAZ Laki-laki 13 118.000
7 NH Perempuan 9 80.000
8 RH Laki-laki 12 132.000
9 uT Laki-laki 10 70.000
10 MAFL Laki-laki 8 40.000
11 UTS Perempuan 3 104.000
12 RMD Laki-laki 6 32.000
13 AOC Perempuan 13 40.000
14 JMN Laki-laki 13 81.000
15 VS Perempuan 4 122.000
16 AR Laki-laki 2 80.000
17 ERL Laki-laki 6 119.000
18 DCH Laki-laki 16 124.000
19 KF Perempuan 14 84.000
20 LAS Laki-laki 12 100.000
21 M Perempuan 4 113.000
22 AWK Laki-laki 8 90.000
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23 AS Perempuan 10 111.000
24 JGNP Laki-laki 11 86.000
25 MRA Laki-laki 10 112.000
26 CTPN Perempuan 4 36.000
27 NAM Laki-laki 3 110.000
28 ARA Laki-laki 6 37.000
29 NA Perempuan 10 119.000
30 FMTM Laki-laki 6 64.000
31 AQ Perempuan 3 74.000
32 DAS Laki-laki 8 113.000
33 AR Laki-laki 11 116.000
34 KH Laki-laki 12 108.000
35 MAM Perempuan 16 114.000
36 RGG Laki-laki 4 101.000
37 RSN Perempuan 4 38.000
38 HN Perempuan 10 128.000
Lampiran 5

Hasil Uji Penelitian
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JENIS KELAMIN

Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent FPercent
Valid Laki-laki 23 60.5 60.5 60.5
Ferempuan 16 395 395 100.0
Total 38 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Percent
Valid 11-13 a8 211 211 211
14-16 4 10.58 105 R
2-4 11 2849 289 60.5
57 5 13.2 132 ¥aT
8-10 10 26.3 26.3 100.0
Total 38 100.0 100.0
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NILAI TROMBOSIT (/uL)

Cumulative
Frequency  Percent  Walid Percent Fercent

Walid 32.000 1 26 2.6 2.6
36.000 1 2.6 2.6 5.3
37.000 1 26 2.6 7.9
38.000 1 26 26 105
40.000 2 5.3 5.3 158
64.000 1 26 26 184
70.000 1 2.6 2.6 211
74.000 1 26 26 237
75.000 1 2.6 2.6 26.3
80.000 2 5.3 5.3 N6
81.000 1 2.6 2.6 342
24.000 1 26 2.6 6.8
86.000 1 2.6 2.6 3585
90.000 1 26 2.6 421
98.000 1 2.6 2.6 447
100.000 1 26 2.6 474
101.000 1 26 26 s0.0
102.000 1 26 2.6 526
104.000 1 26 26 53
108.000 1 2.6 2.6 57.4
110.000 1 26 26 60.5
111.000 1 2.6 2.6 63.2
112.000 1 26 2.6 65.8
113.000 2 5.3 5.3 1.1
114.000 1 26 2.6 [EX
116.000 2 5.3 5.3 8.4
118.000 1 26 2.6 a1.6
118.000 2 A3 5.3 86.8
122.000 2 5.3 5.3 921
124.000 1 2.6 2.6 94.7
128.000 1 26 2.6 974
132.000 1 26 26 100.0
Total a8 100.0 100.0
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Lampiran 6

Dokumentasi Penelitian

Tabung EDTA

Proses menghomogenkan sampel
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Proses pemeriksaan sampel menggunakan alat Hematology Analyzer

37



Lampiran 7

Riwayat Hidup Penulis

Riaunia Putri Ananta

Penulis di lahirkan di Medan pada tanggal 18 Oktober
2023. Anak dari Bapak Setiyono dan lbu Asmawati,
merupakan anak pertama dari 3 bersaudara. Anak ke 2
bernama Nurahman Dwiyono dan anak ke 3 bernama M
Rizki Maulana. Penulis bersekolah di SDN 105855 PTPN
Il Tanjung Morawa pada tahun 2009-2015, melanjutkan

' J pendidikan di SMP Negeri 4 Tanjung Morawa pada tahun
2025-2018. Penulis juga berkesempatan melanjutkan SMA di SMA Swasta Al-
Azhar Medan pada tahun 2018-2021. Penulis kemudian melanjutkan Pendidikan
ke Perguruan Tinggi di Poltekkes Kemenkes Medan pada Jurusan Teknologi La-

boratorium Medis.

Email Penulis: riauniaanantal8@gmail.com
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