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HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU DENGAN PENGGUNAAN  
KONTRASEPSI SUNTIK DI KLINIK PRATAMA NIAR PATUMBAK  

  
ABSTRAK  

  
Keluarga Berencana (KB) adalah program pemerintah yang dibuat untuk 

menyesuaikan kebutuhan dan jumlah penduduk. Alat kontrasepsi dapat berupa pil, 
spiral, kondom, suntikan, dan lain sebagainya. Di Indonesia, jenis kontrasepsi 
suntik semakin banyak digunakan dengan berbagai alasan seperti efektif, praktis, 
relatif murah dan aman, efeknya tahan lama, tidak mempengaruhi pemberian ASI 
dan dapat digunakan segera setelah keguguran atau masa nifas. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu dengan 
penggunaan kontrasepsi suntik di klinik Pratama Niar Patumbak.   

Metode penelitian ini yaitu kuantitatif dengan desain cross-sectional. 
Pengambilan sampel yang digunakan yaitu Purposive Sampling sehingga 
diperoleh 44 responden. Uji statistik yang digunakan yaitu uji Chi square dengan 
menggunakan SPSS 26.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden yang memiliki 
pengetahuan baik 40,9%, mayoritas responden memilki sikap positif 68,2%, dan 
mayoritas responden yang menggunakan KB suntik sebanyak 59,1%.Hasil nilai uji 
Chi-square diperoleh nilai p-value untuk pengetahuan p 0,000 < 0,05 dan sikap 
yaitu p 0,000 < 0,05.  

Maka H0 ditolak, dan Ha diterima, yang menyatakan adanya hubungan 
pengetahuan dan sikap dengan penggunaan kontrasepsi suntik di Klinik Niar 
Patumbak. Diharapkan kepada petugas kesehatan untuk meningkatkan sosialisasi 
dan edukasi tentang kontrasepsi suntik. 

  
Kata Kunci    : Pengetahuan, Sikap, Kontrasepsi Suntik  

Daftar Bacaan  : 39 (2013 – 2024)  
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XI + 46 PAGES + V CHAPTERS + 6 TABLES + 2 PICTURES + APPENDICES 
CONNECTION BETWEEN MOTHERS' KNOWLEDGES AND ATTITUDES 
WITH INJECTIVE CONTRACEPTIONS USAGE IN PRATAMA NIAR CLINIC IN 
PATUMBAK  
 

ABSTRACT 
 

Family Planning (KB/Keluarga Berencana) is a govermental program 
developed for adjusting population needs and numbers. Contraceptive methods 
can be done with pills, IUD, condoms, injections, and many others. In Indonesia, 
contraception through injections has became favorable method to use for their 
effectiveness, practicality, relatively cheap and secure, longevity, and wouldn't 
affect breastfeeding and applicable as soon after miscarriage or postpartum 
period. This research aimed to identify the relationship between mothers' 
knowledges and attitudes with the use of injective contraceptions in Pratama Niar 
Clinic in Patumbak.  

Methods used were quantitative analysis with cross-sectional design. 
Purposive sampling was used to acquire 44 respondents. Statistical analyses were 
done with SPSS 26.  

Results from this research shown that the majority of the respondents were 
40.9% knowledgeable and 68.2% respondents shown positive attitude and the 
majority of respondents who used injective contraceptions were 59.1%.  

From Chi-square test were acquired p-value for knowledge of p 0.000 < 
0.05 and attitude of p 0.000 < 0.05. Therefore, H0 was rejected, and Ha was 
accepted which stated that there were connections between mothers' knowledges 
and attitudes with injective contraceptions usage in Pratama Niar Clinic in 
Patumbak. Health workers are expected to increase socialization and education 
about injectable contraceptives. 

 
Keywords : Knowledges, Attitudes, Injective Contraceptions  
References : 39 (2013-2024) 
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