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PERNYATAAN

GAMBARAN BAKTERI Escherichia coli PADA URINE
PENDERITA INFEKSI SALURAN KEMIH
DI RSU BUNDA THAMRIN MEDAN
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ABSTRACT
ADELIAARFAH

OVERVIEW OF Escherichia coli BACTERIA IN URINE OF PATIENTS WITH
URINARY TRACT INFECTION AT BUNDA THAMRIN GENERAL
HOSPITAL MEDAN

Supervised by Mrs. Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes

Urinary tract infection is an infectious condition that can occur in various parts of
the urinary system, from the kidneys to the urinary tract. Urinary tract infection
occurs when bacteria grow and develop in the urinary tract, including infections in
the kidneys to the bladder with a significant number of bacteria in the urine
(bacteriuria). UTI is caused by various types of bacteria including Escherichia coli,
Klebsiella sp, Proteus sp, Citrobacter, Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter,
and Staphylococcus saprophyticus. Most are caused by Gram-negative bacteria,
with Escherichia coli as the most common cause. The purpose of this study was to
determine the presence of Escherichia coli bacteria in the urine of patients with
urinary tract infections at Bunda Thamrin General Hospital Medan. The type of
research used was descriptive research. A total of 20 urine samples of UTI patients
were cultured on MCA media, then gram staining was carried out on bacterial
colonies, and bacterial identification using the vitek 2 compact tool. The results of
the research that has been carried out indicate that there is bacterial growth
(number of colonies> 10° cfu / ml) from 20 urine samples of UTI patients at RSU
Bunda Thamrin Medan, Escherichia coli (70%), Klebsiella pneumoniae (20%),
Proteus mirabilis (5%), and Pseudomonas aeruginosa (5%) were found. The
number of UTI patients was found based on age > 50 years (60%) and < 50 years
(40%) and UTI patients were more suffered by women (75%) than men (25%).

Keywords: Urinary tract infection (UTI), Escherichia coli
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ABSTRAK
ADELIA ARFAH

GAMBARAN BAKTERI Escherichia coli PADA URINE PENDERITA
INFEKSI SALURAN KEMIH DI RSU BUNDA THAMRIN MEDAN

Dibimbing oleh ibu Dewi Setiyawati, SKM, M.Kes

Infeksi saluran kemih (ISK) merupakan kondisi infeksi yang dapat terjadi di
berbagai bagian sistem kemih, mulai dari ginjal hingga saluran kemih. Infeksi
saluran kemih terjadi ketika bakteri tumbuh dan berkembang dalam saluran kemih,
mencakup infeksi dalam ginjal hingga kandung kemih dengan jumlah bakteri yang
signifikan dalam urine (bacteriuria). ISK disebabkan oleh berbagai macam bakteri
diantaranya, Escherichia coli, Klebsiella sp, Proteus sp, Citrobacter, Pseudomonas
aeruginosa, Acinetobacter, dan Staphylococcus saprophyticus. Sebagian besar
disebabkan oleh bakteri Gram negatif, dengan Escherichia coli sebagai penyebab
paling umum. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya bakteri
Escherichia coli pada urine penderita infeksi saluran kemih di RSU Bunda Thamrin
Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Sebanyak 20
sampel urine penderita ISK dibiakkan pada media MCA, kemudian dilakukan
pewarnaan gram pada koloni bakteri, dan identifikasi bakteri menggunakan alat
vitek 2 compact. Hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukkan bahwa adanya
pertumbuhan bakteri (jumlah koloni >10° cfu/ml) dari 20 sampel urine penderita
ISK di RSU Bunda Thamrin Medan ditemukan bakteri Escherichia coli (70%),
Klebsiella pneumoniae (20%), Proteus mirabilis (5%), dan Pseudomonas
aeruginosa (5%). Ditemukan jumlah penderita ISK berdasarkan usia > 50 tahun
(60%) dan < 50 tahun (40%) serta penderita ISK lebih banyak diderita oleh
perempuan (75%) dari pada laki-laki (25%).

Kata kunci : Infeksi saluran kemih (ISK), Escherichia coli
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