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ABSTRACT
PUTRI KHAIRUNNISA

Description of Platelet Count in Dengue Fever Patients Hospitalized at the
University of North Sumatra Hospital

Supervised by Nelma Hasibuan, 8.8i, M.Kes

One type of infectious disease caused by the dengue virus is dengue hemorrhagic
Jever (DHE), which is transmitted through vectors. The purpose of the study was
to determine the number of platelets in dengue hemorrhagic fever patients
hosputalized at the University of North Sumatra Hospital. This type of research
was a retrospective study that aims to determine the description of the number of
platelets in dengue hemorrhagic fever patients hospitalized at the University of
North Sumatra Hospital. The research time began in January - June 2024. In this
study, the data used were secondary, namely 48 samples obtained from medical
records. The results of the study conducted on 48 samples of medical record data
Jor the period May 2023 - May 2024, it showed that 43 people had low platelets
(89.6%%), 5 people had normal platelets (10.4%), and no patients were found with
high platelets (0%). This study concludes that the number of platelets in
hospitalized DHF patients can be stated as thrombocytopenia (low platelets) the
most as many as 43 patients (89.6%) while the number of normal platelets was 3
patients (10.4%).
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ABSTRAK

PUTRI KHAIRUNNISA

Gambaran Jumlah Trombosit Pada Pasien Demam Berdarah Dengue Yang
Dirawat Inap Di Rumah Sakit Universitas Sumatera Utara

Dibimbing oleh Nelma Hasibuan, S.Si, M.Kes

Salah satu jenis penyakit menular yang disebabkan oleh virus dengue adalah
demam berdarah dengue (DBD), yang ditularkan melalui vektor. Tujuan dari
penelitian adalah untuk mengetahui jumlah trombosit pada pasien demam
berdarah dengue yang dirawat inap di Rumah Sakit Universitas Sumatera Utara.
Jenis penelitian ini adalah penelitian retrospektif yang bertujuan untuk mengetahui
gambaran jumlah trombosit pada pasien demam berdarah dengue yang dirawat
inap di Rumah Sakit Universitas Sumatera Utara. Waktu penelitian dimulai pada
bulan Januari - Juni 2024. Dalam penelitian ini, data yang digunakan adalah data
sekunder yaitu sebanyak 48 sampel yang diperoleh dari rekam medis. Dari hasil
penelitian yang dilakukan pada 48 sampel data rekam medis periode Mei 2023 -
Mei 2024 menunjukkan bahwa 43 orang memiliki trombosit rendah (89,6%), 5
orang memiliki trombosit normal (10,4%), dan tidak ditemukan pasien dengan
trombosit tinggi (0%). Kesimpulan dari penelitian ini ialah bahwa jumlah
trombosit pada pasien DBD vyang dirawat inap dapat dinyatakan sebagai
trombositopenia (trombosit rendah) terbanyak sebanyak 43 pasien (89,6%)
sedangkan jumlah trombosit normal yaitu sebanyak 5 pasien (10,4%).

Kata kunci: DBD, Trombosit
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