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ABSTRACT

Bad behavior as a result of inadequate knowledge about oral health is a factor
causing dental and oral health problems in elementary school students. For that
reason, it is necessary to make efforts to increase children's knowledge about
oral health through dissemination. One of the media that can be used in
dissemination is hand puppets.

This research is a descriptive survey study, examining 39 grade | students as
samples, and aims to determine the level of students' knowledge about dental
and oral health before and after dissemination using hand puppets as a medium
at State Elementary School No. 105325 Tanjung Morawa.

Through the research results it is known that: before dissemination using hand
puppets as a medium, 15 students (38%) have level of knowledge in good
criteria, 21 students (54%) have knowledge level in fair criteria and 3 students
(8%) have knowledge level in poor criteria; while after the dissemination found a
change in the level of knowledge: 34 students (87%) have knowledge in the
criteria of good, and 5 students (13%) have knowledge in the criteria of fair.

This study concluded that hand puppets as a medium can increase grade |
students’ knowledge of oral health at State Elementary School No. 105325
Tanjung Morawa. It is hoped that students will be able to improve oral and dental
health after receiving dissemination using hand puppets as a medium.

Keywords : Knowledge, Hand Puppets
References : 40 (2005-2022)
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ABSTRAK

Penyebab timbulnya masalah kesehatan gigi dan mulut pada anak
sekolah dasar merupakan faktor perilaku buruk yang diakibatkan
kurangnya pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut, oleh karena itu
perlu adanya diadakan peningkatan pengetahuan anak tentang kesehatan
gigi dan mulut dengan melakukan penyuluhan. Salah satu media yang
dapat digunakan dalam penyuluhan adalah boneka tangan.

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah deskriptif
dengan metode survei, sampel yang digunakan adalah 39 siswal/i. Tujuan
penelitian ini dilakukan untuk mengetahui tingkat pengetahuan tentang
kesehatan gigi dan mulut sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan
dengan media boneka tangan pada siswa/l kelas | di SDN 105325
Tanjung morawa.

Hasil penelitian sebelum dilakukan penyuluhan dengan media
boneka tangan didapatkan tingkat pengetahuan kriteria baik 15 siswa
(38%), kriteria sedang 21 siswa (54%) dan kriteria buruk 3 siswa (8%).
Sesudah dilakukan penyuluhan dengan media boneka tangan terjadi
perubahan tingkat pengetahuan yaitu kriteria baik 34 siswa (87%), sedang
5 siswa (13%).

Penelitian ini menunjukkan bahwa penyuluhan dengan media
boneka tangan dapat meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan gigi
dan mulut pada siswa/l kelas | di SDN 105325 Tanjung Morawa.
Diharapkan siswa/i dapat meningkatkan kesehatan gigi dan mulut setelah
penyuluhan dengan media boneka tangan.

Kata kunci : Pengetahuan, Boneka tangan
Daftar Pustaka : 40 (2005-2022)
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