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KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.1183/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Asiyah Lestan
Principal In Investigator

Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MEDAN
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Identifikasi Soil Transmitted Helminths (STH) pada sayuran lalapan dengan metode sedimentasi'

"Identification Soil Transmitted Helminths (STH) in fresh vegetables using sedimentation method™
Dinyatakan layak etk sesuai 7 (tujub) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai [miah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaun dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.
Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation. 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 Juni 2025 sampai dengan tanggal 03 Juni 2026.

This declaration of ethics applies during the period June 03, 2025 until June 03, 2026.

June 03, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT

32



b

LAMPIRAN 2
SURAT PENELITIAN

Kementerian Kesehatan

Kemenkes verviey ered

£ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5
Medan, Sumatera Utara 20137

a (061) 8368633

@ https://poltekkes-medan.ac.id

SURAT KETERANGAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/430/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Kemenkes Poltekkes Rl Medan, Menerangkan bahwa:

Nama : Asiyah Lestari

Tempat/Tanggal Lahir : Malintang Julu, 06 april 2004

Alamat : Malintang Juiu

NIM : P07534022198

Prodi : Diploma 11l Teknologi Laboratorium Medis
Institusi : Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Sampel Uji : Sayuran Lalapan (kubis, kemangi dan selada)
Metode : Sedimentasi

Berdasarkan Surat Izin Penelitian LB 01.04/F.XXI11.12/430/2025 tanggal 23 Juni 2025
pada tanggal 05 Mei 2025 Poltekkes Kemenkes Medan perihal pemberian izin
melakukan penelitian di Laboratorium Parasitologi Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis (TLM), bahwa yang bersangkutan adalah benar telah melaksanakan penelitian
dibawah pengawasan Koordinator Laboratorium Jurusan TLM. Penelitian tersebut
berjudul “Identifikasi Soil Transmitted Helminths (STH) Pada Sayuran Lalapan Dengan
Metode Sedimentasi” dan dilaksanakan selama 1 hari kerja.

Demikian surat keterangan ini dibuat dengan sebenar-benarnya dan untuk dapat
digunakan sebagaimana mestinya.

Medan, 23 Juni 2025
Kajur-TL

Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
NIP. 198012242009122001

KementerianKesehatantidakmenerimasuapd y/ataugratifik

verif iantandatang lektronik,

wbentukapapun.Jikaterdapatpotensisuapatau

gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.go.id. Unlul_(
eacil ilakanunggahdokumenpadalamanhttps://tte.kominfo.go.id/verifyPDE.

£ 1.

33



LAMPIRAN 3
SURAT HASIL PENELITIAN

Kementerian Kesehatan
Poltekkes Medan
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Medan, Sumatera Utara 20137
® (061) 8368633
@ https//poltekkes-medan.ac.id

LAPORAN HASIL PENELITIAN
No. LB 01.04/F.XXI1.12/430.1/2025
Bersama ini kami lampirkan hasil penilitian:

Nama : Asiyah Lestari

NIM : P07534022198

Prodi : Diploma Il Teknologi Laboratorium Medik

Institusi : Poltekkes kemenkes medan

Judul : Identifikasi Soil Transmitted Helminths (STH)Pada Sayuran
Lalapan Dengan Metode Sedimentasi

Sampel Uji : Sayuran Lalapan (kubis, kemangi dan seiada)

Lokasi Pengujian : Laboratorium parasitologi TLM

Metode Pengujian : Sedimentasi

Tanggal Masuk : 05 Mei 2025

Tanggal Selesai : 05 Mei 2025

Hasil Analisa
Hasil Identifikasi Telur Soil Transmitted Helminths (STH) pada Sayuran Lalapan

No Jenis Sayuran Kode Sampel Hasil Identifikasi Keterangan

1 Selada S1 Positif Ascaris lumbricoides
iarva Ascaris iumbricoides

2 Kemangi S2 Negatif tidak ada

3 kubis S3 Negatif tidak ada

4 Selada S4 Negatif tidak ada

5 Kemangi S5 Negatif tidak ada

6 Kubis S6 Negatif tidak ada

7 Selada S7 Positif Trichuris trichiura

8 Kemangi S8 Negatif tidak ada

9 Kubis S9 Negatif tidak ada

10 Selada S10 Negatif tidak ada

Hasil Persentase Identifikasi Soil Transmitted Helminths (STH) pada Sayuran Lalapan

Hasil Jumlah sayuran Persentase
Positif 2 ZOZA
Negatif 8 80 é
Tota! 10 100%

- fikasidalambentuk Jikaterd isua

KementerianKesehatantidak i pdan/ B L o v,

tau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https //wbs :i‘mkt;ch id. Untuk :

. P T ettat hdok jal. Whttps://tte ko 0.g0.id/verifyPDF.
verifikasikeas! d ganelektr WUNEE: P ma ! 0
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Catatan:

1. Hasil uji diatas hanya berlaku untuk sampel yang diuji

2. Laporan hasil uiji ini terdiri dari 2 halaman

3. Laporan hasil uji ini tidak boleh digandakan, kecuali secara lengkap dan seizin
tertulis dari laboratorium Hematologi Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Poitekkes Kemenkes Ri Medan

4. Laporan melayani pengaduan/complain maksimum 1 (satu) minngu terhitung
tanggal penyerahan LHP (Laporan Hasil Penelitian)

Mengetahui ‘
. Juni 2025
Kajur Jurusan TLMN/ Medan, 23 Juni

Koordinator Laboratorium Jur. TLM

Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes

Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed NIP. 197104061994032002

NIP. 198012242009122001
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Lampiran 1.

Rincian Layanan Fasilitas Laboratorium Pelaksanaan Penelitian yang Digunakan

N .
o Nama alat Jumlah hari Jumlah sampel Tarif (Rp)
: _ pemakaian
= Mlquskop 1 hari 10 50.000
Centnfgge 1 hari 10 15.000
3 Tabung. sedimentasi 1 hari 10 25.000
4 Obijek glass 1 hari 10 10.000
5 Deck glass 1 hari 10 10.000
Mengetahui
Medan, 23 Juni 2025

'KajurfJ_t_Jrusan TLMo{‘/

‘Nita Andriani Lubis, S. Si, M. Biomed
‘NIP. 198012242009122001

Koordinator Laboratorium Jur. TLM

Sri Bulan Nasution, ST, M. Kes
NIP. 197104061994032002
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No Hari/ Tanggal Materi Bimbingan Paraf Dosen
Bimbingan Pembimbing
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2. | Senin, 20 Januari 2025 ACC Judul ‘1
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Dosen Pembimbing
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LAMPIRAN 6
DOKUMENTASI PENELITIAN

Pengambilan Sampel Di Pasar Peralatan Yang Digunakan
Tradisional Sentosa Baru A. Mikroskop Binokuler

B. Neraca Digital C. Pinset

D. Pipet Tetes
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F. Spidol G. Gelas Ukur

=&

H. Objek glass dan Deck glass Sampel yang Digunakan
A. Kubis

B. Kemangi C. Selada

Reagen Yang Digunakan Proses Pemotongan Sayuran
NaOH 0,2% Yang Akan Diendapkan
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Proses Perendaman Sayuran Proses Pengendapan Air Rendaman
Dengan NaOH 0,2% Dituang Kedalam Tabung

Larutan Yang Sudah Diendapkan Sediaan preparat yang akan diperiksa

Pemeriksaan Sediaan Di-
Bawah Mikroskop
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Hasil Identifikasi Dibawah Mikroskop

S1 (+) Telur Cacing S1 (+) Larva S7 (+) Telur Cacing
Ascaris lumbricoides Ascaris lumbricoides Trichuris trichiura

Hasil Pemeriksaan Negatif
S2 (Kemangi) S3( Kubis)

;ﬁ;: “ Fl iff“ "X
& ,A

S4 (Selada) S5 (Kemangi)

o= 0. B
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S6 (Kubis)

S8 (Kemangi)
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