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Frequencies

Frequency Table

Umur Kelompok Intervensi

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid <20 tahun 3 17.6 17.6 17.6
21-35 tahun 14 82.4 82.4 100.0
Total 17 100.0 100.0
Pendidikan Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Dasar 3 17.6 17.6 17.6
Menengah 10 58.8 58.8 76.5
Perguruan Tinggi 4 235 235 100.0
Total 17 100.0 100.0
Pekerjaan Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Karyawan Swasta 2 11.8 11.8 11.8
Wiraswasta 4 23.5 23.5 35.3
IRT 11 64.7 64.7 100.0
Total 17 100.0 100.0
Gravida Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Primipara 9 52.9 52.9 52.9
Multipara 8 47.1 47.1 100.0
Total 17 100.0 100.0
Umur Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid <20 tahun 2 11.8 11.8 11.8
21-35 tahun 15 88.2 88.2 100.0
Total 17 100.0 100.0




Pendidikan Kelompok Kontrol

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Dasar 2 11.8 11.8 11.8
Menengah 11 64.7 64.7 76.5
Perguruan Tinggi 4 235 235 100.0
Total 17 100.0 100.0
Pekerjaan Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Karyawan Swasta 3 17.6 17.6 17.6
Wiraswasta 3 17.6 17.6 35.3
IRT 11 64.7 64.7 100.0
Total 17 100.0 100.0
Gravida Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid  Primipara 14 82.4 82.4 82.4
Multipara 3 17.6 17.6 100.0
Total 17 100.0 100.0
Hb Sebelum Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Hb Normal 4 235 235 235
Anemia Ringan 13 76.5 76.5 100.0
Total 17 100.0 100.0
Hb Sesudah Kelompok Intervensi
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Hb Normal 13 76.5 76.5 76.5
Anemia Ringan 4 23.5 23.5 100.0
Total 17 100.0 100.0




Hb Sebelum Kelompok Kontrol

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Hb Normal 5 29.4 29.4 29.4
Anemia Ringan 12 70.6 70.6 100.0
Total 17 100.0 100.0
Hb Sesudah Kelompok Kontrol
Cumulative
Frequency Percent | Valid Percent Percent
Valid Hb Normal 9 52.9 52.9 52.9
Anemia Ringan 8 47.1 47.1 100.0
Total 17 100.0 100.0




Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
C'etﬁlssfbe'“mKe'ompc’k'”ter 17| 515% 16|  485% 33| 100.0%
Fibesudahkelompokdntery 17| 515% 16|  485% 33| 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error
HbSebelumKelompokinterv Mean 10.2706 19774
ensi 95% Confidence Interval Lower Bound 9.8514
for Mean Upper Bound 10.6898
5% Trimmed Mean 10.3173
Median 10.4000
Variance .665
Std. Deviation .81529
Minimum 8.40
Maximum 11.30
Range 2.90
Interquartile Range 1.10
Skewness -.788 550
Kurtosis 329 1.063
HbSesudahKelompokinterv Mean 11.3412 17428
ensi 95% Confidence Interval Lower Bound 10.9717
for Mean Upper Bound 11.7106
5% Trimmed Mean 11.4013
Median 11.4000
Variance 516
Std. Deviation .71856
Minimum 9.30
Maximum 12.30
Range 3.00
Interquartile Range 90
Skewness -1.267 550
Kurtosis 3.034 1.063




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
HbSebelumKelompokint .
ervensi 113 17 .200 937 17 280
HbSesudahKelompokint *
ervensi 167 17 .200 894 17 .053

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Hb Sebelum Kelompok Intervensi

HbSebelumKelompoklintervensi Stem-and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf

1.00 8.4

1.00 8.9

.00 9.

4.00 9. 6899

4.00 10. 0244

3.00 10. 789

4.00 11. 0133
Stem width:  1.00
Each leaf: 1 case(s)



Expected Normal

Normal Q-Q Plot of HbSebelumKelompokintervensi
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of HbSebelumKelompokintervensi
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Hb Sesudah Kelompok Intervensi

HbSesudahKelompokIntervensi Stem-and-Leaf Plot
Frequency Stem & Leaf

1.00 Extremes (=<9.3)
3.00 10. 889

500 11. 00224
6.00 11. 578899
200 12. 33

Stem width:  1.00
Each leaf: 1 case(s)



Expected Normal
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Normal Q-Q Plot of HbSesudahKelompokintervensi
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Dev from Normal

-0.55

-1.57

Detrended Normal Q-Q Plot of HbSesudahKelompokintervensi
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Explore

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
ribSebelumKelompokdcont 17| 515% 16|  485% 33| 100.0%
FipSesudahicelompokicontr 17| 515% 16|  485% 33| 100.0%
Descriptives
Statistic | Std. Error
HbSebelumKelompokKontr Mean 10.3471 14377
ol 95% Confidence Interval Lower Bound 10.0423
for Mean Upper Bound 10.6518
5% Trimmed Mean 10.3634
Median 10.5000
Variance 351
Std. Deviation 59279
Minimum 9.20
Maximum 11.20
Range 2.00
Interquartile Range 1.00
Skewness -.278 550
Kurtosis -.906 1.063
HbSesudahKelompokKontr Mean 10.9471 .14880
ol 95% Confidence Interval Lower Bound 10.6316
for Mean Upper Bound 11.2625
5% Trimmed Mean 10.9634
Median 11.0000
Variance 376
Std. Deviation 61351
Minimum 9.50
Maximum 12.10
Range 2.60
Interquartile Range .90
Skewness -.358 550
Kurtosis .839 1.063




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
:'t?(iebe'“mKe'ompc’kKo 131 17| 200" 958 17 589
:'tf’jeS“dahKe'ompOkKo 115 17| 200" 975 17 905

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction

Hb Sebelum Kelompok Kontrol

Hb Sebelum Kelompok Kontrol Stem-and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf

1.00
4.00
3.00
5.00
4.00

Stem width:

Each leaf:

9.2

9. 6699
10. 012
10. 55678
11. 0012

1.00
1 case(s)



Expected Normal

Normal Q-Q Plot of HbSebelumKelompokKontrol
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of HbSebelumKelompokKontrol
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Hb Sesudah Kelompok Kontrol

HbSesudahKelompokKontrol Stem-and-Leaf Plot

Frequency Stem & Leaf

.00 9.
1.00 9.5
1.00 10. 3

6.00 10. 556679
500 11. 00124
3.00 11. 557
100 12.1

Stem width:  1.00
Each leaf: 1 case(s)



Expected Normal
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Normal Q-Q Plot of HbSesudahKelompokKontrol
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Dev from Normal

Detrended Normal Q-Q Plot of HbSesudahKelompokKontrol
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T-Test

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 eHnl:;iSebeIumKelompokln'[erv 10.2706 17 81529 19774
g'nzises“dah'(e'omp"k'merv 11.3412 17 71856 17428
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pairl  HbSebelumKelompokinterv
ensi &
HbSesudahKelompokinterv 17 889 000
ensi
Paired Samples Test
Paired Differences
95% Confidence Interval of
Std. Std. Error the Difference
Mean Deviation Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)
Pair1 HbSebelumKelompokint
ervensi —
HbSesudahKelompokint -1.07059 37377 .09065 -1.26276 -.87841| -11.810 16 .000
ervensi




T-Test

Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation | Std. Error Mean
Pair 1 cl;:bSebeIumKeIompokKontr 10.3471 17 59279 14377
ngES“dahKe'omDOkKomr 10.9471 17 61351 14880
Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pairl  HbSebelumKelompokKontr
ol &
HbSesudahKelompokKontr 17 901 000
ol

Paired Samples Test

Paired Differences

95% Confidence Interval of

ntrol

Std. Error the Difference
Mean [ Std. Deviation Mean Lower Upper t df Sig. (2-tailed)
Pair1 HbSebelumKelompokKo
ntrol -
HbSesudahKelompokKo -.60000 .26926 .06530 -.73844 -.46156 -9.188 16 .000




T-Test

Group Statistics

Kelompok N Mean Std. Deviation | Std. Error Mean
Hasil  Kelompok Intervensi 17 1.0353 40765 .09887
Kelompok Kontrol 16 6125 27295 06824
Independent Samples Test
Levene's Test for Equality
of Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence Interval
Sig. (2- Mean Std. Error of the Difference
F Sig. t df tailed) Difference | Difference Lower Upper
Hasil Equal variances
assumed 1.100 302 3.478 31 .002 42279 12157 17485 67074
Equal variances not
assumed 3.519( 28.078 .001 42279 12013 17675 .66884
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gu,j Kementerian Kesehatan

Nomor : PP.03.04/F.XXN.10.0465.1/2024 01 Februari 2024
Lamp. :~-
Penhal : Permohenan Izin Prakiok

Yang terhormat, *
Pimpinan Praktek Mandir Bidan/Rumah Bersakn/Klinik
e REAK .. Prestanaa Niac............

di-

Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kegialan Praktek Kebidanan (COC) Prodi Profesi Bidan Jurusan Kebidanan
Kemenkes Politeknik Kesehatan Medan di PMB/Rumah Bersalin/Klink Bersahn Kata Medan yang akan
dilaksanakan mulai tanggal 01 Februan s.d 24 Mei 2024, maka dengan ini kami bermohon kepada lbu
Pimpinan Klinik/PMB kiranya dapat membenkan izin dinas Mahasiswa atas nama :

- — No Nama Mahasiswa NiM

Dent_purnama_Sari_ Sinage - winge | Pols 2472 5018

-

DR EEERE

Demikian kami paikan, atas parhatian dan kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan
Ketua,

h tidak ima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi
suap atau ;ranmusl sHakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps //whs kembgs so.d. Untuk
verifikasikeaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada taman

Lt (e aoosintn polduti b lDE




KLINIK PRATAMA NIAR

Dusun V Desa Marindal |
Kecamatan Patumbak, Kabupaten Deli Serdang

NGAN
No : 02 Eﬁfﬂ 7@/2017

Yang bertandatangan dibawah ini , Klinik Pratama Niar Patumbak dengan ini menerangkan
bahwa mahasiswi dibawah ini :

Nama : Dewi Purnuama Sari Siringo ringo
NIM : PO7524723018
Institusi Pendidikan - Tolteknik Kesehatan Kementrian Medan

Prodi / Jurusan : Profesi Kebidanan Medan

Yang bersangkutan telah dilakukan penelitian di Klinik Pratama Niar Patumbak, terhitung
mulai dari bulan Februari guna penulisan laporan Continuity Of Care ( COC) dengan judul
Asuhan Kebidanan Pada Ny D umur 32 Tahun Di Klinik Pratama Niar Kecamatan
Medan Amplas Kota Medan Tahun 2024™

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat di pergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Klinik Bersalin Niar

57/ DATAMA

M &

JUNIARSIH, Amd.Keb

-



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA KOMISI ETIK

PENELITIAN KESEHATAN POLITEKNIK KESEHATAN
KEMENKES MEDAN

JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644 email
kepk.poltekkesmedan@gmail.com

FORMULIR ISIAN OLEH PENELITI

1 | DEWI PURNAMA SARI SIRINGO RINGO

2 | Paropo 1 Kec,Silahisabungan Kab,Dairi

Telp/ Hp/ email/ lain-lain :
3 | 081262779063 dewisiringoringol66@gmail.com

4 | POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
Prodi Kebidanan Alih Jenjang TA.2020/2021

Alamat : JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan
Kode Pos 20136 Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

Judul Penelitian

5 HUBUNGAN STATUS GIZI PADA IBU NIFAS PADA WAKTU
PENGELUARAN KOLOSTRUM MEDAN 2021

Subjek yang digunakan pada penelitian :
6 | IBUHAMIL TRIMESTER Il



mailto:kepk.poltekkesmedan@gmail.com

Jumlah subjek yang digunakan dalam penelitian:

7 | 34 1BU HAMIL TRIMESTER Il

Ringkasan Rencana Penelitian

8 | Penelitian ini berjudul Hubungan Status Gizi Pada Ibu Nifas Pada
Waktu Pengeluaran Kolostrum Medan 2021

Sebelumnya penelitian ini belum pernah dilakukan di Kelurahan
Kotapinang, saya sangat tertarik untuk melakukan penelitian ini.
Penelitian di mulai dari bulan November 2021 — Januari 2022 dengan
responden sebanyak 34 ibu hamil trimester I, penelitian ini
menggunakan uji eksperimen test, dalam proses penelitian dibantu
oleh tenaga kesehatan lain dalam proses pengumpulan data yang
baik, kemudian Skripsi ini akan disidangkan rencana dalam awal
bulan April 2022.

Medan, 14 Maret 2022

Mengetahui, Menyatakan
Pembimbing Peneliti,
(Betty Mangkuji SST,M.Keb (Dewi Purnama Sari)

NIP. 196609101994032001 NIM. P08524521008



KLINIK PRATAMA NIAR

Dusun V Desa Marindal |
Kecamatan Patumbak, Kabupaten Deli Serdang

E NGAN
No:02 JEIN 5;17/20).7

Yang bertandatangan dibawah ini , Klinik Pratama Niar Patumbak dengan ini menerangkan
bahwa mahasiswi dibawah ini :

Nama ¢ Dewi Purnuma Sari Siringo ringo
NIM : P07524723018

Institusi Pendidikan : Politeknik Kesehatan Kementrian Medan

Prodi/ Jurusan : Profesi Kebidanan Medan

Yang bersangkutan telah dilakukan penelitian di Klinik Pratama Niar Patumbak, terhitung
mulai dari bulan Februari guna penulisan laporan Continuity Of Care ( COC) dengan judul :

Asuhan Kebidanan Pada Ny D umur 32 Tahun Di Klinik Pratama Niar Kecamatan
Medan Amplas Kota Medan Tahun 2024™

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat di pergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala Klinik Bersalin Niar

™ -3

JUNIARSTH, Amd.Keb



LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti. Maka saya menyatakan bersedia
menjadi responden pada penelitian yang berjudul “ Efektivitas Pemberian Buah
Naga Untuk Meningkatkan Hb Pada Ibu Hamil Trimester Il Di Puskesmas

Kotapinang Kabupaten Labuhanbatu Selatan™.

No. Responden

Nama : Maryati
Umur : 28 Tahun
Usia Kehamilan : 25 Minggu

Pendidikan Terakhir :SMA

Pekerjaan (IRT

Alamat : Amplas

Kotapinang, Oktober 2021

Responden

/%MA/

(Maryati)



LEMBAR CHEKLIST

No. Responden

Nama : Maryati
Umur 128 Tahun
Pendidikan : SMA
Pekerjaan CIRT
No. Nama Hari

Responden| Responden

Pukul
(WIB)




<’

>

KEMENKES RI

Nama Mahasiswa
NIM
Judul Asuhan

Pembimbing Utama

KARTU BIMBINGAN

: Dewi Purnama Sari
: P07524521008

QA L2 4
=N :5._:';‘?;:5"‘(‘\\

0

i
&
8

: Hubungan Status Gizi Pada Ibu Nifas

Pada Waktu Pengeluaran Kolostrum

Medan 2021

: Betty Mangkuji,SST,M.Keb Pembimbing

Pendamping : Yusrawati Hasibuan,SKM.M.Kes
Uraian Kegiatan )
NO. o Hasil Paraf
Bimbingan
Konsul Judul
1 o ACC Judul
Skripsi
Betty
Mangkuji,SST,M.Keb
Perbaikan latar
belakang, kalimat
2 Konsul Bab 1 ) o
tidak berulang, ikuti
sesuai panduan
Betty
Mangkuji,SST,M.Keb
Perbaiki pengetikan
3 Konsul Bab 2 _
sesuai panduan
Betty
Mangkuji,SST,M.Keb




Konsul

Perbaikan

Bab 2 dan Konsul

ACC Bab 2 dan Bab
3

Bab 3 ,IA
Betty
Mangkuji,SST,M.Keb
_ ACC Bab 3 dan
Konsul Perbaikan )
lengkapi  ketentuan
Bab 3 -
untuk ujian proposal
Betty
Mangkuji,SST,M.Keb
Perbaikan latar
Konsul Bab 1 belakang, daftar —a
pustaka Evi Desfauza, SST,
M. Kes
Konsul  Perbaikan
Perbaikan Bab 2 dan 7/
Bab 1, Konsul Bab Bab 3
2, dan Konsul Bab 3 : Evi Desfauza, SST,
M. Kes
Konsul

kelengkapan
proposal

ujian proposal

untuk

ACC Seminar

Proposal

/
Evi Desfauza, SST,

M. Kes




Konsul Perbaikan
Proposal Bab 1 -

Bab 3

ACC
Proposal

Perbaikan

/

Evi Desfauza, SST,
M. Kes

Konsul Perbaikan
Bab 2 dan Konsul

Bab 3

ACC Bab 2 dan Bab
3

-—

£t

Yulina D H, SKep,
Ners, M.Biomed

ACC Bab 3 dan

-—

o

Konsul  Perbaikan )
lengkapi  ketentuan
Bab 3 B )
untuk ujian proposal | Yulina D H, SKep,
Ners, M.Biomed
Perbaikan latar
Konsul Bab 1 belakang, daftar =
pustaka Evi Desfauza, SST,
M. Kes
Konsul  Perbaikan

Bab 1, Konsul Bab
2, dan Konsul Bab 3

Perbaikan Bab 2 dan
Bab 3

/

Evi Desfauza, SST,
M. Kes




Konsul
kelengkapan ACC Seminar 7/

proposal untuk | Proposal Evi Desfauza, SST,

ujian proposal M. Kes

Konsul Perbaikan

ACC Perbaikan
9 Proposal Bab 1 -
Proposal
Bab 3
BERITA ACARA PERBAIKAN
NAMA MAHASISWA : Dewi Purnama Sari
NIM : P07524521008
TANGGAL UJIAN : 20 APRIL 2022
JUDUL : Hubungan Status Gizi Pada Ibu Nifas Pada
Waktu Pengeluaran Kolostrum
Medan 2021
NO. | NAMA PENGUJI TANGGAL TANDA

PERSETUJUAN TANGAN

Betty Mangkuiji,SST.M.Keb 22 April 2022




Yusra Hasibuan,SKM.M.Kes

22 April 2022

Evi Desfauza, SST, M.Kes

22 April 2022




L. B
RIWAYAT HIDUP
DATA PRIBADI
Nama : Dewi Purnama Sari
Ulmi Tempat/Tanggal Lahir : Medan 23 Juli 1999
Alamat : Paropo 1
Jenis Kelamin : Perempuan
Kewarganegaraan : Indonesia
Status . Pelajar
Agama > Kristen
Anak Ke : 1 dari 4 bersaudara
Nama Orang Tua
Ayah : Anggiat Siringo ringo

Ibu : Hotmaida Manihuruk






