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ABSTRAK

Ekstrak daun senduduk bermanfaat sebagai antibakteri. Untuk
mempermudah penggunaannya maka diaplikasikan dalam bentuk sediaan topikal
berupa salep. Penelitian ini bertujuan untuk membuat formulasi sediaan salep
ekstrak daun senduduk dan mengetahui formulasi sediaan salep ekstrak etanol
daun senduduk konsentrasi 20%, 40%, 60% dan 80% memenuhi syarat stabilitas.

Metode Penelitian dilakukan secara eksperimental dengan Desain
penelitian yang digunakan adalah Quasi Experiment Design. Metode ekstraksi
yang digunakan secara maserasi dengan etanol 96% dilanjutkan pada formulasi
sediaan salep konsentrasi 20%, 40%,60% dan 80% serta uji stabilitas yang
meliputi organoleptis, homogenitas, daya lekat, daya sebar, dan pH.

Hasil penelitian menunjukkan sediaan salep ekstrak etanol daun senduduk
stabil meliputi pemeriksaan organoleptis warna hijau, bau khas senduduk dan
berbentuk semi solid. pada uji homogenitas semua homogen. Daya lekat 4,4
sampai 8,7detik. Daya sebar 4,3 sampai 5,7 cm. Uji pH menunjukkan pH rata-rata
4,36 sampai 6,26 yang dilakukan pada sediaan salep selama 21 hari.

Kesimpulan ekstrak etanol daun senduduk dapat diformulasikan dalam
sediaan salep daun Senduduk dengan konsentrasi 20%, 40%, 60% dapat
memenuhi semua syarat stabilitas sedangkan salep daun Senduduk dengan
konsentrasi 80% tidak dapat memenuhi syarat stabilitas sediaan.

Kata kunci : Formulasi, Salep, Ekstrak, Daun senduduk, Uji Stabilitas
Daftar bacaan : 24 (2013-2021)
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ABSTRACT

Exract of Singapore rhododendron leaves are useful for antibacterial. To
make them easier to use, thet are applied in the form of topocal preparation as
salve. The objective of this research is to make formulation of salve preparation
from the ektract of rhododendron leaves and to find out whether the formulation of
salve preparation of the ethanol exract of rhododendron in the concentrstion of
20%, 40%,60% and 80% fulfills the requirement of stability.

The research is done experimentally and uses quasi-experimental design.
Extraction method is used in acieration with 96% of ethanol, followed by the
formulation of salve preparation in the concentration of 20%, 40% 60%, and 80%
Stability test includes organoleptic, homogeneity, cohesion, spreading power, and
pH.

The results of the research showed that the ethanol extract of Singapore
rhododendron leaves was stable, including organoleptic examination, green color,
distinctive smell of Senjadi and semi-solid form. in the homogeneity test all are
homogeneous. Sticking force 4.4 to 8.7 seconds. Spreadability 4.3 to 5.7 cm. The
pH test showed an average pH of 4.36 to 6.26 which was carried out on ointment
preparations for 21 days.

The conclusion is that ethanol extract of Singapore rhododendron leaves
can be formulated in salve preparation from rhododendron leaves with the
concentration of 20%, 40%, and 60% which can fulfill all requirements of stability
while salve of rhododendron leaves with the concentration of 80% cannot fulfill the
requirement for preparation stability

Keywords : formulation, salve, extract, rhododendron leaves, stability test
References : 24 (2013-2021)
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BAB |
PENDAHUL
UAN

1.1. Latar Belakang

Di nusantara pemakaian obat tradisional masih dipercaya oleh masyarakat
untuk mengobati beberapa penyakit. Obat tradisional adalah ramuan yang terdiri
dari dari bahan-bahan yang didapat dari tanaman-tanaman, bahan hewani,
mineral, sari yang diaduk, dan diramu untuk dilahap serta diyakini secara
keturunan oleh komunitas dapat mengobati penyakit. Obat tradisional juga disebut
dengan obat herbal, sebab sasaran yang dipakai berawal dari bahan yang alami
(Adiyasa & Meiyanti, 2021).

Tanaman senduduk (Melastoma malabathricum Linn) terbilang kedalam famili
Melastomaceae yang pecah leluasa di nusantara dan Simplisia dan ekstrak etanol
daun senduduk (Melastoma malabathricum Linn) menyatakan adanya senyawa
flavonoid, saponin, tanin dan steroid/triterpenoid sebagai antibakteri (Sapitri et al.,
2020). Komunitas lokal di nusantara telah lawas memanfaatkan M. malabathricum
menjadi pengobatan tradisional untuk membersihakan luka, patah tulang, diare
,kekacauan sistem pencernaan, membersihkan keracunan, diabetes mellitus dan
bahan sauna tradisional. niaga tanaman obat di Pasar tradisional Kabanjahe,
Sumatera Utara memanfaatkan daun M. malabathricum untuk mengatasi diare
diare. Daun M. malabathricum oleh etnis Batak Simalungun di Sumatra Utara,
dimanfaatkan untuk mengatasi gangguan sistem pencernaan dan luka (Silalahi,
2020).

Hasil Penelitian mengenai ekstrak etanol 96% daun Senduduk telah
dilakukan. perolehan dari penelitian tersebut bahwa ekstrak etanol 96% daun
Senduduk (Melastoma malabathricum Linn) dengan variasi konsentrasi 20%, 40%,
60% dan 80% sudah memiliki respon daya hambatan terhadap bakteri (Sapitri et
al., 2020).

Agar menyederhakan pemakaian ekstrak daun Senduduk sebagai antibakteri,
lalu diperlukan penggunaan bentuk formulasi sediaan topikal bentuk salep.

Sediaan salep menjadi wujud sediaan yang mempunyai keselarasan yang tepat
1



dijadikan untuk pengobatan kelainan kulit yang diakibatkan oleh bakteri atau



cedera karena diakibatkan oleh aspek lain disamping itu agar kontak antara obat
dan kulit lebih panjang (Lasut et al., 2019).

Tampilan formulasi sediaan setengah padat sebagai salep menjadi
alternativeagar hasil terapi lebih menguntungkan sebab barangkali peluang cara
kerja obat semakin lama serta menjaga luka pada paparan daerah luar
(Nofriyanti et al., 2020). Salep adalah sediaan semisolid yang lembut, gampang
dibalurkan dan dipakai menjadi obat luar pada kulit. Untuk itu banyak disukai
dengan menggunakan racikan salep karena lebih gampang, efektif, memberikan
rasa dingin, memacu perbaikan kulit, menyebabkan kulit lembab atau
menghadirkan efek emollient serta membawa obat pada perubahan kulit untuk
efek khusus topikal dan menyeluruh (Sawiji & Sukmadiani, 2021).

Menurut latar belakang tersebut, maka peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian terhadap uji stabilitas formulasi sediaan salep beserta bahan dasar
Daun Senduduk (Melastoma malabathricum Linn) menggunakan etanol 96%

dengan ragam konsentrasi sediaan 20%, 40%, 60% dan 80%.

1.2. Perumusan Masalah

Apakah formulasi sediaan salep ekstrak Daun Senduduk (Melastoma
malabathricum Linn) pada konsentrasi 20%, 40%, 60% dan 80% memenuhi

syaratstabilitas?

1.3. Tujuan Penelitian

a. Menciptakan Formulasi sediaan salep dari ekstrak etanol daun Senduduk.
b. Mengenali kestabilan formulasi sediaan salep ekstrak etanol Daun
Senduduk (Melastoma malabathricum Linn) konsentrasi 20%, 40%, 60%

dan 80% mencukupi syarat stabilitas.

1.4. Manfaat Penelitian

Manfaat dari observasi tersebut ialah :
a. Memberikan penjelasan oleh masyarakat bahwa daun senduduk dapat
membentuk sediaan setengah padat dalam bentuk salep.
b. Dampak dari penelitian ini dapat dijadikan sebagai petunjuk bagi
pengobservasi berikutnya dalam mengembangkan masalah formulasi
sediaan lain oleh bahan dasar Daun Senduduk (Melastoma malabathricum

Linn) maupun dari bahan dasar alami lainnya.
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