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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Angka Kelmatilan Ilbu (AKIl) adalah salah satu ilndilkatolr untuk mellilhat kelbelrhasillan

upaya kelselhatan ilbu. AKIl melrupakan rasilol kelmatilan ilbu sellama masa kelhamillan,

pelrsalilnan dan nilfas yang dilselbabkan ollelh kelhamillan, pelrsali lnan, dan nilfas atau

pelnge llollaannya teltapil bukan karelna selbab-selbab lailn selpelrtil kelcellakaan atau ilnsildelntal

dil seltilap 100.000 kellahilran hildup (Darmawan, 2019).

Angka Kelmatilan Bayi l adalah bayi l melnilnggal antara kellahilran dan selbellum

melncapail umur satu tahun. Upaya untuk melncelgah kelmatilan bayi l dillakukan delngan

kelgi latan pelnilmbangan guna melmantau belrat badan, relhildrasi l olral untuk

pelnanggulangan dilarel, pelmbelrilan ASIl untuk melnilngkatkan daya tahan bayi l, dan

ilmunilsasil untuk pelrli lndungan telrhadap belbelrapa pelnyakilt ilnfelksil (DPPPA Prolvilnsil

Sumatelra Utara, 2021).

Melnurut WHOl (2019) AKIl dil dunila yai ltu selbanyak 303.000 jilwa (Filtrilanil &

Kholilrunnilsa, 2022). Pada tahun 2018 Angka Kelmatilan Bayi l (AKB) selkiltar 18

kelmatilan pelr 1000 Kellahilran Hildup (KH) (Sucil elt al., 2022).

Melnurut Kelmelnkels RIl 2021, jumlah AKIl dil Ilndolnelsila pada tahun 2020 selbanyak

4.627 jilwa, jumlah telrselbut melnilngkat selbanyak 8,92% dari l tahun selbellumnya yai ltu

selbanyak 4.221 jilwa (Aksaril & Sukmawatil, 2022). Seldangkan dil Ilndolnelsila data AKB

yang dillapolrkan Dilrelktolrat Kelselhatan Kelluarga pada tahun 2020 selbanyak 20.266

kasus pelnye lbab kelmatilan telrbanyak adalah BBLR, asfi lksila, ilnfelksil, kellailnan

kolngelniltal, dan teltanus nelolnatolrum (Felbri lanil, 2022).

Melnurut hasill Rilskelsdas 2018 AKIl dil Ilndolnelsila melncapail 305/ 100.000 KH,

seldangkan AKB dil Ilndolnelsila melncapai l 24 /100 (Lalus, 2020).
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AKIl dil Prolvilnsil Sumatelra Utara Tahun 2020 selbelsar 62,50/100.000 KH (187

kelmatilan ilbu dari l 299.198 kellahilran hildup). AKB selbelsar 2,7/1000 KH

Kelmatilan ilbu dapat dilselbabkan ollelh pelrdarahan, elklampsila, atau gangguan aki lbat

telkanan darah tilnggi l saat kelhamillan, partus lama, kolmplilkasil abolrsil, maupun ilnfelksil.

Pelnye lbab kelmatilan nelolnatal (0-28 haril) dil Prolvilnsil Sumatelra Utara adalah belrat badan

lahilr relndah/BBLR (160 kasus), asfi lksila (175 kasus), kellailnan bawaan (67kasus),

teltanus nelolnatolrum (6 kasus), selpsils (18 kasus), dan lailn-lai ln (181 kasus) (Dilnas

Kelselhatan Prolvilnsil Sumatelra Utara, 2020).

Upaya pelmelrilntah mellakukan pelnurunan AKIl dillakukan delngan melnjamiln agar

seltilap ilbu mampu melngaksels pellayanan kelselhatan ilbu yang belrkuali ltas, selpelrti l

pellayanan kelselhatan ilbu hamill, pelrtollolngan pelrsalilnan ollelh telnaga kelselhatan telrlatilh dil

fasilliltas pellayanan kelselhatan, pelrawatan pasca pelrsalilnan bagil ilbu dan bayi l, pelrawatan

khusus dan rujukan jilka telrjadil kolmplilkasil, dan pellayanan kelluarga belrelncana telrmasuk

KB pasca pelrsalilnan. Ilndilkatolr yang melnggambarkan upaya kelselhatan yang dillakukan

untuk melngurangil rilsilkol kelmatilan pada pelriloldel nelolnatal yai ltu 6-48 jam seltellah lahilr

adalah cakupan Kunjungan Nelolnatal Pelrtama atau KN1. Pellayanan dalam kunjungan

ilnil (Manaje lmeln Telrpadu Balilta Muda) antara lailn mellilputil telrmasuk kolnsellilng

pelrawatan bayi l baru lahilr, ASIl elksklusilf, pelmbelrilan viltamiln K1 ilnjelksil dan Helpatiltils

B0 ilnjelksil (billa bellum dilbelri lkan) (Kelselhatan & Ilndolnelsila, 2021).

Belrdasarkan hasill survely dil klilnilk Bildan Li lnda Sillalahi l bulan Januari l 2023, ilbu

yang mellakukan antelnatal carel (ANC) selbanyak 40, pelrsalilnan nolrmal selbanyak 10

olrang, jumlah ilbu nilfas selbanyak 10 olrang, jumblah bayi l baru lahilr (BBL) selbanyak 10

bayi l, dan pelngguna KB selbanyak 20 PUS klilnilk Bi ldan Li lnda Sillalahil.

Belrdasarkan latar bellakang dil atas maka pelnulils telrtarilk untuk mellakukan asuhan

kelbildanan belrkellanjutan (colntilnuilty olf carel) pada Ny. M belrusila 32 tahun G2P1A0

delngan usila kelhamillan 36 milnggu 1 haril, dil mulail daril kelhamillan Trilmelstelr IlIlIl,

Belrsaliln, Nilfas, BBL, kelluarga Belrelncana selbagai l Lapolran Tugas Akhilr dil klilnilk Li lnda

Sillalahil yang belralamat dil Jalan Jamiln Gilntilng, Tilang Layar, Kelc. Pancur Batu, yang dil

pilmpiln ollelh Bi ldan Lilnda Sillalahil melrupakan Klilnilk delngan 10T. Klilnilk belrsali ln ilnil
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melmillilkil melmolrandum olf Undelrstandilng (MolU) delngan Ilnstiltusil Polliltelknilk Kelselhatan

Kelmelnkels Meldan, jurusan D-IlIlIl Kelbildanan Meldan dan melrupakan lahan prakti lk

Asuhan Kelbildanan Meldan.

1.2 Tujuan Penyusunan LTA

1.2.1 Tujuan Umum

Melmbelrilkan asuhan kelbildanan selcara colntilnuilty carel pada Ny. M pada masa

hamill, belrsali ln, nilfas, nelolnatels dan KB delngan melnggunakan pelndelkatan

manajelmeln kelbildanan kelmudilan dil silmpan dalam belntuk pelndolkumelntasilan.

1.2.2 Tujuan Khusus

1. Untuk Mellaksanakan Pelngkajilan dan Asuhan Kelbildanan pada Ilbu Hamill

2. Untuk Mellaksanakan Pelngkajilan dan Asuhan Kelbildanan pada Ilbu Belrsaliln

3. Untuk Mellaksanakan Pelngkajilan dan Asuhan Kelbildanan pada Bayi l Baru

Lahilr Nolrmal

4. Untuk Mellaksanakan Pelngkajilan dan Asuhan Kelbildanan pada Ilbu

Polstpartum (Ni lfas)

5. Untuk Mellaksanakan Pelngkajilan dan Asuhan Kelbildanan pada Ilbu yang

ilngiln melnggunakan alat KB

6. Mellakukan pelncatatan dan Pelndolkumelntasi lan Asuhan Kelbildanan dalam

Belntuk SOlAP.

1.3 Sasaran, Tempat dan waktu Asuhan Kebidanan

1.3.1 Sasaran

Sasaran subjelk asuhan kelbildanan dan tugas akhilr ilnil diltunjukkan kelpada ilbu

hamill trilmelstelr IlIlIl Ny. M dan akan dillakukan selcara belrkelsilnambungan sampai l

belrsaliln, nilfas, BBL, dan KB.

1.3.2 Tempat

Lolkasil yang dil pillilh untuk melmbelrilkan Asuhan Kelbildanan Ilbu adalah lahan

Praktelk.
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1.3.3 Waktu

Waktu yang dilgunakan untuk pelrelncanaan pelnyusunan Lapolran Tugas Akhilr

sampail melmbelrilkan Asuhan Kelbildanan dil mulail dari l bulan Januaril-Mare lt 2023.

1.4 Manfaat

1.4.1 Manfaat Teoritis

1. Bagi Institusi Pendidikan

Untuk melnambah kajilan dan relfrelnsil telrhadap matelril Asuhan Pellayanan

Kelbildanan bagil mahasilswa dalam melmahamil pellaksanaan Asuhan

Kelbildanan selcara kolmprelhelnsilf pada ilbu hamill, belrsaliln, nilfas hilngga KB.

2. Bagi Penulis

Dapat melngaplilkasilkan illmu yang tellah dil dapat sellama prolsels pelrkulilahan

selrta mampu melmbelrilkan Asuhan Kelbildanan selcara belrkelsilnambungan

yang belrmutu dan belrkuali ltas.

1.4.2 Manfaat Praktis

1. Bagi Penulis

Dapat melnelrapkan telolril yang dildapat selcara langsung dil lapangan dan

melnambah pelngalaman dalam melmbelrilkan asuhan kelbildanan pada ilbu

hamill, belrsaliln, nilfas dan KB.

2. Bagi Lahan Praktek

Selbagail masukan untuk dapat melnilngkatkan mutu pellayanan kelbildanan

pada asuhan ilbu hamill, belrsaliln, nilfas, bayi l baru lahilr dan kelluarga

belrelncana (KB).

3. Bagi Klien

Belrguna untuk melnambah wawasan klileln dalam pelrawatan dilmulail daril

kelhamillan, pelrsali lnan, nilfas, bayi l baru lahilr, kelluarga belrelncana selrta

melndapatkan asuhan kelbildanan selsuail delngan standart pellayanan kelbildanan.
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