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KEMENTER]AN KESEHATAN

. Telepon : 061-5368633 .Meda“ Tuntungan Kode Pos - 20136
24 -

Website : ; ani:i:l ?6l~ 8368§44
/ |
o iPP.08.02/00.02/0265.53/2022 07 Maret 2022
] . Permohonan izin melakyk i
I akukan pr
perin@ Asuhan Kebidanan dalam ran‘;l?ak .
penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA).

pimpinan Klinik /Rumah Bersalin/Praktek Mandiri Bidan
ke Brdan  ttorlela Sofin

Sesuai dengan tuntutan Kurikulum Nasional D-I| Kebidanan Tahun 2018
mahasiswa Semester VI (enam) Program Studi D-II| Kebidanan Medan wajib
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir (LTA) dalam bentuk asuhan
kebidanan bersifat continuity care kepada ibu dan bayi mulai saat kehamilan
sampai masa nifas dan pelayanan keluarga berencana (KB) dengan menggunakan

pendekatan manajemen kebidanan, maka dengan ini kami meminta kesediaan
Bapak/Ibu untuk memberikan izin kepada :

Nama Mahasiswa ; USO\ tiandd  astbuan

NIM . Poas24 100 5>

......................................................................................

..............................................................................

Untuk melakukan praktik asuhan kebidanan di Klinik/Rumah Bersalin/Praktek
Mandiri Bidan yang Bapak/lbu pimpin dan dokumentasi praktik asuhan kebidanan
tersebut adalah merupakan kontent/isi dari sebuah Laporan Tugas Akhir.
Demikianlah kami sampaikan atas kesediaan dan bantuan Bapak/lbu kami
“apkan terima kasih.

Jurusan Kebidanan
tua

Betty Mangk MKeb
NIP: 19660910 1994 03 2001
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. N.URLILLA SOLIN AN
. Platina 1V Imgkungan XI No

NO.IZIN : 232/SlP/DPMPTSP/MDN?::IP}‘\I/t/lZI())g?an

Kepada Yth :
Bapak/Ibu Dosen
politeknik Kesehatan Medan Jurusan D-111 Kebidanan Medan
Di-

Tempat
Yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama - Nurlela Solin
Jabatan : Pimpinan PMB Nurlela Solin
Dengan ini menerangkan bahwa
Nama Lengkap . Elsa Nianda Hasibuan
Nim : P07524119053
Semester/T.A : VI/2021-2022
Judul LTA :Laporan Asuhan Kebidanan pada Ny.D Dari masa

Kehamilan hingga Keluarga Berencana di klinik Bersalin
bidan nurlela solin Tahun 2022
Benar Telah melakukan Asuhan Kebidanan dalam rangka menyusun laporan
Tugas akhir. Demikian disampaikan atas perhatiannya saya sampaikan

terimakasih.
Medan, Agustus 2022

Pimpinan PMB Nurlela Solin

( Nurlela Solin, Am.Keb )



LEMBAR PE RMINT
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‘NJAD] SUBYEK
EK
Sehubungan dengan Laporan Tugas Akhir yang ak
perkesinambungan (Continuiy of Care), yaiy beianendin
: mem

iy berikan asuhan kebidanan dan
mcl]pll .

suhan kehamilan min; :
| Asuhe anan minimal 3 kajj g, sesuai kebutuhan sebely -
persalinan. WRLRILID. proses
7. Asuhan persalin

an | P —
normal dilengkapi dengan penggunaan partograf d

- an
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dinj (IMD)

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2 KN3)

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari. 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan

5. Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB),

Kegiatan merupakan salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan

program studi 1 1l Kebidanan Poltekkes Kemenkes R Medan. Adapun saya
yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama - Elsa Nianda Hasibuan
Nim - P07524119053
Semester/T.A - VI1/2021-2022

Saya sangal mengharapkan kesediaan dan partisipasi ibu untuk menjadi
subjek dalam Laporan Tugas Akhir (LTA) dengan senang hati dan sukarela.
Dengan adanya keikutsertaan ibu menjadi subjek dalam Laporan Tugas Akhir ini,
tbu berhak mendapatkan asuhan kebidanan dari masa kehamilan hingga keluarga

berencana selama proses berjalan fisiologi.

Medan, Maret 2022

Elsa Nianda Hasibuan
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Saya yang bertanda tangan dibawah ip; -

NCANA

: Muhammad Ramlj

Nama

ymur : 30 tahun

Agama - Islam

pekerjaan : Pedagang

Alamat - JI. Platina 1V Titipapan

Adalah bertindak sebagai suami dari pasien

Nama : Desi Pulri Zahara

Umur : 30 tahun

Agama - Islam

Pekerjaan - Ibu Rumah Tangga
Alamat - J1. Platina 1V Titipapan

Setelah mendapat penjelasan dan pengertian tentang tindakan yang akan
dilakukan berkaitan dengan Keluarga Berencana, maka kami menyerahkan
sepenuhnya dengan ikhlas untuk dilakukan pemasangan alat kontrasepsi suntik
KB 3 bulan. Pernyataan ini kami buat dengan penuh kesadaran atas resiko yang
berhubungan dengan tindakan tersebut maka kami tidak akan menuntut sesuai

hukum yang berlaku.

Demikian pernyataan ini kami buat, agar dapat dipergunakan seperlunya.

Medan, 11 Mei 2022
Pasien/Akseptor KB

Suami Pasien/saksi

—
(Muhammad Ramli) (Desi Putri)

Pelaksana Asuhan

Flsa Nianda Hasibuan
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: TU

GAS AKHIR
Saya yang bertanda tangan dibawah ip; -

Naima - Muhammad Rap;
ymur : 30 tahun
Agama - Islam

pekerjaan : Pedagang
A'amat +J1. Plallna v Tiﬁpapan
Dengan ini s

hati dan sukarela menerim

(Continuity of Care) yang dilakukan oleh mahasiswa -

Nama : Elsa Nianda Hasibuan
Nim : P07524119053
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

I. Asuhan kehamilan minimal 3

kali atau sesuai kebutuhan sebelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapi dengan penggunaan partograt” dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KN1, KN2, KN3).

4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 Jam, 6 hari, 2 minggu dan 6
minggu) atau sesuai kebutuhan.

Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB) baik itu konseling pra,
Saat atau pasca, menjadi akseptor serta pemberian atau penggunaan
obat/alat KB.

Kepada saya sudah diinformasikan hak mendapatkan asuhan kebidanan
selama kehamilan sampai nifas selama proses yang berjalan fisiologis.

Medan, Maret 2022

Elsa Nianda Hasibuan



CONSENT
(NFORMED CONSENT MENJADI Sy g5k LAPORAN TUGAS AKHIR

Saya yang bertanda tangan dibawaf, ini :

: Desi Putri Zahara

Nama
Umur : 30 tahun
Agama : Islam

pekerjaan : Ibu Rumah Tangga

Alamat :J1. Platina IV Titipapan

S i - |

De“b“li‘ ini saya menyatakan untuk bersedia berpartisipasi scbagai subjek
IAaRiaeR L BAPE Tugas Akhir dengan senang hati dan sukarela menerima
Asuian KCl?ldanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) yang dilakukan
oleh mahasiswa :

Nama - Elsa Nianda Hasibuan
Nim - P07524119053
Semester : VI (Enam)

Asuhan Kebidanan yang diberikan meliputi :

| Asuhan kehamilan minimal 3 kali atau sesuai kebutuhan scbelum proses
persalinan.

Asuhan persalinan normal dilengkapr dengan penggunaan partograf’ dan
pelaksanaan Insiasi Menyusui Dini (IMD).

3. Asuhan bayi baru lahir (KNI, KN2, KN3).
4. Asuhan pada masa nifas minimal 4 kali (6 jam, 6 hari, 2 minggu dan 6

[

minggu) atau sesuai kebutuhan.
5 Asuhan pada akseptor Keluarga Berencana (KB

dapatkan asuhan kebidanan

Kepada saya sudah diinformasikan hak men
ang berjalan fisiologis

selama kehamilan sampai nifas selama proses y

Medan, Maret 2022

Elsa Nianda Hasibuan
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PO NIK KESEHATAN KEMENKES ME
" J1. Jamin Ginting Km. 13 5 Kel. Lay Cihm e
’ Tolopor. ¢ edan Tuntungan Kode Pos 20136
‘\Esm Bom 61-8368633 Fax: 061-8368644

email : kegk.Qoltekkesmedan@gmail.com
" ‘
PERSETUJUAN KEPK TENTA
a6
PELAKSANAAN PENEL]TIAN BIDANG KI(E;SEHATAN

Nomorwl-W!/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2022

ang pertanda tangan di bawah ini, Ketua K
Zemenkes Medan, setelah dilaksanakan

omisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang

«psuhan Kebidanan Pada Ny.D 30 Tahy
Masa Nifas Dan Pelaya
Klinik Bersalin Bidan

n G2P1A0 Pada Masa Hamil Sampai Dengan
nan Keluarga Berencana Di
Nurlela Solin Tahun 2022.”

yang menggunakan manusia dan hewan seba
peneliti Utama : Elsa Nianda Hasibuan

pariInstitusi  : DIII Kebidanan Medan Poltekkes Kemenkes Medan

gai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian,
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.,
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, November 2022
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
ckes Kemenkes Medan

¢ 1

& o) ;

\\Q,; Ir. Z élh Nasution, M.Kes
NP 985101101989102001

~
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CATATAN PERSALINAN

1. Tanggal : ...
2 Nama bidan :
3. Tempat Persalinan :
0 Rumah Ibu [ Puskesmas
O Polindes 0 Rumah Sakit
0O Klinlk Swasta O Lalnnya S PTRRN N R
4. Alamat tempat persalinan
5. Catatan : [0 nijuk, kala IIIl/llIIN
6. AlSAN MENUJUK! ..ooouieriiimminnessrnnsnsssanenssessss st
7. TOMPAt MUIUKBN: Leveeuianininnrnesesin st
8. Pendamping pada saat merujuk
O Bidan O Teman
O Suami O Dukun
(O Keluarga [ Tidak ada
KALA |
9. Partogram melewati garis waspada : YIT
10. Masalah lain, Sebutkan @ ...
11.
12
KALA It
13.  Episiotomi:
[1Ya, INIKASH 1vurvreaccsermsansnssississssssassssnssssssssssessaseesies
O Tidak

14. Pendamping pada saat persalinan
O Suami O Teman O Tidak ada

(O Keluarga [l Dukun
15. Gawat Janin:
DYa tindakan yang diakukan

16.

(B Tndak
17. Masalah lain, sebutkan
18. Penatalaksanaan masalah tersebut :

FETTRTTTEET T

19. Hasiinya:

KALA Hi

20. Lamaksialll: o iciiiinisnnnns ..menit

21. Pemberian Otsitosin 10 Uim ?
O Ya, waktu © .....ceeeeee menit sesudah persalinan
[ Tidak, BI8SAN .veveiiiiimrimesisssnasssisiassssssssisansinen

22. Pemberian utang Oksitosin (2x) ?

24, Masase fundus uteri ?

O Ya.
1 Tidak, BIASEN ot
25, Plasenta lahir lengkap (Intact) Ya/ Tidak "
Jika tidak lengkap, tindakan yang d"akukan
26.
27.
Ya, dlmana
O Tidak.
28. Jika laserasi perineum, derajat : 1/2/3/4
Tindakan :
O Pen n, dengan / tanpa anestesi
O Tidak dijahit, alasan .. v
29. Atoni uteri -

a Ya. tindakan

L'.lTldak
=0. Jumlah perdarahan :
31. Masalah lain, sebutkan

42, Penatalaksanaan masalah 1BISEDUL : rovesrrros
33. Hasﬂnya D s snsenis P A e S
BAY] BARU LAHIR :

34. Berat badan

35, PANANG wrcneessesnssensssssnssasanss

38. Jenis kelamin: L/P
37.  Penilalan bayi baru lahir
33. Bayllahir:
[ Normal, tindakan :
1 mengeringkan
O menghangatkan
**  [Orangsang taktil
0 bungkus bayi dan tempatkan di sisl ibu
O Aspiksla ringan/pucat/biru/lemas/ tindakan :
O mengeringkanC] bebaskan Jalan napas
. O rangsang taktl [ menghangatkan
' (] bungkus bayl dan tempatian di sisi bu
O tain - kain sebutkan
0 Cacat bawaan, sebutkan :
O Hipoterml, tindakan :

: baik / ada penyulit

39. Pomberian ASI

[ YA, AIASAN ..ccovvvvririiiiiniiniieesissesisssassanssassassassssnies
O Tidak O Ya, waktu : ....
23. WNMM? " O Tidek, alasan ............
Tl 17 T O ———————— — ) mmn'semmn :
PEMANTAUAN PERSALINAH KALA IV
Jam Ke Waktu | Tekanan darah Nadi ﬂnganundus Kourg:;sl
1 W42 | 630 | 0 TS Lok
W\ .o0] eo]ro do > on Rpowe b g
g | wo(do” | 3 ol BV | oK
\I.%0 | \®0[80 Jo TR | bAnk
2 {2.o0 | WO (80 ) 3o v 5‘“‘“?:}:»* "
> %01 0] QU S0 e | ork -
Masalah Kala IV § .ciianinimisi.,
Penatalaksanaan masalah tersebut : ...............

Hasilnya :
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POLITEKNIK KESEHATAN KEM

CHR ENKES MEDAN

WES gl L JaminGinting :M' 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
o elepon : 061-8369633. fay - 061-8368644 '

Aeborte waww poltekkes nedan ac.id.email * poltkkes medur i vahe

- KARTU BIMBINGAN LTA
' maM“h"Siswa : Elsa Nianda Hasibuan
M : P07524119053
L Asuhan Kebid

LTA : Asuhan Kebidanan pada Ny, pp i i
Judul Keluarga Berencana i S ke

di Klinik Bidan Nurlela Solin Medan Tahun 2022
pembimbi“g | : Sartini Bangun, S.Pd, M.Kes

rembimbi"g 11 : Maida Pardosi, SKM, M.Kes

w Tanggal [UraianKegiatanBimbingan Paraf
wl Konsul Penulisan Bab 1
Desember
0021

v

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)

v

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)

&

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)

7 |28 Maret [Melaksanakan ANC di Poliklinik
0022 Poltekkes Medan

=)

3 |6 April  |Konsul Bab 1,2 dan 3
[ 2022
|

4|7 April Konsul Penulisan Bab 1, 2, dan 3
2022

(Maida P si, SKM,M.Kes)

o

12 April  [Revisi Bab 1, 2 dan 3
2022 hw

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)
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3 BBL, dan KB & persalinan, Nifas,

.

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)

Yo

(Eva Mahayani, SST.,M.Kes)

=\

15Juni 2022{Revisi dan Konsul sesuai saran maju ujian
proposal :

i it s A

70 [16Juni 2022Revisi dan konsul sesuai saran maju ujian

proposal
!
|
{ MaidaPardosi, SKM,M.Kes)
11 {17 Jumi Revisi dan konsul tentang persalinan, Nifas,
2022 BBL, dan KB

dh

Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes)

@»

_{Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes) :

o

(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes) °

12 [20Juni  |ACC Maju Seminar Hasil
022

13 Bijuni 2033MajuUjian Seminar Hasil

1430 Juni Revisi dan konsul tentang persalinan, Nifas.
2022 BBL., dan KB

fn

' ; (Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes) :

|
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e e eene e e bt i
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| 1
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| b

y ol T B —— . |(Sartini Bangun, S.Pd,M.Kes) :

A Tuli 2022

i
| | D |
| ! |
| ‘ | |
| ;1 NS BN o |(Santini Bangun, $.Pd,M.Kes) |
Nlengetahu
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A
Sartini Baneun, S.Pd.MN Kes) (Maida Parddgi A,M.Kes)
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DAFTAR RIWAY

\, Data pribadi
t .

Nama : Elsa Nianda 1

Tempat/ Tanggal Lahir: Medan, 10 Mej 2000

Alamat - JI. Platina 1v No.34 Titipap
Kewarganegaraan : Indonesia

Anak ke : 1 dari 3 bersaudara

Email

Nama orang tua

Ayah : Lalo Hasibuan

Ibu

I Nuriéla Solin

B. Pendidikan

asibuan

AT HIDyYp

an

- clsanianda04@gnmil.cnm

Nama Sekolah

Tahun Masuk

Tahun Tamat

Medan Jurusan Kebidanan Medan

No

1. | TK. Hangtuah 2005 2006

2. | SD.DR.Wahidin Sudirohusodo 2006 2012

3. | SMP. Islam Al-Ulum Terpadu Medan | 2012 2015

4. | Madrasah Aliyah Negeri 2 Medan 2015 2018
B Politeknik Kesehatan Kemnkes RI |2019 2022




