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DENAH LOKASI PENELITIAN  

 

      

 

  



 
 

FORMULIR INFORMED CONSENT :  

 

SURAT PERSETUJUAN TINDAKAN MEDIS KESEHATAN GIGI DAN 

MULUT  

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Saya /istri/suami/ibu/bapak/saudara/dll : 

Nama  :  ........................................................................... 

Umur :  ........................................................................... 

Alamat  :  ........................................................................... 

 

Bertindak untuk dan atas nama dengan ini memberikan izin kepada : 

Operator  :  ........................................................  

Untuk melakukan tindakan :  ........................................................  

Pada pasien yang bernama  :   ........................................................  

 

Persetujuan ini saya berikan dalam  keadaan sadar tanpa pemaksaan dari 

manapun. 

 

 

     

     

     

  Medan,..........................2024 

 Mengetahui 
 Dosen Pembimbing  Yang memberi persetujuan  

 

 

 

 

 

(drg. Adriana Hamsar, M.Kes) (                                      ) 

  

  



 
 

KUESIONER PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN KEBIASAAN MENYIKAT GIGI DENGAN 
STATUS KARIES PADA SISWA/I KELAS V SD NEGERI 104209 SAENTIS 
KECAMATAN PERCUT SEI TUAN KABUPATEN DELI SERDANG TAHUN 

2024 
 

 

Nama: 

Kelas: 

Umur: 

Alamat: 

Jenis Kelamin: 

 

1. Apa yang sebaiknya anda lakukan untuk menjaga kebersihan gigi dan 
mulut? 

a. Menyikat gigi 
b. Minum air putih saja 
c. Membersihkan pakai tusuk gigi  

2. Bagaimana gerakan anda menyikat gigi bagian depan? 

a. Maju mundur 
b. Atas bawah 
c. Memutar  

3. Bagaimana gerakan anda untuk menyikat gigi bagian belakang dataran 
pengunyahan? 

a. Maju mundur 
b. Memutar 
c. Atas bawah 

4.Kapan waktu menyikat gigi anda? 

a. Saat mandi 
b. Pagi sesudah sarapan dan malam sebelum tidur 
c. Bangun pagi 

5.Bagaimana gerakan anda menyikat gigi bagian dalam? 

a. Mencongkel ke dalam 



 
 

b. Memutar 
c. Mencongkel keluar 

6. Sebaiknya berapa kali sehari anda menyikat gigi ? 

a. 1 kali 
b. 2 kali 
c. 4 kali 

7. Sebaiknya pasta gigi yang anda gunakan untuk menyikat gigi adalah? 

a. Rasanya manis 
b. Warnanya bagus 
c. Mengandung flour 

8. Menurut anda bulu sikat gigi yang baik adalah? 

a. Bulu sikat yang keras 
b. Bulu sikat yang lembut 
c. Bulu sikat yang mekar 

9. Sikat gigi yang sebaiknya anda gunakan sewaktu menyikat gigi adalah? 

a. Sikat gigi milik sendiri 
b. Sikat gigi milik bersama 
c. Tidak menggunakan sikat gigi 

10. Berapa lama waktu menyikat gigi? 

a. 1 menit 
b. 2 menit 
c. 5 menit 

11. Menurut anda akibat tidak menyikat gigi adalah? 

a. Gigi berlubang 
b. Sariawan 
c. Bibir pecah-pecah 

12. Sebaiknya menurut anda berapa bulan sekali minimal mengganti sikat 
gigi? 

a. 1 bulan sekali 
b. 3 bulan sekali 
c. 3 minggu sekali 

 

 

  



 
 

FORMAT PEMERIKSAAN  
 

1. Nama  : 
2. Umur  : 
3. Jenis Kelamin : 
4. Pekerjaan  : 
5. Alamat  : 
6. Nama orang tua : 

 
A. STATUS LOKALIS GIGI GELIGI 

                

18 17 16 15 14 13 12 11 21 22 23 24 25 26 27 28 

             

55 54 53 52 51 61 62 63 64 65  

85 84 83 82 81 71 72 73 74 75  

          

48 47 46 45 44 43 42 41 31 32 33 34 35 36 37 38 

                

 

Kode Status Karies Gigi 

GIGI STATUS / KONDISI Kelainan Jaringan Keras Gigi 
        Gigi Tetap : 
        D   : 
        M  : 
        F    : 

 Tetap Susu  

0 A Sehat 

1 B Gigi berlubang 

2 C Tumpatan dengan karies 

3 D Tumpatan tanpa karies  DMF-T : 
 
        Gigi Susu 
        d  : 
        e  : 
        f   : 

4 E Gigi dicabut karena karies 

5  Gigi dicabut oleh sebab 
lain 

6  Sealant, Varnish 

7 F Abutment, mahkota 
khusus 

8 G Gigi tidak tumbuh 

9  Gigi tidak termasuk 
kriteria di atas 

 def-t   : 

 Catatan : - gigi yg telah dicabut dan gigi dengan indikasi pencabutan karena karies 

termasuk kriteria Missing (M) atau ekstraksi (e) 

- Gigi persistensi termasuk kode 9 

B. KELAINAN GIGI 

- Bentuk   : 

- Jumlah  : 

- Warna  : 

- Posisi  : 

- Ukuran  : 

- Struktur : 



 
 

MASTER TABEL 

No 
Resp. 

Umur 
(Thn) 

Daftar Pertanyaan Skor  Kriteria Data Status 
Karies (DMF-T) 

Kriteria 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. 10 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 8 sedang 2 R 

2. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 8 sedang 1 SR 

3. 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 sedang 4 S 

4. 12 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 sedang 4 S 

   5. 11 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 8 sedang 5 T 

   6. 11 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 sedang 4 S 

   7. 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 sedang 6 ST 

   8. 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 8 sedang 3 S 

   9. 11 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 8 sedang 4 S 

  10. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 sedang 5 T 

  11. 10 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 6 sedang 4 S 

  12. 11 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 7 sedang 2 R 

  13. 10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 sedang 3 S 

  14. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 baik 5 T 

  15. 11 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 7 sedang 1 SR 

  16. 11 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 6 sedang 4 S 

  17. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 baik 1 SR 

  18. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 sedang 0 SR 

  19. 11 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 9 baik 4 S 

  20. 11 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 3 buruk 2 R 

  21. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 baik 4 S 

  22. 11 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 baik 2 R 



 
 

  23. 11 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 6 sedang 0 SR 

  24. 11 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 8 sedang 3 S 

  25. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 sedang 4 R 

  26. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 sedang 1 SR 

  27. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 8 sedang 2 R 

  28. 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 10 baik 2 R 

  29. 11 1 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 7 sedang 2 R 

  30. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 7 sedang 0 SR 

  31. 11 1 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 7 sedang 2 R 

  32. 10 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 10 baik 1 SR 

  33. 11 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 sedang 1 SR 

  34. 11 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 6 sedang 5 T 

  35. 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 baik 2 R 

  36. 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 9 baik 0 SR 

  37. 11 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 sedang 2 R 

  38. 11 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 7 sedang 1 SR 

  39. 11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 sedang 1 SR 

  40. 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 sedang 1 SR 

  41. 11 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 sedang 1 SR 

  42. 10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 9 baik 6 ST 

  43. 11 1 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 7 sedang 5 T 

  44. 10 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 8 sedang 0 SR 

  45. 11 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 10 baik 1 SR 

  46. 12 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 7 sedang 1 SR 

  47. 10 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 9 baik 3 S 

  48. 10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 11 baik 1 SR 

Jumlah 47 43 29 43 26 37 43 43 45 26 42 21 391  118  



 
 

 

 

  



 
 

 

 

  



 
 

JADWAL PENELITIAN 

 

No 
Uraian  

Kegiatan 

BULAN 

November Desember  Januari Februari Maret April  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Pengajuan 
judul 

                        

2 Persiapan 
proposal  

                        

3 Persiapan izin 
lokasi 

                        

4 Pengumpulan 
data 

                        

5 Pengolahan 
data 

                        

6 Analisa data                          

7 Mengajukan 
hasil penelitian  

                        

8 Seminar hasil                          

9 Penggandaan 
laporan 
penelitian  
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Nama           : Erwanda Syahri 
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Email          : erwandasyahri81@gmail.com 
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Status Dalam Keluarga  : Anak Kandung 

No. Telepon/HP  : 085362459140 

 

Nama Orang Tua 

 Ayah            : Agus Salim 
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II.Riwayat Pendidikan 

1.Tahun 2009-2015  : SD Negeri 001 Pasir Limau Kapas 
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