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PERNYATAAN

Identifikasi Bakteri Escherichia coli pada Dimsum yang Dijual di Jalan

Williem Iskandar Medan
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sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau
diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan

disebut dalam daftar pustaka.
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Xii + 37 pages + 4 tables + 2 figures

ABSTRACT

Dim sum is a popular type of ready-to-eat food widely consumed by the public,

especially in student areas like Jalan Willem Iskandar, Medan. However, dim sum

has the potential to be contaminated by pathogenic microorganisms, including
Escherichia coli (E. coli). This study aimed to identify the presence of E. coli

bacteria in dim sum sold at this location. This was a descriptive qualitative study

using the Most Probable Number (MPN) method with a 5-1-1 variation. Eight dim

sum samples were collected from vendors along Jalan Willem Iskandar, Medan, and
tested through three stages: a presumptive test on Lactose Broth (LB) media, a
confirmed test on Brilliant Green Lactose Bile Broth (BGLB) media, and a

completed test using Eosin Methylene Blue (EMB) media. The results showed that
the highest MPN value was found in sample S2 at >2+40/100 ml, followed by sample
S7 at 38/100 ml, sample S8 at 27/100 ml, and sample S3 at 2/100 ml. The completed
test confirmed that out of the four positive samples, only three (S2, S3, and S8) were
positively identified as containing Escherichia coli, indicated by the growth of
colonies with a metallic green sheen on the EMB media.

Keywords: Dim Sum, Escherichia coli, Most Probable Number (MPN)
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ABSTRAK

Dimsum merupakan salah satu jenis makanan siap saji yang populer dan banyak
dikonsumsi oleh masyarakat, terutama di kawasan Mahasiswa seperti Jalan Willem
Iskandar Medan. Namun, dimsum berpotensi terkontaminasi oleh mikroorganisme
patogen, salah satunya Escherichia coli (E. coli). Penelitian ini bertujuan untuk
mengidentifikasi keberadaan bakteri Escherichia coli pada dimsum yang dijual di
lokasi tersebut. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif dengan
menggunakan metode Most Probable Number (MPN) ragam 5-1-1. Delapan sampel
dimsum dikumpulkan dari pedagang di sepanjang Jalan Willem Iskandar Medan
dan diuji melalui tiga tahapan yaitu uji dugaan (presumptive test) pada media
Lactose Broth (LB), uji penegasan (confirmed test) pada media Brilliant Green
Lactose Bile Broth (BGLB), dan uji pelengkap (completed test) menggunakan
media Eosin Methylene Blue (EMB). Hasil penelitian menunjukkan bahwa Nilai
MPN tertinggi ditemukan pada sampel S2 yaitu >240/100 ml, diikuti oleh sampel
sampel S7 sebesar 38/100 ml, sampel S8 sebesar 27/100 ml, dan sampel S3 sebesar
2/100 ml. Uji pelengkap menunjukkan bahwa dari keempat sampel tersebut, hanya
tiga (S2, S3, dan S8) yang terkonfirmasi positif mengandung Escherichia coli, yang
ditandai dengan pertumbuhan koloni berwarna hijau metalik pada media EMB.

Kata Kunci : Dimsum, Escherichia coli, Most Probable Number (MPN)
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