KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG
PENYAKIT GASTRITIS DI UPT PUSKESMAS
SIMALINGKAR

.' Kemenkes
b

HARIATI SIMANJUNTAK
P07520121018

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
PRODI D-lll JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2024



SCIENTIFIC PAPER

FAMILY KNOWLEDGE OVERVIEW ABOUT GASTRITIS
DISEASE AT SIMALINGKAR COMMUNITY
HEALTH CENTER

.' Kemenkes
b

HARIATI SIMANJUNTAK
P07520121018

MINISTRY OF HEALTH OF THE REPUBLIC OF INDONESIA
MEDAN HEALTH POLYTECHNIC
DEPARTEMENT OF NURSING
2024



KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG
PENYAKIT GASTRITIS DI UPT PUSKESMAS
SIMALINGKAR

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi
Diploma Ill Keperawatan

.’ Kemenkes
b

HARIATI SIMANJUNTAK
P07520121018

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
PRODI D-lll JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2024






LEMBAR PERSETUJUAN

JUuDUL : GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG
PENYAKIT GASTRITIS DI UPT PUSKESMAS SIMALINGKAR

NAMA : HARIATI SIMANJUNTAK

NIM : P07520121018

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Politeknik Kesehatan Medan
Telah Diterima Dan Disetujui Untuk Diuji Dihadapan Penguiji
Medan, Bulan Juni Tahun 2024

Menyetujui,
Pembimbing Utama Pembimbing Pendamping
L
Dra.Indrawati,S.Kep,Ns,M.Psi Johani Dewita Nasution,SKM,M.Kes
NIP: 196310061983122001 NIP: 196505121999032001

Ketua Jurusan Keperawatan

TENAGAKESEHATAY - | -
Dr. Amira Permata Sari Tarigan, S.Kep,|Ns, M.Kes
NIP: 197703162002122001



JUDUL

NAMA
NIM

LEMBAR PENGESAHAN

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG
PENYAKIT GASTRITIS DI UPT PUSKESMAS SIMALINGKAR
HARIATI SIMANJUNTAK

P07520121018

Karya Tulis llmiah ini Telah Diuji pada Sidang Ujian Akhir Program Kementerian

Kesehatan Republik Indonesia, Politeknik Kesehatan Medan
Prodi D-1ll Jurusan Keperawatan
Bulan Juni Tahun 2024

Penguiji |
Penguiji Il

b %m&/

Dr.Siang Br Tarigan,S.Pd,S.Kep,M.Kes Dr.Soep,S.Kp,M.Kes
NIP: 197212201998032004 NIP: 197012221997031002

Ketua Penguji

Dra.Indrawati,S.Kep,Ns,M,Psi
NIP: 196310061983122001

Ketua Jurusan Keperawatan

Ly S

"TENAGA KESEHATA! -
Dr. Amira Permata Sari Tdrigan, S.Kep,|
NIP: 197703162002122001

Ns, M.Kes



PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis ini tidak terdapat karya yang
pernah diajukan untuk disuatu pergururan tinggi, dan sepanjang pengetahuan
saya juga tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan

oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebut
dalam daftar pustaka.

Medan, Juni 2024

Penulis

g‘;,‘ s 7 "E
‘ % : -
{ S <
= = .
E MET D
§ o= >
ABFFOALX3IN

Hariati Simanjuntak
P07520121018



KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN

PRODI D-lll KEPERAWATAN

KARYA TULIS ILMIAH, 26 JUNI 2024

HARIATI SIMANJUNTAK
P07520121018

Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Penyakit Gastritis di UPT
Puskesmas Simalingkar

V Bab + 38 Halaman + 7 Tabel + 13 Lampiran
ABSTRAK

Latar Belakang: Gastritis merupakan radang pada lambung karena infeksi virus
dan bakteri pathogen yang masuk kedalam sistem pencernaan. Gastritis atau
dyspepsia sering juga disebut maag atau penyakit lambung. Penderita penyakit
ini sering mengalami nyeri perut bagian atas, mual, muntah, rasa kenyang dan
rasa tidak nyaman. Tujuan Penelitian: tujuan penelitian ini untuk mengetahui
bagaimana gambaran pengetahuan keluarga tentang penyakit gastritis di Upt
Puskesmas Simalingkar. Metode: penelitian ini menggunakan metode kuantitatif
jenis deskriptif dengan desain penelitian cross sectional yang menggunakan
teknik purposive sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah anggota keluarga
penderita gastritis yang datang berkunjung ke UPT Puskesmas Simalingkar,
sampel penelitian ini sebanyak 39 orang. Alat ukur penelitian ini menggunakan
kuesioner dengan pengumpulan data menggunakan distribusi frekuensi. Hasil
Penelitian: Dari total 39 orang yang menjadi responden, bahwa mayoritas
responden berpengetahuan cukup sebanyak 17 orang (43,6%). Kesimpulan
Penelitian: pengetahuan keluarga tentang penyakit gastritis di UPT Puskesmas
simalingkar memiliki pengetahuan cukup. Saran: Diharapkan keluarga dapat
meluangkan waktu untuk mencari informasi dari media sosial maupun petugas
kesehatan tentang penyakit gastritis.
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FAMILY KNOWLEDGE OVERVIEW ABOUT GASTRITIS DISEASE AT
SIMALINGKAR COMMUNITY HEALTH CENTER

V Chapter + 38 Pages + 7 Tables + 13 Attachments
ABSTRACT

Background: Gastritis is an inflammation of the stomach due to infection by
viruses and pathogenic bacteria that enter the digestive system. Gastritis or
dyspepsia is also often called ulcers or stomach disease. Sufferers of this
disease often experience upper abdominal pain, nausea, vomiting, and a feeling
of fullness and discomfort. Other symptoms caused by ulcers include ulcers in
the stomach wall. Objective: to determine the Overview of Family Knowledge
About Gastritis Disease at Simalingkar Community Health Center. Method: This
study used a quantitative descriptive method with a cross-sectional research
design using a purposive sampling technique. The population in this study were
family members of gastritis sufferers who came to visit the Simalingkar
Community Health Center, the sample of this study was 39 people. The
measuring instrument of this study used a questionnaire with data collection
using a frequency distribution. Results: Of the total 39 people who became
respondents, the majority of respondents had sufficient knowledge, 17 people
(43.6%). Conclusion: Family knowledge about gastritis at the Simalingkar
Community Health Center is sufficient knowledge. Suggestion: It is hoped that
families can take the time to find information from social media and health
workers about gastritis.

Keywords : Knowledge, Family, Gastritis
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