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Lampiran 1 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG PENYAKIT GASTRITIS 

DI UPT PUSKESMAS SIMALINGKAR 

 

 

 

Saya yang berrtanda tangan dirbawah irnir : 

Nama : 

Usira : 

Alamat : 

Derngan irnir mernyatakan SETUJU me rnjawab perrtanyaan-perrtanyaan yang 

dirajukan perne rlirtir pada kuersirone rr yang te rrte rra untuk dirserrtakan dalam pernerlirtiran 

tanpa ada paksaan darir pirhak manapun dan saya mernyatakan bahwa data yang 

dirirsir dalam kuersironerr irnir adalah be rnar adanya. 

 

 

 

 

Pernerlirtir 

           

 

( Hariratir Sirmanjuntak ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merdan,       2024 

Rerspondern 

 

 

 

(                                      ) 



 

 
 

Lampiran 2 

KUESIONER PENELITIAN 

 

GAMBARAN PENGETAHUAN KELUARGA TENTANG PENYAKIT GASTRITIS 

DI UPT PUSKESMAS SIMALINGKAR 

 

 

Harir   : 

Tanggal  : 

 

A. Irde rntirtas Re rspondern 

1. Nama  : 

 

2. Umur  :          17-25 tahun 

                   26-35 tahun 

             36-45 tahun 

                   46-55 tahun 

         56-55 tahun 

 

3. Perndirdirkan :  SD 

        SMP 

      SMA/SMK/MA 

    Dirploma/Sarrjana/Magirste rr 

 

4. Perkerrjaan     :  Tirdak Berkerrja 

    Wirraswasta 

    PNS/TNIr/POLRIr 

              IrRT 

         PErTANIr  

 

 

 

 

              



 
 

 
 

 

Kuesioner Pengetahuan 
 
Berrirlah tanda () pada kolom Bernar apabirla pe rrnyataan irtu be rnar dan pada 
kolom salah apabirla mernurut anda perrnyataan irtu salah. 
 

No Perrnyataan Bernar Salah 

1 Gastrirtirs merrupakan perradangan  pada lambung, serrirng 
dirke rnal de rngan serbutan pernyakirt maag. 

  

2 Gastrirtirs merrupakan pernyakirt yang tirdak birsa dirce rgah.   

3 Gastrirtirs te rrbagir atas 2 yairtu gastrirtirs akut dan kronirk   

4 Gastrirtirs birsa te rrjadir apabirla serrirng me rngonsumsir obat-
obatan serperrtir : aspirrirn,obat antirirnflamasir nonsterroird. 

  

5 Apabirla te rrlalu se rrirng mermakan makanan perdas  dan asam 
tirdak akan terrkerna gastrirtirs 

  

6 Waktu makan yang tirdak terratur tirdak mernye rbabkan 
gastrirtirs. 

  

7 Kurang berrsirhnya makanan tirdak akan mernyerbabkan 
gastrirtirs. 

  

8 Pola makan yang tirdak taratur dapat mernye rbabkan 
pernyakirt Gastrirtirs. 

  

9 Gerjala gastrirtirs dirantaranya nye rrir dir ulu hatir, mual, muntah, 
le rmas, kermbung dan terrasa sersak, nafsu makan mernurun, 
wajah pucat, suhu badan nairk, kerluar ke rrirngat dirngirn, 
pusirng, dan serlalu be rrserndawa. 

  

10 Gastrirtirs yang tirdak dirobatir tirdak akan mernirmbulkan tukak 
lambung,perndarahan lambung, bahkan kankerr. 

  

11 Kercermasan dan strerss berrle rbirhan juga birsa mermbuat 
pernyakirt maag (gastrirtirs) be rrtambah parah. 

  

12 Gastrirtirs dapat terrjadir karerna asam lambung dan perpsirn 
yang berrle rbirhan. 

  

13 Gastrirtirs tirdak dirtularkan ataupun dirturunkan merlaluir rirwayat 
pernyakirt ke rluarga. 

  

14 Pernyakirt gastrirtirs tirdak terrlalu be rrbahaya serhirngga tirdah 
perrlu adanya pernanganan yang serrirus. 

  

15 Pernyakirt gastrirtirs dapat dirsermbuhkan dan dircergah derngan 
cara mermulair pola hirdup yang serhat. 

  

16 Me rngkosumsir mirnuman kopir dapat mernirngkatkan gastrirtirs.   

17 Banyak merngkonsumsir mirnuman berralkohol dapat 
merngirrirtasir atau merrangsang lambung serhirngga dapat 
merngakirbatkan gastrirtirs. 

  

18 Kerbirasaan merrokok dapat mermperngaruhir kirne rrja lambung 
serhirngga dapat mernirmbulkan  gastrirtirs. 

  

19 Pernderrirta gastrirtirs tirdak perrlu merngonsumsir antasirda.   

20 Pernderrirta gastrirtirs mernu makananya tirdak perrlu diratur.   

 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
Lampiran 6 

SURVEY AWAL 
 

 
 



 
 

 
 

 
 
 

Lampiran 7 
SURAT IZIN PENELITIAN 

 



 
 

 
 

 
Lampiran 8 

SURAT BALSAN IZIN PENELITIAN 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 5 
 

PENGJUAN JUDUL 

 

 
 
 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 3 
MASTE RR TABE RL 

 

 



 
 

 
 

MASTE RR TABE RL 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 4 

OUTPUT SPSS 

 Frequency Table 

 

Pengetahuan 

 

 Frerquerncy Perrcernt Valird Perrcernt 

Cumulatirver 

Perrcernt 

Valird bairk 15 38.5 38.5 38.5 

cukup 17 43.6 43.6 82.1 

kurang 7 17.9 17.9 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

Pendidikan 

 Frerquerncy Perrcernt Valird Perrcernt 

Cumulatirver 

Perrcernt 

Valird sd 1 2.6 2.6 2.6 

smp 4 10.3 10.3 12.8 

sma/ma/smk 24 61.5 61.5 74.4 

d3/s1/s2 10 25.6 25.6 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

 

 

Pekerjaan 

 Frerquerncy Perrcernt Valird Perrcernt 

Cumulatirver 

Perrcernt 

Valird wirraswasta 16 41.0 41.0 41.0 

pns/tnir/polrir 8 20.5 20.5 61.5 

irrt 12 30.8 30.8 92.3 

pertanir 3 7.7 7.7 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 



 
 

 
 

 

 

Usia 

 Frerquerncy Perrcernt Valird Perrcernt 

Cumulatirver 

Perrcernt 

Valird 17-25 tahun 3 7.7 7.7 7.7 

26-35 tahun 7 17.9 17.9 25.6 

36-45 tahun 13 33.3 33.3 59.0 

46-55 tahun 12 30.8 30.8 89.7 

55-65 tahun 4 10.3 10.3 100.0 

Total 39 100.0 100.0  

 

Crosstabulatiron 

pendidikan * pengetahuan Crosstabulation 

 

perngertahuan 

Total bairk cukup kurang 

perndirdirkan sd Count 0 0 1 1 

Erxpercterd Count .4 .4 .2 1.0 

% wirthirn perndirdirkan 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 0.0% 0.0% 14.3% 2.6% 

% of Total 0.0% 0.0% 2.6% 2.6% 

smp Count 1 2 1 4 

Erxpercterd Count 1.5 1.7 .7 4.0 

% wirthirn perndirdirkan 25.0% 50.0% 25.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 6.7% 11.8% 14.3% 10.3% 

% of Total 2.6% 5.1% 2.6% 10.3% 

sma/ma/smk Count 6 13 5 24 

Erxpercterd Count 9.2 10.5 4.3 24.0 

% wirthirn perndirdirkan 25.0% 54.2% 20.8% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 40.0% 76.5% 71.4% 61.5% 

% of Total 15.4% 33.3% 12.8% 61.5% 

d3/s1/s2 Count 8 2 0 10 

Erxpercterd Count 3.8 4.4 1.8 10.0 

% wirthirn perndirdirkan 80.0% 20.0% 0.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 53.3% 11.8% 0.0% 25.6% 

% of Total 20.5% 5.1% 0.0% 25.6% 

Total Count 15 17 7 39 



 
 

 
 

Erxpercterd Count 15.0 17.0 7.0 39.0 

% wirthirn perndirdirkan 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

 

 

pekerjaan * pengetahuan Crosstabulation 

 

perngertahuan 

Total bairk cukup kurang 

perkerrjaan wirraswasta Count 5 8 4 16 

Erxpercterd Count 6.2 7.0 2.9 16.0 

% wirthirn perkerrjaan 31.3% 66.7% 25.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 33.3% 47.1% 57.1% 41.0% 

% of Total 12.8% 17.9% 10.3% 41.0% 

pns/tnir/polrir Count 6 2 0 8 

Erxpercterd Count 3.1 3.5 1.4 8.0 

% wirthirn perkerrjaan 75.0% 25.0% 0.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 40.0% 11.8% 0.0% 20.5% 

% of Total 15.4% 5.1% 0.0% 20.5% 

irrt Count 2 7 2 12 

Erxpercterd Count 4.6 5.2 2.2 12.0 

% wirthirn perkerrjaan 16.7% 43.8% 16.7% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 13.3% 41.2% 28.6% 30.8% 

% of Total 5.1% 20.5% 5.1% 30.8% 

pertanir Count 2 0 1 3 

Erxpercterd Count 1.2 1.3 .5 3.0 

% wirthirn perkerrjaan 66.7% 0.0% 33.3% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 13.3% 0.0% 14.3% 7.7% 

% of Total 5.1% 0.0% 2.6% 7.7% 

Total Count 15 17 7 39 

Erxpercterd Count 15.0 17.0 7.0 39.0 

% wirthirn perkerrjaan 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

 

 

 



 
 

 
 

 

usia * pengetahuan Crosstabulation 

 

perngertahuan 

Total bairk cukup kurang 

usira 17-25 tahun Count 0 2 1 3 

Erxpercterd Count 1.2 1.3 .5 3.0 

% wirthirn usira 0.0% 66.7% 33.3% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 0.0% 11.8% 14.3% 7.7% 

% of Total 0.0% 5.1% 2.6% 7.7% 

26-35 tahun Count 3 2 2 7 

Erxpercterd Count 2.7 3.1 1.3 7.0 

% wirthirn usira 42.9% 28.6% 28.6% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 20.0% 11.8% 28.6% 17.9% 

% of Total 7.7% 5.1% 5.1% 17.9% 

36-45 tahun Count 6 5 1 13 

Erxpercterd Count 5.0 5.7 2.3 13.0 

% wirthirn usira 53.8% 38.5% 7.7% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 46.7% 29.4% 14.3% 33.3% 

% of Total 17.9% 12.8% 2.6% 33.3% 

46-55 tahun Count 3 7 2 12 

Erxpercterd Count 4.6 5.2 2.2 12.0 

% wirthirn usira 25.0% 58.3% 16.7% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 20.0% 41.2% 28.6% 30.8% 

% of Total 7.7% 17.9% 5.1% 30.8% 

55-65 tahun Count 2 1 1 4 

Erxpercterd Count 1.5 1.7 .7 4.0 

% wirthirn usira 50.0% 25.0% 25.0% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 13.3% 5.9% 14.3% 10.3% 

% of Total 5.1% 2.6% 2.6% 10.3% 

Total Count 15 17 7 39 

Erxpercterd Count 15.0 17.0 7.0 39.0 

% wirthirn usira 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

% wirthirn perngertahuan 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 

% of Total 38.5% 43.6% 17.9% 100.0% 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 10 
LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 
Judul KTI   : Gambaran Pengetahuan Keluarga Tentang Penyakit  
     Gastritis di Upt Puskesmas Simalingkar 
Nama Mahasiswa : Hariati Simanjuntak 
Nim    : P07520121018 
Nama Pembimbing : Dra. Indrawati S.Kep. Ns, M.Psi 
 
 

No Tanggal Rekomendasi 

Pembimbing 

Paraf  

Pembimbing 1 Pembimbing 2 Mahasiswa 

1. 10-08 -2023 Bimbingan 

Pengajuan Judul 

dan Telaah Jurnal   

 

 

2. 15-08-2023 ACC Judul KTI 

  
 

3. 21-08-2023 Bimbingan BAB I 

  
 

4. 23-08-2023 Bimbingan Revisi 

BAB I 

 
  

5. 28-08-2023 Bimbingan BAB II 

dan BAB III. 

 
 

 

6. 01-09-2023 Bimbingan Revisi 

BAB I, BAB II, 

BAB III   
 

7. 04-09-2023 Bimbingan 

Kuesioner 

 
  

8. 11-09-2023 Bimbingan Revisi 

Kuesioner 

 
  



 
 

 
 

9. 22-09-2023 ACC Proposal 

  
 

10. 02-10-2023 Ujian Seminar 

Proposal 

 
  

11. 07-12-2023 Revisi Proposal 

 
  

12. 07-12-2023 ACC Revisi 

Proposal 

 
  

13. 24-06-2024 Bimbingan BAB IV 

dan BAB V 

  
 

14. 26-06-2024 Bimbingan Revisi 

BAB IV dan BAB 

V  
  

15. 01-07-2024 ACC Seminar 

Hasil 

  
  

 
 
    

 Medan,     Juni 2024 

      Mengetahui 

      Ketua Prodi DIII Keperawatan 

        

         Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd 
       NIP. 197011301993032013 

 

 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 11 
 

BIODATA PENULIS 

 
 
Data Pribadi 
 
Nama     : Hariratir Sirmanjuntak 

Te rmpat/tanggal lahirr  : Hutanamora, 17 Januarir 2003 

Jernirs Ke rlamirn   : Pe rre rmpuan 

Anak ker    : 5 

Agama    : Krirste rn Proterstan  

Alamat    : Tarutung 

 

Data Orang Tua  

Nama ayah    : Asdirn Sirmanjuntak 

Perkerrjaan    : Pe rtanir 

Nama irbu    : Murnir Sirmorangkirr 

Perkerrjaan    : PNS 

 

Riwayat pendidikan 

Tahun 2010-2016  : SD Ne rgerrir 177029 Hutanamora 

Tahun 2016-2019  : SMP Ne rge rrir 3 Muara Siratas Barirta 

Tahun 2019-2021  : SMA Ne rge rrir 2 Tarutung 

Tahun 2021-2024  : Polte rkke rs Me rdan Jurusan Kerperrawatan 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 9 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 12 
DOKUMENTASI 

 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
 

 
 

Lampiran 13 
HASIL TURNITIN 

 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 



 
 

 
 

 

 

  

 


