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Lampiran 1
SURAT PERNYATAAN MENJADI RESPONDEN

Berdasarkan permintaan dan penjelasan peneliti yang sudah
disampaikan kepada saya bahwa akan dilakukan penelitian tentang:
“GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KEPATUHAN
HEMODIALISA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS DI RUANGAN
HEMODIALISA RSUP H. ADAM MALIK MEDAN”. Saya bersedia
membantu penelitian tersebut dengan berpartisipasi menjadi

responden dalam penelitian ini

Demikian persetujuan ini saya tanda tangani tanpa paksaan dari

siapapun dan saya akan memberikan jawaban yang sebenarnya.

Peneliti Responden

(Ade Ningsih Barasa) ( )
NIM: P07520121041



Lampiran 2
KUESIONER
GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KEPATUHAN
HEMODIALISA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS
Tanggal wawancara :
Nama pewawancara : Ade Ningsih Barasa
No responden :
A. ldentitas Responden

Jawablah beberapa pertanyaan ini sebagai identitas diri anda yaitu
sebagai

berikut;
1. Inisial nama :
2. Umur:

3. Jenis Kelamin :

[l laki-laki [ Perempuan

4. Pendidikan :

] Tidak sekolah [J sSD [ SMP [ SMA [ Diploma/Sarjana

5. Pekerjaan :

[ Tidak bekerja [] Pedagang [l Petani [] Pegawai Negeri

[1 wiraswasta [1 TNI/POLRI [ Lain-lain

6. Status Pernikahan :

[ Lajang [ Menikah [ Cerai Hidup [ Cerai mati

7. Tempat Tinggal :

[ sendiri L] bersama keluarga



LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA

Petunjuk pengisian : Berilah tanda (V) pada salah satu kolom yang menurut
anda

cocok atau anda setujui dengan pernyataan tersebut dengan jujur.
Keterangan:
Selalu : Jika pernyataan yang digambarkan selalu dilakukan oleh keluarga

Sering: Jika pernyataan yang digambarkan lebih banyak dilakukan daripada
tidak dilakukan oleh keluarga

Kadang-kadang : Jika pernyataan yang digambarkan kadang-kadang dilakukan
oleh keluarga

Tidak Pernah : Jika pernyataan yang digambarkan sama sekali tidak pernah
dilakukan oleh keluarga

No Pernyataan Selalu | Sering | Kadang- Tidak
kadang pernah

A DUKUNGAN INSTRUMENTAL

1 Keluarga membantu saya dalam
mengatasi masalah  perekonomian
dengan memberikan bantuan dana untuk

menjalani terapi hemodialisis.

2 Keluarga memperhatikan minuman dan
makanan yang saya konsumsi selama

sakit.

3 Keluarga dekat dan teman-teman saya
mengunjungi saya sewaktu sakit atau

selama menjalani hemodialisis.

4 Keluarga mendampingi saya selama

menjalani hemodialisis.

5 Keluarga membantu saya melakukan
aktivitas yang tidak bisa saya lakukan
selama sakit atau selama menjalani

hemodialisis.




DUKUNGAN INFORMASIONAL

Keluarga memberikan nasehat kepada

saya ketika merasa putus asa.

Saya dan anggota keluarga lainnya
berdiskusi untuk mengatasi masalah
yang timbul karena penyakit saya selama

menjalani hemodialisis.

Keluarga mencari informasi tentang
pengobatan alternatif untuk membantu

saya dalam penyembuhan penyakit.

Keluarga mencari informasi dalam
mengatasi komplikasi akibat terapi

hemodialisis.

10

Keluarga mengingatkan jadwal saya

untuk terapi hemodialisis.

DUKUNGAN PENILAIAN

11

Keluarga membandingkan kondisi saya
dengan orang lain yang menderita

penyakit lebih parah selama saya sakit.

12

Keluarga mendukung tindakan saya

dalam melakukan kegiatan.

13

Keluarga meminta pendapat saya terkait

terapi hemodialisis yang saya jalani.

14

Keluarga memberikan semangat kepada
saya untuk melakukan aktivitas sehari-

hari selama sakit.

15

Keluarga memberikan pujian atas
perkembangan kondisi dari terapi

hemodialisis yang saya lakukan.




DUKUNGAN EMOSIONAL

16 Keluarga memberikan kekuatan dan
semangat untuk mengatasi rasa takut
dalam menghadapi penyakit yang saya
alami

1 Keluarga memberikan lingkungan yang
nyaman untuk saya dirumah

18 Keluarga menyarankan saya untuk tetap
menjalani hubungan dengan lingkungan
selama saya sakit

19 Keluarga menghibur saya disaat saya
sakit

20

Keluarga memberikan banyak perhatian

dan kasih sayang selama saya sakit

(Nahampun, 2021)




LEMBAR KUESIONER KEPATUHAN HEMODIALISA

Petunjuk pengisian : Berilah tanda (V) pada setiap kolom jawaban dengan
kondisi dan situasi yang anda alami, dimana pilihan jawaban Ya atau Tidak

No

Pernyataan

Ya

Tidak

1

Saya disiplin dan taat melakukan Hemodialisa

setiap minggu sesuai dengan jadwal.

Saya pernah tidak melakukan hemodialisa
berturut — turut selama 3 x jadwal hemodialisa

saya.

Saya patuh melakukan hemodialisa selama

6-9 bulan tanpa terputus.

Saya sudah melewatkan 1 atau lebih sesi

dialysis dalam sebulan.

Saya meminta perawat untuk mengurangi
waktu hemodialisa lebih awal dari jadwal yang

ditetapkan. (normal : 4-6 jam)

Jika saya mengurangi waktu hd, saya rata-
rata memperpendek waktu cuci darah saya

10 menit setiap kali terapi.

Saya tidak pernah mempercepat durasi waktu
hemodialisa karena saya mengikuti prosedur

jadwal terapi.

Saya pernah mendapatkan obat-obatan dari

dokter sesuai dengan yang diresepkan.

Saya meminum obat jika saya merasa sesak

nafas.

10

Saya tidak rutin meminum obat dalam

seminggu selama hemodialisa.

11

Saya mengatur asupan cairan harian dan

mengukur balance cairan setiap harinya




sesuai dengan arahan dari petugas

kesehatan.

12

Saya mengurangi mengkonsumsi jenis buah
yang mengandung banyak air agar tidak
melebihi program diet hemodialisa saya,

seperti : buah jeruk, semangka, jambu air.

13

Saya membatasi dan mengatur makanan
sesuai dengan diet nutrisi hemodialisa yang

dianjurkan oleh petugas kesehatan.

14

Saya mengikuti program diet hemodialisa
dengan cara menurunkan mengkonsumsi

protein seperti: daging, ikan, telur,tempe.

15

Saya mengurangi mengkonsumsi jenis
makanan yang mengandung kalium, seperti :
pisang, kacang-kacangan, kentang, pepaya,
serta cemilan yang banyak mengandung

garam.

(Nahampun, 2021)




Lampiran 3 Master Tabel

DATA DEMOGRAFI RESPONDEN
No Responden Umur

1 62

2 32

3 42

4 32

5 53

6 68

7 52

8 45

9 36
10 53
1 49
12 59
13 74
14 35
15 51
16 37
17 55
18 55
19 26
20 58
21 55
22 45
23 61
24 41
25 48
26 43
27 44
28 57
29 64
30 55
31 57
32 62
33 38
34 45
35 57
36 42
37 41
38 51
39 44
40 53

Kode

Jenis kel
2 laki-laki
1 laki-laki
1 laki-laki
1 laki-laki
2 perempuan
3 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
1 laki-laki
2 perempuan
2 laki-laki
2 perempuan
3 laki-laki
1 laki-laki
2 laki-laki
1 perempuan
2 perempuan
2 laki-laki
1 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
2 perempuan
2 perempuan
1 laki-laki
2 laki-laki
1 laki-laki
1 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
2 laki-laki
1 laki-laki
2 perempuan
2 laki-laki
1 perempuan
1 laki-laki
2 laki-laki
1 perempuan
2 laki-laki

Kode

Pendidikan
1 Diploma/Sarjana
1 Diploma/Sarjana
1 SMA
1 SMA
2 Diploma/Sarjana
1 Diploma/Sarjana
1 SMA
1 SMA
1 Diploma/Sarjana
2 SMA
1 Diploma/Sarjana
2 SMA
1 SMA
1 SMA
1 SMA
2 SMP
2 Diploma/Sarjana
1 Diploma/Sarjana
1SMA
1 Diploma/Sarjana
1 Diploma/Sarjana
2 SMA
2 Diploma/Sarjana
1 SMA
1 Diploma/Sarjana
1 Diploma/Sarjana
1 SMA
1 SMP
1 SMA
1SMA
1 SMA
1 SMA
1 SMA
2 SMA
1 SMP
2 SMA
1 SMA
1 Diploma/Sarjana
2 SMP
1 SMA

Kode

Pekerjaan
1 tidak bekerja
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 tidak bekerja
1 pegawai negeri
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 tidak bekerja
1 wiraswasta
2 wiraswasta
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 wiraswasta
2 tidak bekerja
3 tidak bekerja
1 tidak bekerja
1 wiraswasta
2 wiraswasta
1 tidak bekerja
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
1 wiraswasta
1 tidak bekerja
2 tidak bekerja
3 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 tidak bekerja
2 wiraswasta
2 tidak bekerja
2 wiraswasta
2 tidak bekerja
3 wiraswasta
2 tidak bekerja
2 wiraswasta
1 tidak bekerja
3 tidak bekerja
2 tidak bekerja

Kode

Status Pernikahan
1 menikah
1 menikah
1 belum menikah
1 belum menikah
2 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
3 menikah
3 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
3 menikah
1 belum menikah
1 menikah
1 menikah
3 menikah
3 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
3 menikah
1 belum menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah
3 menikah
1 menikah
3 menikah
1 menikah
3 menikah
1 menikah
3 menikah
1 menikah
1 menikah
1 menikah

Kode

Tempat Tinggal
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
2 bersama keluarga
2 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
2 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
2 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga
1 bersama keluarga

Kode

PR RPRPRPRPRPRPRPRPRRPRPRLPRLPRPRPEPRPRPPRPRPPRPRPPRPRPRRPRRERRRERRERRRERERERERR

Umur :

20-44=1

45-64=2

265=3

Jenis Kelamin :
Laki-laki=1
Perempuan=2
Pendidikan :
D3/sarjana=1
SMA=2

SMP=3
Pekerjaan:

Tidak bekerja=1
Pegawai negeri=2
Wiraswasta=3
Status pernikahan:
Menikah=1

Belum menikah=2



MASTER TABEL GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS DI RUANGAN HEMODIALISA RSUP H. ADAM MALIK MEDAN TAHUN 2024

DUKUNGAN KELUARGA

R DUKUNGAN INSTRUMENTAL SKOR KODE DUKUNGAN INFORMASIONAL SKOR KODE

SKOR KODE DUKUNGAN EMOSIONAL SKOR KODE

DUKUNGAN PENILAIAN
D3.1 D3.2 D3.3 D3.4 D3.5

No

D4.1 D4.2 D4.3 D4.4 D4.5

D2.1 D2.2 D2.3 D2.4 D25

D1.1 D1.2 D1.3D1.4 D1.5

1
2

Dukungan keluarga:

=4

Selalu

1

20

=3

Sering

2
2
2

13
15
15

=2

Kadang-kadang

[ S
m

=1

Tidak pernah

Kategori Kode:

AN N

10
11
12
13

=1

Baik

14
15

17
17
20
15
20
19
20
20
20
16
17

14
18
17
16
17
16
20
20
20

Cukup=2

1

16
17

=3

Kurang

2

18
19
20
21

22
23
24
25

17
16
10
15
16
19
20

26
27
28
29
30
31

18
19
20
20
17
18
19
20
20
15
15
16
10
10

16
16
15
16
17
12
10
14
10
18

32

33
34
35
36
37

38
39
40



KEPATUHAN HEMODIALISA

K7

K10 K11 K12 K13 K14 K15 SKOR KODE

K9

K8

K3 K4 K5 K6

K2

NO RES K1

27
26
27
25

1
1

Kategori

=1

Patuh

25

30
28
26
30
22

=2

Tidak patuh

1
1

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

29
24
30
27
30
29
27

30
30
26
26
30
30
30
22

22
23
24
25

NHdHddAdAddA A A NANANN

ANNOXNIMOOONILANONTH
NANMANNNMONONONNNMNAN-CN
Aoh A kb b b b b b b b b b
HANNANNNNNNNNANAA

26
27
28
29
30

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40



Lampiran 4
OUTPUT SPSS

Umur
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid  20-44 14 35.0 35.0 35.0
45-64 24 60.0 60.0 95.0
>65 2 5.0 5.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent =~ Cumulative Percent
Valid laki-laki 30 75.0 75.0 75.0
Perempuan 10 25.0 25.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Diploma/Sarjana 14 35.0 35.0 35.0
SMA 22 55.0 55.0 90.0
SMP 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Pekerjaan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Bekerja 29 72.5 72.5 72.5
Pegawai Negeri 1 2.5 2.5 75.0
Wiraswasta 10 25.0 25.0 100.0
Total 40 100.0 100.0
Status Pernikahan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Menikah 36 90.0 90.0 90.0
Belum Menikah 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0




Dukungan Instrumental

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Baik 27 67.5 67.5 67.5
Cukup 10 25.0 25.0 92.5
Kurang 3 7.5 7.5 100.0
Total 40 100.0 100.0

Dukungan Informasional

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Baik 30 75.0 75.0 75.0
Cukup 6 15.0 15.0 90.0
Kurang 4 10.0 10.0 100.0
Total 40 100.0 100.0

Dukungan Penilaian

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Baik 21 52.5 52.5 52.5
Cukup 14 35.0 35.0 87.5
Kurang 5 12.5 12.5 100.0
Total 40 100.0 100.0

Dukungan Emosional

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid  Baik 28 70.0 70.0 70.0
Cukup 9 22.5 22.5 92.5
Kurang 3 7.5 7.5 100.0
Total 40 100.0 100.0

Kepatuhan Hemodialisa

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Patuh 33 82.5 82.5 82.5
Tidak patuh 7 17.5 17.5 100.0

Total 40 100.0 100.0




Dukungan Instrumental * Kepatuhan Hemodialisa Crosstabulation

Kepatuhan Hemodialisa

1 2 Total
Dukungan 1 Count 24 3 27
Instrumental % within Dukungan 88.9% 11.1% 100.0%
Instrumental
% within Kepatuhan 72.7% 42.9% 67.5%
Hemodialisa
% of Total 60.0% 7.5% 67.5%
2 Count 8 2 10
% within Dukungan 80.0% 20.0% 100.0%
Instrumental
% within Kepatuhan 24.2% 28.6% 25.0%
Hemodialisa
% of Total 20.0% 5.0% 25.0%
8 Count 1 2 3
% within Dukungan 33.3% 66.7% 100.0%
Instrumental
% within Kepatuhan 3.0% 28.6% 7.5%
Hemodialisa
% of Total 2.5% 5.0% 7.5%
Total Count 33 7 40
% within Dukungan 82.5% 17.5% 100.0%
Instrumental
% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0%
Hemodialisa
% of Total 82.5% 17.5% 100.0%

Dukungan Informasional * Kepatuhan Hemodialisa Crosstabulation

Kepatuhan Hemodialisa

1 2 Total

Dukungan Informasional Count 27 3 30

% within Dukungan 90.0% 10.0% 100.0%

Informasional

% within Kepatuhan 81.8% 42.9% 75.0%

Hemodialisa

% of Total 67.5% 7.5% 75.0%

Count 6 0 6



% within Dukungan 100.0% 0.0% 100.0%

Informasional

% within Kepatuhan 18.2% 0.0% 15.0%

Hemodialisa

% of Total 15.0% 0.0% 15.0%

Count 0 4 4

% within Dukungan 0.0% 100.0% 100.0%

Informasional

% within Kepatuhan 0.0% 57.1% 10.0%

Hemodialisa

% of Total 0.0% 10.0% 10.0%
Total Count 33 7 40

% within Dukungan 82.5% 17.5% 100.0%

Informasional

% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0%

Hemodialisa

% of Total 82.5% 17.5% 100.0%

Dukungan Penilaian * Kepatuhan Hemodialisa Crosstabulation
Kepatuhan Hemodialisa
1 2 Total

Dukungan Count 20 1 21
Penilaian % within Dukungan 95.2% 4.8% 100.0%

Penilaian

% within Kepatuhan 60.6% 14.3% 52.5%

Hemodialisa

% of Total 50.0% 2.5% 52.5%

Count 11 3 14

% within Dukungan 78.6% 21.4% 100.0%

Penilaian

% within Kepatuhan 33.3% 42.9% 35.0%

Hemodialisa

% of Total 27.5% 7.5% 35.0%

Count 2 3 5

% within Dukungan 40.0% 60.0% 100.0%

Penilaian



Total

% within Kepatuhan
Hemodialisa

% of Total

Count

% within Dukungan
Penilaian

% within Kepatuhan
Hemodialisa

% of Total

6.1%

5.0%

33

82.5%

100.0%

82.5%

42.9%

7.5%

17.5%

100.0%

17.5%

12.5%

12.5%

40

100.0%

100.0%

100.0%

Dukungan Emosional * Kepatuhan Hemodialisa Crosstabulation

Kepatuhan Hemodialisa

1 2 Total

Dukungan Emosional 1 Count 26 2 28

% within Dukungan 92.9% 7.1% 100.0%

Emosional

% within Kepatuhan 78.8% 28.6% 70.0%

Hemodialisa

% of Total 65.0% 5.0% 70.0%

Count 7 2 9

% within Dukungan 77.8% 22.2% 100.0%

Emosional

% within Kepatuhan 21.2% 28.6% 22.5%

Hemodialisa

% of Total 17.5% 5.0% 22.5%

Count 0 3 3

% within Dukungan 0.0% 100.0% 100.0%

Emosional

% within Kepatuhan 0.0% 42.9% 7.5%

Hemodialisa

% of Total 0.0% 7.5% 7.5%
Total Count 33 7 40

% within Dukungan 82.5% 17.5% 100.0%

Emosional

% within Kepatuhan 100.0% 100.0% 100.0%

Hemodialisa

% of Total 82.5% 17.5% 100.0%
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PENGAJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NAMA MAHASISWA : ADE NINGSIH BARASA
NIM : P07520121041
PEMINATAN : KEPERAWATAN MEDIKAL BEDAH

NO JUDUL YANG DIAJUKAN PARAF PEMBIMBING

1 KEPATUHAN HEMODIALISA PASIEN GAGAL GINJAL
KRONIS DI RUANGAN HEMODIALISA RSUP H. ADAM

GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP
MALIK MEDAN TAHUN 2023 %

GAMBARAN KUALITAS HIDUP PASIEN KANKER
2 PAYUDARA YANG MENJALANI KEMOTERAPI DI
RSUP H. ADAM MALIK MEDAN TAHUN 2023

GAMBARAN PENGETAHUAN PASIEN PJK DALAM
3 PENCEGAHAN NYERI DADA DI RSUP H. ADAM
MALIK MEDAN TAHUN 2023

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

NO JUDUL YANG DI SETUJUI

1 GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA TERHADAP KEPATUHAN HEMODIALISA
PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS DI RUANGAN HEMODIALISA RSUP H. ADAM

MALIK MEDAN TAHUN 2023

Medan, 21 Agustus 2023

imbing

Ka. Prodi DIl Keperawatan

(Adelima CR Simamora,S.Kep,Ns,M.Kes)
NIP: 195911191994032001

(Hj. Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd)
NIP: 197011301993032013
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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
’ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
& POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
; JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id, cmail : polickkes medan@yahoo.com

Medan,29 Agustus 2023

No - KP.02.01/00/01/(219.4/2023

Lamp : satu exp
Hal : Izin Survey Awal

Kepada Yth : Direktur RSUP.II. ADAM MALIK MEDAN
Tempat.

Dengan Hormat,
Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

medan bahwa Mahasiswa Tkt. IIT TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis [Imiah
(KTI) di bidang keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin Survey

Awal dari institusi yang saudara Pimpin untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. Nama NIM Judul
1. ADE NINGSIH P07520121041 GAMBARAN DUKUNGAN
BARASA KELUARGA DAN KEPATUHAN

HEMODIALISA PADA PASIEN GGK
DI RUANGAN  HEMODIALISA
RSUP.H. ADAM MALIK MEDAN

Demikian disampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

Ketua Jurusan Keperawatan

Suriani Ginting, S.Kep, Ns, M.Kep
NIP. 196810211994032005
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KEMENTERIAN KESEHATANRI

' . .

. A 4 DIREKTORAT JENDERAL PELAYANAN KESEHATAN @&M |

‘q. RUMAH SAKIT UMUM PUSAT H. ADAM MALI ek
J1. Bunga Lau No. 17 Medan Tuntungan Km. 12 Kotak Pos. 246

Telp. (061) 8360361 - 83600405 - 8360143 - 8360341 - 8360051 - Fax. (061) 8360255
Web: www. rsham,co.ld Email: admin@rsham.co.id
MEDAN - 20136

Nomor - LB.02.02/ D.XXVIILIN.2.2.2/ 35 30 /2023 + September 2023

Perihal : Izin Pengambilan Data Awal

RSUP H Adam Malik
Medan

Meneruskan surat Direktur SDM, Pendidikan dan Umum RSUP H.Adam Malik Medan
Nomor: LB.02.02/ D.XXVIIL.III.2.2.2/8403/2023, tanggal 4 September 2023, perihal: Izin Survei
Awal Penelitian, maka bersama ini kami hadapkan peneliti / Mahasiswa tersebut untuk dibantu
dalam pelaksanaannya. Adapun nama Peneliti / Mahasiswa yang akan melaksanakan

Pengambilan Data Awal adalah sebagai berikut :

Nama : Ade Ningsih Barasa

NIM : P07520121041
Institusi : Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan
Judul : "Gambaran Dukungan Keluarga Dan Kepatuhan Hemodialisa

Pada Pasien GGK Di Ruangan Hemodialisa RSUP H.
Adam Malik Medan"

Perlu kami Informasikan surat Izin Pengambilan Data Awal ini berlaku 2 (dua) minggu
sejak tanggal surat dikeluarkan. Demikian kami sampaikan atas perhatiannya diucapkan

terimakasih.

Koordinator Pendidikan & Penelitian

ohannad Fahdhy, Sp.0G, MSc

IP. 196405091995031001
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. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
A DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
' POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

J1. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Laucih Medan Tuntungan Kode Pos :20136
s Tel : 061-8368633 - Fax : 061-8168644
Website : www.polickkes-medan.ac.id, cmail : polickkes medan{@yahoo.com

NOTA DINAS
NOMOR : KH.03.01/F. XXI1.11/3225/2024

Yth. : DIREKTUR RSUP H. ADAM MALIK MEDAN TAHUN 2024
Dari : Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan
Hal : 1zin Penelitian

Tanggal : 23 Februari 2024

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan Program pembelajaran Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes medan
bahwa Mahasiswa Tkt III TA. 2023 — 2024 diwajibkan menyusun Karya Tulis [Imiah di bidang
keperawatan, maka untuk keperluan hal tersebut kami mohon izin penelitian di instansi anda pimpim

untuk Mahasiswa tersebut di bawah ini :

No. Nama NIM Judul
[ ADE NINGSIH P07520121041 GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA
BARASA TERHADAP KEPATUHAN HEMODIALISA

PASIEN GAGAL GINJAL KRONIS DI
RUANGAN HEMODIALISA RSUP H.
ADAM MALIK MEDAN TAHUN 2024

Demikian disampaikan pada bapak/ibu pimpinan, atas perhatian dan kerjasama yang baik kami
ucapkan terima kasih.

T

o~ =i KKetua Jurusan Keperawatan
o d AEAN
‘ > VA \
[y ‘S'\
O SRS 2 \) -

[c KTOR — : \
st };
N

'/'v‘o t'/'
Dr.Amira Permiata Sari Tarigan, S.Kep,Ns, M Kes
NIP. 197703162002122001




Lampiran 9

Kementerian Kesehatan
RS Adam Malik

p
.~ Ke m e n kes ® Jalan Bunga Lau Nomor 17

Medan, 20136
& (061) 8363000
@ hitps//rsham.co.id

18 Maret 2024
Nomor : DP.04.03/D.XXVII/4219/2024
Hal : Izin Penelitian

Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Medan

i 2024
Sehubungan dengan Surat Saudara Nomor : KH.03.01/F.XXI1.11/332.6/2024 tang:all ::k::b:::enkes
perihal pengambilan data penelitian Mahasiswa Program Studi Keperawatan Pol

Medan an :
:‘:Tna : Ade Ningsih Barasa
: P07520121041
udul : Gambaran Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan

Hemodialisa Pasien Gagl Ginjal Kronis di Ruanngan
Hemodialisa RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2024

Maka dengan ini kami sampaikan izin penelitian sesuai yang dimaksud dengan RN S
melaksanakan Penelitian adalah sebagai berikut:

1. Pelaksanaan Penelitian sesuai dengan Standar Prosedur Operasional (SPO) yang
berlaku di RSUP H.Adam Malik dan harus mengutamakan kenyamanan dan

keselamatan pasien.
2. Hasil Penelitian yang telah di publikasi dilaporkan ke RSUP H. Adam Malik Cq. Tim
Kerja Penelitian dengan melampirkan bukti publikasi.

Proses selanjutnya peneliti dapat menghubungi Plh. Asisten Manajer Penelitian RSUP H. Adam Malik,
Gedung Administrasi Lantai 3 dengan Contact Person drg. Linda TH Marpaung, M.Kes
No. HP. 0811604769.

Demikian kami sampaikan, atas kerja samanya diucapkan terima kasih.

Plh. Direktur SDM, Pendidikan dan Penelitian

dr. Otman Siregar, Sp.OT, Spine., MH
NIP 196904111999031002

Tembusan:
1. Peneliti

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap atau
gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan hitps://whskemkes 2o id. Untuk verifikasi keasfian tanda
tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman < i i
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KEMENKES RI

p
b

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: 01.25 418 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Yang bertanda tangan di bawabh ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

« Gambaran Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan Hemodialisa Pasien Gagal
Ginjal Kronis Di Ruangan Hemodialisa RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 2023”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Ade Ningsih Barasa
Dari Institusi  : Prodi D-ITI Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, 16 Pebruari 2024

<,
U‘anP Sihombing, MSc, Apt.
NIP. 196901302003121001
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Judul KTI

Nama Mahasiswa

Nim

Nama Pembimbing Utama

Nama Pembimbing Pendamping

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

: Gambaran Dukungan Keluarga Terhadap Kepatuhan

Hemodialisa Pasien Gagal Ginjal Kronis Di Ruangan
Hemodialisa RSUP H. Adam Malik Medan

: Ade Ningsih Barasa
: P07520121041

: Adelima CR Simamora, S.Kep, Ns, M.Kes
: Dr. R.R Sri Arini Winarti Rinawati, SKM, M.Kep

NO REKOMENDASI PARAF
TANGGAL PEMBIMBING
- Pembimbing | Pembimbing
Mahasiswa Utama Pendamping
1 02 Agustus Bimbingan pengajuan
2023 judul dan telaah jurnal ~
2 15 Agustus Acc Judul
2023
3 16 Agustus Bimbingan BAB |
2023
4 21 Agustus Bimbingan revisi Bab |
2023
5 29 Agustus Bimbingan revisi Bab | % E A ‘
2023 ]
6 04 September | Bimbingan revisi Bab | dan
2023 Bimbingan Bab 2 ﬁb L , My
7 19 September |Revisi Bab 2 % f 4 ‘
2023 ,
8 |22 September |Bimbingan revisi Bab 2 % E A & \

2023




9 25 September | Bimbingan revisi Bab 2 % Lﬁﬂ- ‘
2023 ,

10 |27 September |Bimbingan Bab 3 % E A \
2023 ,

11 | 29 September |Bimbingan revisi Bab 3 % E 4 ‘
2023 ,

12 | 02 Oktober Bimbingan kuisioner % Lﬁﬂ‘ & ‘
2023 )

13 | 03 Oktober Acc proposal % E 4 & ‘
2023 )

14 | 16 April 2024 Bimbingan penulisan hasil

Bab 4 dan Bab 5

15 | 17 April 2024 | Bimbingan revisi Bab 4 % E 4 & ‘

16 | 18 April 2024 |Revisi Bab 4 dan Bab 5 % E 4 & ‘

17 |13Juni 2024 |Revisi Bab 4 dan Bab 5 % E 4 & ‘

18 14 Juni 2024 Acc Bab 4 danBab 5 % E A & ‘

Medan, 2024
Mengetahui

Ketua Prodi DIl Keperawatan

Qe

Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.Pd
NIP: 197011301993032013
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BIODATA PENULIS

Data Pribadi

Nama : Ade Ningsih Barasa

Tempat / Tanggal lahir : Gaman, 16 Maret 2003

Jenis Kelamin : Perempuan

Anak Ke 12

Agama : Kristen Protestan

Alamat : Dusun Gaman, Desa Sihastoruan, Kecamatan Tarabintang
Email : adeningsihbarasa4@gmail.com

Data Orang Tua

Nama Ayah : Derihot Barasa

Nama Ibu : Rolisbe Tumanggor

Riwayat Pendidikan

Tahun 2009-2015 : SD Negeri 173502 Gaman

Tahun 2015-2018 : SMP Negeri 1 Parlilitan

Tahun 2018-2021 : SMA Swasta Santa Maria Tarutung

Tahun 2021-2024 : Kemenkes Poltekkes Medan Jurusan Keperawatan Prodi

D-Ill Keperawatan


mailto:adeningsihbarasa4@gmail.com
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DOKUMENTASI
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Internet Source
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Internet Source
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Publication
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Internet Source
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Student Paper
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Student Paper
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Widya Astuti, Giri Susanto, Dian Arif Wahyudi.
"PEMBERIAN PENDIDIKAN KESEHATAN
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HEMODIALISA RSUD DR. H. ABDUL MOELOEK
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Publication
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Publication
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Publication
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Tinggi Indonesia Jawa Timur II
Student Paper
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"Phenomenological Study of Hemodialysis
Therapy Compliance in Chronic Renal Failure
Patients at El Syifa Hospital (Fresenius Kidney
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Journal of Indonesia), 2021
Publication
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