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LAMPIRAN 1 

LEMBAR PERMOHONAN DAN PENJELASAN 

 

INFORMED CONSENT 

( LEMBAR PENJELASAN MENGENAI PENELITIAN 

 KEPADA CALON SUBJEK PENELITIAN ) 

 

Se$lamat pagi/siang Bapak/Ibu$ 

Pada pe$ne$litian ini saya se$laku$ pe$ne$liti, Anisya Maharani Lu $bis mahasiswi 

dari Polte$kke$s Ke$me$nke$s Me$dan Ju$ru$san Te$knologi Laboratoriu $m Me$dis akan 

me$laku$kan pe$ne$litian yang be$rju$du$l “E$fe$ktivitas E$kstrak Bawang Pu$tih (Alliu$m 

sativu$m L.) Te$rhadap Mortalitas Ku$tu$ Rambu$t (Pe$dicu$lu$s hu$manu$s capitis)” 

se$bagai syarat dalam me$nye$le$saikan tu$gas akhir.  

Ole$h kare$na itu$ saya me$ngharapkan ke$rjasama dari adik-adik u$ntu$k be$rse$dia 

me$njadi re$sponde$n atau$ su$bje$k pe$ne$litian ini. Adik-adik be$bas u$ntu $k me$ne$ntu$kan 

ke$iku$tse$rtaan dalam pe$ne$litian ini tanpa ada paksaan, se$rta se$tiap saat Bapak/Ibu$ 

dibe$rikan ke$be$basan u$ntu$k Pu$tra/Pu$trinya me$ngu$ndu$rkan diri atau$ be$ru$bah pikiran 

tanpa dike$nai de$nda atau$ sanksi apapu$n. Apabila be$rse$dia, Bapak/Ibu $ diminta u$ntu$k 

me$nandatangani le$mbar pe$rse$tu$ju$an ini, ke$mu$dian me$laku$kan pe$me$riksaan fisik 

rambu$t me$nggu$nakan sisir se$rit. Se$mu $a informasi yang saya dapatkan akan 

dirahasiakan dan hanya dike$tahu$i ole$h pe$ne$liti. 

Bapak/Ibu$ dibe$ri ke$se$mpatan u$ntu$k me$nanyakan se$mu$a hal yang be$lu$m 

je$las te$rkait de$ngan pe$ne$litian ini. Bila ada pe$rtanyaan atau$ me$me$rlu $kan pe$nje$lasan 

le$bih lanju$t Bapak/Ibu$ bisa me$nghu$bu$ngi saya. 

Nama : Anisya Maharani Lu$bis 

Alamat : Jl. Pu$rwo No.15 

Atas partisipasi dan ke$te$rse$diaan Bapak/Ibu$, saya me$ngu$capkan 

te$rimakasih. 
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LAMPIRAN 2  

INFORMED CONSENT 

 

LEMBAR PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang be$rtanda tangan dibawah ini: 

 Nama   : 

 U$mu$r   :  

 Alamat  : 

Se$te$lah me$mpe$lajari dan me$ndapatkan pe$nje$lasan yang se$je$las-je$lasnya 

me$nge$nai pe$ne$litian yang be$rju$du$l “E$fe$ktivitas E$kstrak Bawang Pu$tih (Alliu$m 

sativu$m L.) Te$rhadap Mortalitas Ku$tu$ Rambu$t (Pe$dicu$lu$s hu$manu$s capitis)” 

de$ngan ini saya me$mbe$rikan pe$rse$tu$ju$an. Saya me$nge$rti bahwa pe$ne$litian ini tidak 

akan be$rakibat bu$ru$k te$rhadap pu$tra/i saya. Ke$rahasiaan se$mu$a informasi yang 

dibe$rikan akan dijaga ole$h pe$ne$liti dan hanya digu$nakan u$ntu $k ke$pe$ntingan 

pe$ne$litian. Jika se$waktu$-waktu$ ingin be$rhe$nti, pu$tra/I saya be$rhak u$ntu$k tidak 

me$lanju$tkan pe$ne$litian ini tanpa ada sanksi apapu$n. 

 

 

 

  

Yang me$nyatakan 

 

 

 

 

Pe$ne$liti 

 

(  ) (Anisya Maharani Lu $bis) 
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LAMPIRAN 3 

ETHICAL CLEARENCE 

 

 

 
 

 



31 

 
 

LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN PENGAMBILAN SAMPEL 
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LAMPIRAN 5 

 SURAT BALASAN DARI SEKOLAH SDN 060811 KEC. MEDAN AREA 
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LAMPIRAN 6 

KARTU BIMBINGAN 
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LAMPIRAN 7 

PERHITUNGAN 

 

1. Pe$rhitu$ngan Cairan Pe$nyari Dalam Pe$mbu$atan E$kstrak Bawang Pu$tih 

Me$nu$ru$t Farmakope$ He$rbal Indone$sia E$disi I tahu$n 2013, pe$laru $t yang dipakai 

yaitu$ e$tanol 96% de$ngan pe$rbandingan 1:10, maka: 

Be$rat Se$rbu$k bawang pu$tih yang ditimbang = 200 gram 

Volu$me$ pe$nyari yang digu$nakan yaitu$: 

Cairan pe$nyari 75 bagian 

75

100
 × 2000 = 1.500 mL 

 

Cairan pe$nyari 25 bagian 

25

100
 × 2000 = 500 mL 

 

Volu$me$ cairan pe$nyari yang digu$nakan = 2000 mL 
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LAMPIRAN 8 

PERHITUNGAN RENDAMAN EKSTRAK 

 

 

Be$rat Bawang 

Pu $tih (g) 

Be$rat Se$rbu $k 

Simplisia (g) 

Be$rat E $kstrak 

Ke$ntal (g) 

Nilai Re$ndaman 

(%) 

1000 200 36,27 18,13 

 

% re$ndaman = 
𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑝𝑒𝑘𝑎𝑡

𝑏𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑠𝑒𝑟𝑏𝑢𝑘 𝑏𝑎𝑤𝑎𝑛𝑔 𝑝𝑢𝑡𝑖ℎ
 × 100% 

 

 = 
36,27

200
 × 100%  

 = 0,1813 × 100% 

 = 18,13 % 

 

Re$ndaman dikatakan baik jika nilainya le$bih dari 10%. Re$ndaman me$ru$pakan 

pe$rbandingan be$rat e$kstrak yang dihasilkan de$ngan be$rat simplisia se$bagai bahan 

baku$, de$ngan nilai re$ndaman 18,13% dapat dinyatakan e$kstrak yang dipe$role$h baik 

u$ntu$k dilaku$kan u$ji skrining fitokimia. 
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LAMPIRAN 9  

PERHITUNGAN KONSENTRASI 

 

Ru$mu$s pe$nge$nce$ran dapat dinyatakan de$ngan 𝐶1𝑉1=𝐶2𝑉2, dimana 𝐶1dan 𝑉1 adalah 

konse$ntrasi dan volu$me$ laru$tan awal, se$dangkan 𝐶2 dan 𝑉2 adalah konse$ntrasi dan 

volu$me$ laru$tan akhir. 

1. Pe$rhitu$ngan pe$mbu$atan konse$ntrasi 3% 

𝐶1𝑉1=𝐶2𝑉2 

𝑉1 × 100% = 10 mL × 3% 

𝑉1 = 
10 𝑚𝐿 × 3%

100%
 

𝑉1 = 0,3 mL 

Atau$ 𝑉1 = 0,1 gram 

 

2. Pe$rhitu$ngan pe$mbu$atan konse$ntrasi 7% 

𝐶1𝑉1=𝐶2𝑉2 

𝑉1 × 100% = 10 mL × 7% 

𝑉1 = 
10 𝑚𝐿 × 7%

100%
 

𝑉1 = 0,7 mL 

Atau$ 𝑉1 = 0,7 gram 

 

3. Pe$rhitu$ngan pe$mbu$atan konse$ntrasi 10% 

𝐶1𝑉1=𝐶2𝑉2 

𝑉1 × 100% = 10 mL × 10% 

𝑉1 = 
10 𝑚𝐿 × 10%

100%
 

𝑉1 = 1 mL 

Atau$ 𝑉1 = 1 gram 
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LAMPIRAN 10 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

Bawang Pu$tih Yang Su$dah Ke$ring 

 

Bawang Pu$tih Yang Su$dah Dihalu$skan 

 
 

 

 

 

 

 

Prose$s Mase$rasi 

 

Pe$nyaringan Re$ndaman Mase$rasi 
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Hasil Mase$rasi (Filtrat) 

 

Pembuatan Ekstrak Bawang Putih 

 
 

 

 

 

 

 

E$kstrak Bawang Pu$tih 

 

Pe$ngambilan Sampe$l Ku$tu$ Rambu$t 
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Ku$tu$ Rambu$t 

 

Konse$ntrasi E$kstrak Bawang Pu$tih 

 
 

 

 

 

 

 

Pe$ngerjaan Uji Efektivitas 

 

$ Hasil Uji Efektivitas Konsentrasi 3% 
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Hasil Uji Efektivitas Konsentrasi 7% 

 

Hasil Uji Efektivitas Konsentrasi 10% 
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